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Klasser Klass Sträckor Dubblering 

på sträcka 1 

Klass Sträckor Dubblering 

på sträcka 1 

D12 2 Ja H12 2 Ja 

D14 2 Ja H14 2 Ja 

D16 2 Ja H16 2 Ja 

D20 2  H20 2  

D21 3 Sträcka 2 

förkortad 

H21 3 Sträcka 2 

förkortad 

D40 3  H40 3  

D50 3  H50 3  

D60 2  H60 2  

DH70 2  ÖM5 2  

Spridningsmetod i alla klasser utom D/H12. I D/H12 är sträcka 1 vit och sträcka 2 gul. I klasser 

där dubblering är tillåten på sträcka 1 får laget sträcktid från den snabbaste löparen.  

 

Öppna individuella klasser: ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7 och ÖM8, anmälan kan göras endast på 

tävlingsdagen till kl 10:30, ej föranmälan. 

Banlängder Enligt SOFT:s rekommendationer. Banlängder publiceras i början av september. 

Anmälan Anmälan sker via Eventor. Ordinarie anmälan senast söndag 1 september kl 23:59. 

Efteranmälan senast onsdag 4 septemberi kl 23:59, med tilläggsavgift på 50%. Laguppställning 

i Eventor senast torsdag 5 september 20:00, ändringar senast 09:00 vid sekretariatet på 

tävlingsdagen. Anmälningsavgift till och med 16 år 75 kr, övriga 130 kr per person. Avgifterna 

faktureras i efterhand. 

Karta Adolfsfors, ritad 2019 av Andreas Blomgren. Skala 1:7 500 för klasser D/H50 och uppåt samt 

ÖM7, alla övriga klasser skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. Certifierad färgutskrift. 

Terräng Skogsmark med mestadels fullvuxen barrskog, bara ett fåtal hyggen. Området genomkorsas av 

ett par skogsbilvägar och i området närmast arenan finns ett elljusspår. Kuperingen är måttlig 

med ett fåtal brantare raviner. Framkomligheten är god och sikten är mycket god.  

Samling 
Kölåsens skidstadion/Kölaladan hembygdsgård, ca 3 km söder om Valfjällets skidanläggning. 

Vägvisning från vägkorsningen 200 m sydväst om Köla kyrka (länsväg 631/634). Parkering i 

anslutning till arenan, avgift 20 kr som tillfaller Köla AIK och Köla Hembygdsförening. 

Koordinater: WGS84 DD 59.803, 12.238; RT90 6636928, 1299875. 

Start Start klassvis från 10:00 vid arenan. Öppna individuella klasser start 10:00 – 11:30. 

Stämpling SportIdent, bricknummer anges i anmälan, hyra 30 kr, borttappad hyrbricka 400 kr. 

Priser Mästerskapsmedaljer i DM-klasser. Lottade priser i Öppen motion. 

Service 
Första hjälpen och välsorterad kiosk vid arenan, dusch inomhus gångavstånd ca 500 m.  

Barnpassning eller miniknat erbjuds ej. 

  



Tävlingsor- 

ganisation 

Tävlingsledare: Mathias Axelsson 070-2727394 

Tävlingssekreterare: Stefan Vårli 070-6734791 

Banläggare: Kurt Nilsson 070-2459463 

Bankontrollant: Andreas Blomgren    070-3400782 

Tävlingskontrollant: Per-Martin Svärd      070-5346128 

Pressvärd: Andreas Blomgren 070-3400782 

Hemsida:  www.okhierne.se 

E-post:  info@okhierne.se 

  

 

 

 

http://www.okhierne.se/

