
Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 1

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D21 3780 m 14  anmälda

1 Elin Classon
OK Orinto

34:57 0:49
0:49

2:50
3:39

0:43
4:22

4:46
9:08

8:35
17:43

2:01
19:44

2:43
22:27

0:57
23:24

3:06
26:30

1:23
27:53

2:35
30:28

1:31
31:59

1:10

33:09

1:30

34:39

0:18

34:57

2 Johanna Sundström
Hestra IF

39:42 0:52
0:52

4:06
4:58

0:50
5:48

3:39
9:27

9:38
19:05

1:54
20:59

3:01
24:00

0:51
24:51

4:41
29:32

1:40
31:12

3:24
34:36

1:50
36:26

1:23

37:49

1:29

39:18

0:24

39:42

3 Karin Thern
OK Skogshjortarna

40:09 0:47
0:47

3:17
4:04

0:41
4:45

4:02
8:47

10:22
19:09

4:28
23:37

3:18
26:55

0:45
27:40

3:30
31:10

0:57
32:07

3:07
35:14

1:49
37:03

1:26

38:29

1:17

39:46

0:23

40:09

4 Louise Göthfors
Göteborg-Majorna OK

40:32 1:44
1:44

3:29
5:13

0:54
6:07

4:02
10:09

10:16
20:25

2:17
22:42

3:04
25:46

1:46
27:32

3:27
30:59

1:27
32:26

3:04
35:30

1:53
37:23

1:23

38:46

1:22

40:08

0:24

40:32

5 Maria Holmstrand
OK Landehof

40:41 1:18
1:18

3:46
5:04

0:53
5:57

3:47
9:44

10:01
19:45

2:03
21:48

2:52
24:40

0:51
25:31

3:34
29:05

1:32
30:37

4:20
34:57

2:23
37:20

1:29

38:49

1:29

40:18

0:23

40:41

6 Lovisa Leman
Göteborgs SK

40:44 0:47
0:47

4:04
4:51

0:44
5:35

3:59
9:34

10:35
20:09

1:57
22:06

3:03
25:09

1:12
26:21

3:40
30:01

1:08
31:09

4:09
35:18

2:12
37:30

1:27

38:57

1:28

40:25

0:19

40:44

7 Annieke Grahn
Göteborgs SK

42:34 0:56
0:56

3:30
4:26

1:30
5:56

4:05
10:01

12:27
22:28

2:12
24:40

2:56
27:36

1:54
29:30

3:28
32:58

1:30
34:28

3:00
37:28

1:57
39:25

1:24

40:49

1:21

42:10

0:24

42:34

8 Annica Eng
IFK Göteborg Orientering

43:49 1:19
1:19

4:00
5:19

0:57
6:16

5:06
11:22

9:28
20:50

2:18
23:08

3:05
26:13

0:52
27:05

4:24
31:29

1:52
33:21

4:27
37:48

2:12
40:00

1:37

41:37

1:48

43:25

0:24

43:49

9 Agnes Spånér
Göteborg-Majorna OK

43:56 0:56
0:56

3:36
4:32

0:54
5:26

4:56
10:22

10:56
21:18

2:30
23:48

3:51
27:39

0:56
28:35

4:21
32:56

1:26
34:22

3:50
38:12

2:05
40:17

1:34

41:51

1:43

43:34

0:22

43:56

10 Laila B Höglund
FK Herkules

43:58 1:25
1:25

3:26
4:51

0:51
5:42

4:23
10:05

11:47
21:52

2:18
24:10

3:21
27:31

0:49
28:20

3:59
32:19

1:03
33:22

5:06
38:28

1:50
40:18

1:37

41:55

1:23

43:18

0:40

43:58

11 Irma Fridolfsson
OK Gränsen

50:38 1:15
1:15

4:51
6:06

0:58
7:04

4:52
11:56

12:48
24:44

3:01
27:45

4:00
31:45

1:01
32:46

4:04
36:50

2:59
39:49

4:52
44:41

2:03
46:44

1:53

48:37

1:44

50:21

0:17

50:38

12 Kristin Höög
OK Kullingshof

69:08 2:04
2:04

3:26
5:30

0:50
6:20

16:00
22:20

10:56
33:16

9:01
42:17

4:16
46:33

1:08
47:41

3:53
51:34

2:10
53:44

8:48
62:32

2:47
65:19

1:43

67:02

1:43

68:45

0:23

69:08

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:22



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 2

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
Kerstin Wadman
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 1:28
1:28

3:58
5:26

2:23
7:49

4:00
11:49

22:32

0:24

22:56

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:23



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 3

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H21 4800 m 27  anmälda

1 Marcus Millegård
Sävedalens AIK

31:57 0:45
0:45

2:24
3:09

0:32
3:41

0:55
4:36

2:33
7:09

2:09
9:18

1:45
11:03

1:34
12:37

6:13
18:50

1:21
20:11

2:08
22:19

0:45
23:04

2:27

25:31

1:20

26:51

1:22

28:13

2:14

30:27

1:13

31:40

0:17

31:57

2 Erik Classon
OK Orinto

32:56 0:51
0:51

2:30
3:21

0:31
3:52

0:48
4:40

2:39
7:19

2:06
9:25

1:45
11:10

1:31
12:41

6:36
19:17

1:16
20:33

2:22
22:55

0:52
23:47

3:09

26:56

1:17

28:13

1:26

29:39

1:57

31:36

1:06

32:42

0:14

32:56

3 Jonas Pilblad
IFK Göteborg Orientering

34:04 0:43
0:43

2:29
3:12

0:32
3:44

1:08
4:52

2:29
7:21

2:04
9:25

1:51
11:16

1:55
13:11

7:15
20:26

1:20
21:46

2:19
24:05

0:46
24:51

2:39

27:30

1:33

29:03

1:21

30:24

2:05

32:29

1:13

33:42

0:22

34:04

4 Otto Stuhlhofer
OK Landehof

35:25 0:45
0:45

2:41
3:26

0:53
4:19

0:49
5:08

2:50
7:58

2:17
10:15

2:36
12:51

1:42
14:33

6:53
21:26

1:30
22:56

2:23
25:19

0:57
26:16

2:45

29:01

1:21

30:22

1:25

31:47

2:00

33:47

1:20

35:07

0:18

35:25

5 Anders Hedberg
Göteborg-Majorna OK

37:36 0:53
0:53

3:42
4:35

0:29
5:04

0:55
5:59

2:47
8:46

2:00
10:46

1:40
12:26

1:39
14:05

7:34
21:39

1:33
23:12

2:28
25:40

1:59
27:39

2:40

30:19

1:29

31:48

1:54

33:42

2:24

36:06

1:10

37:16

0:20

37:36

6 Jesper Sjögren
Hestra IF

40:08 0:37
0:37

2:30
3:07

0:39
3:46

0:57
4:43

2:44
7:27

2:45
10:12

2:05
12:17

2:57
15:14

9:08
24:22

1:24
25:46

2:39
28:25

0:51
29:16

2:37

31:53

2:54

34:47

1:44

36:31

2:15

38:46

1:05

39:51

0:17

40:08

7 Fredrik Noborn
IFK Göteborg Orientering

42:23 1:37
1:37

2:56
4:33

0:40
5:13

1:04
6:17

3:04
9:21

2:50
12:11

2:22
14:33

1:50
16:23

8:47
25:10

1:38
26:48

2:52
29:40

1:06
30:46

3:25

34:11

1:46

35:57

1:48

37:45

2:37

40:22

1:43

42:05

0:18

42:23

8 Jonas Lauri
FK Herkules

42:36 1:09
1:09

2:44
3:53

1:06
4:59

1:18
6:17

3:12
9:29

2:42
12:11

2:17
14:28

2:23
16:51

8:40
25:31

2:19
27:50

2:37
30:27

1:03
31:30

3:02

34:32

1:54

36:26

1:33

37:59

2:46

40:45

1:29

42:14

0:22

42:36

9 Daniel Grahn
IFK Göteborg Orientering

42:54 1:02
1:02

2:54
3:56

0:44
4:40

1:01
5:41

3:20
9:01

3:57
12:58

2:27
15:25

1:56
17:21

8:26
25:47

1:32
27:19

3:00
30:19

1:02
31:21

3:32

34:53

1:42

36:35

1:52

38:27

2:42

41:09

1:23

42:32

0:22

42:54

10 Fredrik Norell
Frölunda OL

44:27 1:05
1:05

2:48
3:53

0:59
4:52

0:54
5:46

3:01
8:47

4:21
13:08

2:13
15:21

2:09
17:30

9:02
26:32

1:55
28:27

3:12
31:39

1:08
32:47

3:23

36:10

1:40

37:50

1:49

39:39

2:51

42:30

1:41

44:11

0:16

44:27

11 Lukas Gustafsson
IK Ymer

44:31 0:46
0:46

3:12
3:58

0:37
4:35

1:23
5:58

3:26
9:24

2:49
12:13

2:23
14:36

2:19
16:55

9:05
26:00

1:49
27:49

3:05
30:54

1:04
31:58

3:43

35:41

2:00

37:41

1:38

39:19

3:01

42:20

1:58

44:18

0:13

44:31

12 Pär Hansson
IFK Göteborg Orientering

45:55 0:49
0:49

3:05
3:54

0:53
4:47

1:09
5:56

3:03
8:59

2:50
11:49

1:48
13:37

1:50
15:27

9:34
25:01

4:41
29:42

2:38
32:20

1:03
33:23

3:58

37:21

1:40

39:01

1:29

40:30

3:24

43:54

1:40

45:34

0:21

45:55

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:24



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 4

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Anton Karlsson

OK Kullingshof
46:20 0:47

0:47
2:54
3:41

0:40
4:21

1:07
5:28

2:55
8:23

2:58
11:21

2:12
13:33

2:38
16:11

8:55
25:06

5:33
30:39

3:09
33:48

1:02
34:50

3:37

38:27

1:39

40:06

1:38

41:44

2:54

44:38

1:18

45:56

0:24

46:20

14 Mattias Grahn
Göteborgs SK

47:32 1:18
1:18

3:06
4:24

0:47
5:11

1:11
6:22

3:32
9:54

2:36
12:30

2:09
14:39

2:24
17:03

8:52
25:55

5:44
31:39

2:45
34:24

1:06
35:30

3:55

39:25

1:38

41:03

1:43

42:46

2:45

45:31

1:43

47:14

0:18

47:32

15 Anton Hemlin
IK Uven

49:01 0:50
0:50

3:34
4:24

1:05
5:29

1:18
6:47

3:32
10:19

3:04
13:23

2:23
15:46

2:20
18:06

10:02
28:08

2:39
30:47

3:15
34:02

3:07
37:09

3:22

40:31

1:54

42:25

1:50

44:15

3:00

47:15

1:28

48:43

0:18

49:01

16 Anders Jansson
Täby OK

49:04 0:48
0:48

3:31
4:19

0:38
4:57

1:06
6:03

4:01
10:04

5:57
16:01

2:31
18:32

2:59
21:31

9:30
31:01

2:11
33:12

3:14
36:26

0:57
37:23

2:55

40:18

2:06

42:24

1:33

43:57

2:43

46:40

1:29

48:09

0:55

49:04

17 Ulf Norell
Frölunda OL

49:11 0:56
0:56

3:19
4:15

1:02
5:17

1:19
6:36

3:33
10:09

3:51
14:00

2:29
16:29

2:16
18:45

10:48
29:33

2:15
31:48

3:06
34:54

1:17
36:11

3:34

39:45

2:09

41:54

2:08

44:02

3:09

47:11

1:39

48:50

0:21

49:11

18 Jonas Hemlin
IK Uven

50:26 0:50
0:50

3:32
4:22

0:45
5:07

1:20
6:27

3:56
10:23

3:00
13:23

2:27
15:50

2:21
18:11

11:03
29:14

1:57
31:11

3:07
34:18

2:16
36:34

3:50

40:24

2:36

43:00

1:58

44:58

3:10

48:08

1:56

50:04

0:22

50:26

19 Anders Höije
Göteborg-Majorna OK

50:34 0:46
0:46

3:13
3:59

0:40
4:39

0:58
5:37

3:20
8:57

2:44
11:41

2:15
13:56

2:17
16:13

9:44
25:57

4:24
30:21

3:12
33:33

2:28
36:01

4:16

40:17

3:40

43:57

1:55

45:52

2:45

48:37

1:32

50:09

0:25

50:34

20 Gustav Östensson
OK Tranan

53:30 1:07
1:07

4:01
5:08

0:38
5:46

1:04
6:50

4:22
11:12

4:27
15:39

3:23
19:02

3:08
22:10

10:20
32:30

2:50
35:20

4:21
39:41

1:15
40:56

3:28

44:24

1:52

46:16

1:52

48:08

3:28

51:36

1:31

53:07

0:23

53:30

21 Tobias Andersson
Göteborgs SK

57:27 0:48
0:48

3:37
4:25

0:50
5:15

2:41
7:56

4:13
12:09

5:51
18:00

2:35
20:35

2:38
23:13

11:21
34:34

3:03
37:37

3:29
41:06

1:23
42:29

4:22

46:51

2:28

49:19

2:02

51:21

3:45

55:06

1:58

57:04

0:23

57:27

22 Simon Wallman
OK Kullingshof

70:09 0:53
0:53

4:27
5:20

1:29
6:49

1:20
8:09

7:56
16:05

3:39
19:44

3:31
23:15

2:55
26:10

16:53
43:03

3:08
46:11

4:17
50:28

2:48
53:16

5:20

58:36

3:21

61:57

2:24

64:21

4:01

68:22

1:31

69:53

0:16

70:09

23 Olof Carlson
Tolered-Utby Ol-klubb

79:19 1:44
1:44

5:06
6:50

0:40
7:30

2:06
9:36

6:02
15:38

4:44
20:22

3:34
23:56

3:09
27:05

14:11
41:16

4:35
45:51

4:42
50:33

3:54
54:27

10:03

64:30

4:09

68:39

2:47

71:26

5:24

76:50

2:07

78:57

0:22

79:19

24 Joel Flakberg
IFK Göteborg Orientering

127:01 1:27
1:27

4:18
5:45

1:16
7:01

1:14
8:15

16:05
24:20

3:18
27:38

3:16
30:54

11:02
41:56

28:15
70:11

21:00
91:11

14:36
105:47

1:39
107:26

4:55

112:21

3:07

115:28

2:20

117:48

6:04

123:52

2:47

126:39

0:22

127:01

Jakob Eng
IFK Göteborg Orientering

Ej godk. 0:47
0:47

3:49
4:36

0:45
5:21

1:01
6:22

4:40
11:02

2:37
13:39

2:10
15:49

2:04
17:53

10:59
28:52

3:36
32:28

4:53
37:21

1:10
38:31

41:15

0:26

41:41

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:25



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 5

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
Jonatan Fridolfsson
OK Gränsen

Ej godk. 2:01
2:01

6:35
8:36

1:48
10:24

2:22
12:46

25:59

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:27



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 6

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D18 3530 m 3  anmälda

1 Emely Weihart
Hestra IF

46:19 1:16
1:16

4:14
5:30

1:01
6:31

2:34
9:05

6:21
15:26

2:12
17:38

4:00
21:38

3:36
25:14

2:22
27:36

8:18
35:54

3:13
39:07

4:22
43:29

2:27

45:56

0:23

46:19

Erica Bogren
IF Hagen

Ej godk. 2:02
2:02

5:03
7:05

2:55
10:00

2:50
12:50

10:01
22:51

6:58
29:49

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:27



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 7

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H18 3670 m 5  anmälda

1 David Nero
Nässjö OK

60:35 0:53
0:53

4:39
5:32

1:14
6:46

4:21
11:07

2:40
13:47

8:01
21:48

4:08
25:56

10:57
36:53

6:36
43:29

3:47
47:16

5:20
52:36

3:08
55:44

2:36

58:20

1:55

60:15

0:20

60:35

2 Marcus Ragnarsson
Markbygdens OK

63:05 1:23
1:23

3:37
5:00

1:39
6:39

5:31
12:10

2:31
14:41

4:18
18:59

4:18
23:17

11:56
35:13

5:20
40:33

11:11
51:44

3:13
54:57

3:03
58:00

2:32

60:32

2:09

62:41

0:24

63:05

3 Zebastian Arfwedson
Frölunda OL

65:15 1:17
1:17

4:50
6:07

1:26
7:33

8:33
16:06

5:20
21:26

5:04
26:30

4:01
30:31

9:39
40:10

3:21
43:31

11:26
54:57

2:43
57:40

2:51
60:31

2:25

62:56

2:01

64:57

0:18

65:15

4 Emil Sundström
OK Orinto

72:50 1:12
1:12

3:23
4:35

1:57
6:32

9:32
16:04

2:01
18:05

3:54
21:59

4:18
26:17

9:16
35:33

2:41
38:14

19:55
58:09

3:51
62:00

6:20
68:20

2:29

70:49

1:38

72:27

0:23

72:50

5 Daniel Andersson
Fjärås AIK

91:12 1:49
1:49

6:04
7:53

1:31
9:24

6:08
15:32

7:39
23:11

7:04
30:15

6:16
36:31

16:22
52:53

5:07
58:00

14:46
72:46

5:25
78:11

5:42
83:53

4:13

88:06

2:39

90:45

0:27

91:12

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:28



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 8

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D16 3410 m 12  anmälda

1 Moa Skoog
IF Hagen

43:53 0:51
0:51

5:13
6:04

3:05
9:09

5:51
15:00

1:38
16:38

1:37
18:15

3:46
22:01

2:29
24:30

5:46
30:16

4:24
34:40

3:14
37:54

4:19
42:13

1:09

43:22

0:31

43:53

2 Matilda Asp
IFK Göteborg Orientering

47:27 0:58
0:58

6:21
7:19

2:23
9:42

4:14
13:56

2:35
16:31

1:43
18:14

3:24
21:38

2:19
23:57

7:15
31:12

5:51
37:03

3:08
40:11

5:23
45:34

1:18

46:52

0:35

47:27

3 Elin Axelsson
Mullsjö SOK

51:01 0:57
0:57

6:43
7:40

2:50
10:30

4:56
15:26

2:01
17:27

3:13
20:40

4:16
24:56

2:41
27:37

7:38
35:15

4:40
39:55

3:18
43:13

6:02
49:15

1:12

50:27

0:34

51:01

4 Ebba Thern
OK Skogshjortarna

59:53 1:05
1:05

3:08
4:13

2:06
6:19

9:02
15:21

1:18
16:39

1:21
18:00

2:44
20:44

2:39
23:23

11:15
34:38

15:11
49:49

2:55
52:44

5:12
57:56

1:20

59:16

0:37

59:53

5 Emilia Kraft
IK Uven

60:19 1:46
1:46

5:04
6:50

3:29
10:19

6:15
16:34

2:55
19:29

2:44
22:13

6:08
28:21

5:06
33:27

8:40
42:07

6:02
48:09

3:55
52:04

6:04
58:08

1:38

59:46

0:33

60:19

6 Vera Elfström
OK Orinto

62:08 0:52
0:52

7:21
8:13

4:09
12:22

6:16
18:38

2:10
20:48

2:23
23:11

5:07
28:18

3:22
31:40

12:26
44:06

5:14
49:20

3:47
53:07

6:43
59:50

1:43

61:33

0:35

62:08

7 Anna Nilsson
Garphyttans IF

63:04 1:07
1:07

4:45
5:52

3:19
9:11

6:39
15:50

2:17
18:07

4:20
22:27

5:43
28:10

2:52
31:02

10:13
41:15

8:17
49:32

4:02
53:34

7:01
60:35

1:53

62:28

0:36

63:04

8 Nelly De Groot Boersma
Rydboholms SK

67:09 1:14
1:14

8:45
9:59

4:23
14:22

8:48
23:10

2:18
25:28

2:27
27:55

5:49
33:44

3:50
37:34

9:53
47:27

5:42
53:09

5:46
58:55

5:54
64:49

1:43

66:32

0:37

67:09

9 Emma Westberg
Hestra IF

101:00 1:22
1:22

8:36
9:58

7:14
17:12

9:47
26:59

3:03
30:02

2:45
32:47

7:02
39:49

5:16
45:05

21:24
66:29

15:41
82:10

5:28
87:38

9:54
97:32

2:57

100:29

0:31

101:00

Maja Inghammar
Hestra IF

Ej godk. 1:20
1:20

5:21
6:41

10:37
17:18

4:21
21:39

1:48
23:27

2:35
26:02

3:49
29:51

2:53
32:44

5:58
38:42

14:10
52:52

67:29

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:28



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 9

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H16 3410 m 15  anmälda

1 Elias Nordberg
Göteborg-Majorna OK

29:46 0:37
0:37

2:37
3:14

1:45
4:59

2:56
7:55

1:16
9:11

1:53
11:04

2:54
13:58

1:57
15:55

4:31
20:26

2:47
23:13

2:12
25:25

2:55
28:20

1:01

29:21

0:25

29:46

2 Victor Beischer
IK Uven

31:14 0:40
0:40

2:35
3:15

1:45
5:00

3:21
8:21

1:09
9:30

1:16
10:46

2:48
13:34

1:43
15:17

4:43
20:00

3:46
23:46

2:29
26:15

3:23
29:38

1:06

30:44

0:30

31:14

3 Willy Fjällborg
Stenungsunds OK

32:13 0:46
0:46

3:15
4:01

2:01
6:02

3:14
9:16

1:20
10:36

3:09
13:45

2:32
16:17

1:55
18:12

4:20
22:32

2:33
25:05

2:31
27:36

2:48
30:24

1:20

31:44

0:29

32:13

4 Simon Bååth
Sävedalens AIK

32:59 0:44
0:44

2:37
3:21

1:48
5:09

3:35
8:44

1:18
10:02

1:17
11:19

2:39
13:58

2:03
16:01

7:04
23:05

3:14
26:19

2:14
28:33

2:50
31:23

1:02

32:25

0:34

32:59

5 Filip Ingemarsson
Hestra IF

34:26 0:52
0:52

3:10
4:02

2:23
6:25

3:55
10:20

1:22
11:42

1:16
12:58

2:52
15:50

2:37
18:27

5:14
23:41

3:15
26:56

2:33
29:29

3:06
32:35

1:09

33:44

0:42

34:26

6 Adam Skoglund
Ulricehamns OK

35:03 0:44
0:44

2:58
3:42

2:09
5:51

6:51
12:42

1:03
13:45

1:10
14:55

2:15
17:10

1:41
18:51

4:14
23:05

5:01
28:06

2:09
30:15

3:17
33:32

1:03

34:35

0:28

35:03

7 William Rönnborg
IK Uven

36:00 1:05
1:05

2:31
3:36

1:48
5:24

3:09
8:33

1:08
9:41

1:57
11:38

2:26
14:04

1:40
15:44

5:54
21:38

7:39
29:17

2:27
31:44

2:46
34:30

1:07

35:37

0:23

36:00

8 Melker Åkesson
OK Landehof

36:27 0:45
0:45

2:41
3:26

2:41
6:07

3:30
9:37

1:18
10:55

1:52
12:47

2:28
15:15

1:41
16:56

7:39
24:35

3:19
27:54

2:13
30:07

4:53
35:00

1:00

36:00

0:27

36:27

9 Ludvig Hedström
OK Skogshjortarna

37:15 0:47
0:47

3:04
3:51

2:18
6:09

3:29
9:38

1:30
11:08

2:31
13:39

2:38
16:17

2:01
18:18

5:20
23:38

5:20
28:58

3:17
32:15

3:18
35:33

1:13

36:46

0:29

37:15

10 Karl Granfors
OK Landehof

37:24 0:41
0:41

4:59
5:40

2:22
8:02

3:41
11:43

1:25
13:08

1:24
14:32

3:37
18:09

2:05
20:14

5:03
25:17

3:51
29:08

3:03
32:11

3:48
35:59

1:01

37:00

0:24

37:24

11 Alfred Hallqvist
Ulricehamns OK

39:41 0:44
0:44

2:48
3:32

2:00
5:32

7:44
13:16

1:21
14:37

1:22
15:59

2:33
18:32

1:54
20:26

4:47
25:13

3:51
29:04

5:57
35:01

3:12
38:13

1:01

39:14

0:27

39:41

12 Liam Johansson
IF Hagen

46:25 0:47
0:47

4:29
5:16

2:52
8:08

7:13
15:21

1:32
16:53

1:31
18:24

3:14
21:38

2:08
23:46

10:19
34:05

4:26
38:31

2:50
41:21

3:34
44:55

1:07

46:02

0:23

46:25

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:29



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 10

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Erik Billström

OK Orinto
61:56 1:04

1:04
6:20
7:24

2:40
10:04

4:31
14:35

1:49
16:24

2:30
18:54

6:39
25:33

4:28
30:01

7:14
37:15

6:26
43:41

11:02
54:43

4:40
59:23

1:40

61:03

0:53

61:56

Anton Blomqvist
Markbygdens OK

Ej godk. 0:54
0:54

6:53
7:47

2:40
10:27

5:19
15:46

1:37
17:23

2:03
19:26

4:30
23:56

2:40
26:36

33:59

Gunnar Fovaeus
Sävedalens AIK

Ej godk. 0:43
0:43 6:03

4:36
10:39

1:19
11:58

1:11
13:09

2:28
15:37

1:38
17:15

6:41
23:56

2:38
26:34

2:05
28:39

2:58
31:37

0:58

32:35

0:26

33:01

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:29



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 11

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D14 2400 m 15  anmälda

1 Stina Thern
OK Skogshjortarna

22:59 1:40
1:40

2:40
4:20

2:39
6:59

4:11
11:10

1:50
13:00

2:08
15:08

2:34
17:42

1:54
19:36

1:40
21:16

1:10
22:26

0:33
22:59

2 Signe Hördegårdh
IFK Göteborg Orientering

24:20 1:41
1:41

2:29
4:10

2:40
6:50

4:38
11:28

1:48
13:16

1:40
14:56

2:54
17:50

2:14
20:04

1:39
21:43

1:27
23:10

1:10
24:20

3 Miranda Wallström

Sävedalens AIK

25:36 2:03

2:03

2:52

4:55

3:05

8:00

5:02

13:02

1:57

14:59

1:55

16:54

2:49

19:43

2:12

21:55

1:44

23:39

1:12

24:51

0:45

25:36

4 Audrey Hansson
Frölunda OL

25:52 1:36
1:36

3:33
5:09

2:55
8:04

4:47
12:51

1:59
14:50

2:39
17:29

2:48
20:17

1:57
22:14

1:46
24:00

1:20
25:20

0:32
25:52

5 Lisa Östensson
OK Tranan

26:24 1:29
1:29

2:22
3:51

2:46
6:37

4:19
10:56

1:47
12:43

2:53
15:36

2:14
17:50

4:45
22:35

1:59
24:34

1:16
25:50

0:34
26:24

6 Elsa Moqvist

Lerums SOK

26:29 1:40

1:40

3:18

4:58

2:49

7:47

5:08

12:55

1:53

14:48

1:56

16:44

2:46

19:30

3:14

22:44

1:46

24:30

1:28

25:58

0:31

26:29

7 Hanna Nilsson
Hestra IF

33:53 2:21
2:21

4:12
6:33

2:53
9:26

6:16
15:42

2:04
17:46

3:45
21:31

3:41
25:12

3:30
28:42

2:17
30:59

2:20
33:19

0:34
33:53

8 Tova Duell
Hestra IF

36:27 2:06
2:06

4:32
6:38

3:22
10:00

7:06
17:06

2:18
19:24

3:30
22:54

3:20
26:14

3:22
29:36

3:06
32:42

3:16
35:58

0:29
36:27

9 Elsie Häggmark

Markbygdens OK

39:43 1:56

1:56

4:26

6:22

4:13

10:35

11:30

22:05

3:05

25:10

2:22

27:32

4:28

32:00

3:33

35:33

2:02

37:35

1:36

39:11

0:32

39:43

10 Maja Torsein
Frölunda OL

41:35 4:06
4:06

3:39
7:45

4:45
12:30

8:38
21:08

2:20
23:28

4:22
27:50

3:55
31:45

4:08
35:53

3:12
39:05

2:00
41:05

0:30
41:35

11 Elin Blomqvist
Markbygdens OK

42:10 2:06
2:06

3:51
5:57

3:58
9:55

13:49
23:44

2:27
26:11

2:32
28:43

3:39
32:22

4:01
36:23

3:24
39:47

1:54
41:41

0:29
42:10

12 Alice Wernklev

IK Ymer

45:34 8:14

8:14

4:25

12:39

4:12

16:51

7:57

24:48

2:13

27:01

4:46

31:47

4:19

36:06

3:37

39:43

3:25

43:08

2:03

45:11

0:23

45:34

13 Agnes Johansson
IF Hagen

46:53 1:27
1:27

3:48
5:15

15:41
20:56

9:05
30:01

2:19
32:20

2:19
34:39

3:44
38:23

2:55
41:18

3:23
44:41

1:38
46:19

0:34
46:53

14 Nanna Torén
Hestra IF

57:21 3:08
3:08

6:15
9:23

5:06
14:29

17:24
31:53

3:38
35:31

5:06
40:37

4:45
45:22

5:11
50:33

4:10
54:43

1:42
56:25

0:56
57:21

Moa Holsten

Hestra IF

Ej godk. 2:00

2:00

4:37

6:37

9:10

15:47

8:17

24:04

2:37

26:41

4:04

30:45

4:41

35:26

3:17

38:43 44:30

0:39

45:09

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:30



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 12

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H14 2400 m 16  anmälda

1 Ludwig Rosén
Göteborg-Majorna OK

20:54 2:11
2:11

2:24
4:35

2:08
6:43

3:49
10:32

1:33
12:05

1:15
13:20

2:16
15:36

1:41
17:17

1:35
18:52

1:12
20:04

0:50
20:54

2 Albin Sundström
Hestra IF

22:24 1:36
1:36

2:14
3:50

2:30
6:20

4:45
11:05

1:34
12:39

1:13
13:52

2:24
16:16

1:57
18:13

2:27
20:40

1:15
21:55

0:29
22:24

3 Lukas Klang

Ulricehamns OK

22:44 1:47

1:47

2:54

4:41

2:30

7:11

4:26

11:37

1:43

13:20

1:28

14:48

2:10

16:58

2:17

19:15

1:49

21:04

1:14

22:18

0:26

22:44

4 Victor Hörnquist
Anderstorps OK

25:08 1:28
1:28

2:23
3:51

2:21
6:12

8:55
15:07

1:43
16:50

1:22
18:12

2:15
20:27

1:42
22:09

1:31
23:40

1:00
24:40

0:28
25:08

5 Liam Hogedal
Vänersborgs SK

26:00 1:20
1:20

2:29
3:49

2:14
6:03

5:32
11:35

1:44
13:19

2:35
15:54

2:56
18:50

2:48
21:38

2:44
24:22

1:14
25:36

0:24
26:00

6 Isak Skoglund

Ulricehamns OK

27:41 3:14

3:14

2:15

5:29

3:15

8:44

4:20

13:04

2:08

15:12

1:18

16:30

6:16

22:46

1:50

24:36

1:18

25:54

1:04

26:58

0:43

27:41

7 Edvin Lennartson
Ulricehamns OK

27:58 1:36
1:36

3:46
5:22

3:32
8:54

6:15
15:09

1:43
16:52

1:47
18:39

3:08
21:47

2:04
23:51

2:12
26:03

1:21
27:24

0:34
27:58

8 Isak Lemurell
Sjövalla FK

39:35 2:24
2:24

4:00
6:24

4:33
10:57

6:21
17:18

2:16
19:34

4:10
23:44

3:54
27:38

7:35
35:13

1:57
37:10

1:51
39:01

0:34
39:35

9 Axel Nilsson

Garphyttans IF

43:49 1:31

1:31

4:44

6:15

4:05

10:20

16:47

27:07

2:21

29:28

3:10

32:38

2:37

35:15

2:53

38:08

3:37

41:45

1:34

43:19

0:30

43:49

10 Adam Nero
Nässjö OK

61:57 1:59
1:59

3:51
5:50

13:55
19:45

20:06
39:51

3:19
43:10

3:12
46:22

4:26
50:48

5:29
56:17

3:28
59:45

1:45
61:30

0:27
61:57

Aron Molander
OK Gränsen

Ej godk. 2:33
2:33

4:21
6:54

5:56
12:50

18:12
31:02

5:18
36:20 53:36

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:30



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 13

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D12 2260 m 13  anmälda

1 Wilma Rosén
Göteborg-Majorna OK

25:11 3:11
3:11

3:55
7:06

3:37
10:43

4:06
14:49

1:34
16:23

4:05
20:28

1:07
21:35

3:18
24:53

0:18
25:11

2 Edith Holmstrand
OK Landehof

29:06 3:13
3:13

3:53
7:06

3:32
10:38

5:57
16:35

1:49
18:24

6:05
24:29

1:05
25:34

3:17
28:51

0:15
29:06

3 Elina Karlsson

FK Herkules

32:32 3:15

3:15

11:23

14:38

3:20

17:58

4:51

22:49

1:52

24:41

4:32

29:13

1:14

30:27

1:51

32:18

0:14

32:32

4 Nikki Weihart
Hestra IF

32:45 3:34
3:34

5:03
8:37

3:26
12:03

6:48
18:51

2:00
20:51

7:28
28:19

1:40
29:59

2:30
32:29

0:16
32:45

5 Elvina Bergdahl
OK Orinto

33:00 3:19
3:19

4:26
7:45

3:36
11:21

7:32
18:53

2:00
20:53

7:07
28:00

1:15
29:15

3:27
32:42

0:18
33:00

6 Wilma Blohm

OK Orinto

34:25 3:44

3:44

7:00

10:44

4:23

15:07

7:21

22:28

3:02

25:30

4:50

30:20

1:47

32:07

2:02

34:09

0:16

34:25

7 Elin Claesson
OK Landehof

34:51 3:08
3:08

5:10
8:18

3:32
11:50

10:55
22:45

2:40
25:25

5:07
30:32

1:39
32:11

2:23
34:34

0:17
34:51

8 Alice Fagerström
IFK Göteborg Orientering

37:26 4:35
4:35

4:35
9:10

6:14
15:24

9:10
24:34

2:04
26:38

5:53
32:31

1:18
33:49

3:18
37:07

0:19
37:26

9 Jennie Lidén

OK Landehof

38:45 3:22

3:22

4:32

7:54

6:50

14:44

6:57

21:41

2:09

23:50

7:09

30:59

1:17

32:16

6:13

38:29

0:16

38:45

10 Signe Axelsson
Göteborg-Majorna OK

43:08 3:40
3:40

9:28
13:08

4:36
17:44

8:27
26:11

3:25
29:36

7:10
36:46

1:38
38:24

4:26
42:50

0:18
43:08

11 Frida Skoglund
Ulricehamns OK

54:04 3:57
3:57

5:30
9:27

5:52
15:19

7:18
22:37

2:45
25:22

7:13
32:35

18:36
51:11

2:33
53:44

0:20
54:04

12 Elsa Ingemarsson

Hestra IF

57:06 4:00

4:00

6:17

10:17

3:58

14:15

21:14

35:29

2:22

37:51

10:38

48:29

1:50

50:19

6:30

56:49

0:17

57:06

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:31



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 14

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H12 2260 m 10  anmälda

1 Emil Skepp
Sävedalens AIK

20:16 2:54
2:54

3:13
6:07

1:58
8:05

3:35
11:40

1:35
13:15

4:07
17:22

1:03
18:25

1:36
20:01

0:15
20:16

2 Noah Hedenblom
Sjövalla FK

20:47 2:55
2:55

3:19
6:14

1:59
8:13

3:59
12:12

1:26
13:38

4:06
17:44

1:00
18:44

1:46
20:30

0:17
20:47

3 Gustav Asp

IFK Göteborg Orientering

21:06 3:13

3:13

3:31

6:44

1:55

8:39

4:31

13:10

1:36

14:46

3:32

18:18

1:01

19:19

1:31

20:50

0:16

21:06

4 Viktor Hedström
OK Skogshjortarna

24:54 3:09
3:09

3:20
6:29

2:52
9:21

6:03
15:24

1:30
16:54

3:50
20:44

2:05
22:49

1:50
24:39

0:15
24:54

5 Gustav Rex
OK Landehof

25:14 3:16
3:16

3:43
6:59

2:47
9:46

5:21
15:07

1:50
16:57

5:08
22:05

1:05
23:10

1:47
24:57

0:17
25:14

6 Gabriel Hogedal

Vänersborgs SK

25:57 3:11

3:11

4:02

7:13

4:43

11:56

4:37

16:33

1:55

18:28

4:20

22:48

1:01

23:49

1:48

25:37

0:20

25:57

7 Melker Sundström
Hestra IF

29:22 2:59
2:59

6:19
9:18

3:33
12:51

7:29
20:20

1:36
21:56

4:08
26:04

1:15
27:19

1:41
29:00

0:22
29:22

8 Jarvis Hansson
Frölunda OL

31:02 3:06
3:06

3:43
6:49

3:49
10:38

8:26
19:04

1:42
20:46

6:32
27:18

1:45
29:03

1:43
30:46

0:16
31:02

9 William Kraft

IK Uven

32:59 3:14

3:14

4:13

7:27

2:54

10:21

5:31

15:52

2:02

17:54

9:09

27:03

3:15

30:18

2:27

32:45

0:14

32:59

10 Filip Valentin
Göteborg-Majorna OK

37:16 3:19
3:19

3:21
6:40

11:31
18:11

4:23
22:34

1:41
24:15

5:04
29:19

4:42
34:01

2:59
37:00

0:16
37:16

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:31



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 15

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D10 1780 m 4  anmälda

1 Linnéa Rex
OK Landehof

26:20 3:33
3:33

2:12
5:45

1:08
6:53

2:36
9:29

6:32
16:01

2:01
18:02

2:39
20:41

4:03
24:44

1:17
26:01

0:19
26:20

2 Hedvig Grahn
IFK Göteborg Orientering

27:23 1:39
1:39

3:10
4:49

1:05
5:54

2:57
8:51

2:11
11:02

4:32
15:34

4:50
20:24

5:08
25:32

1:35
27:07

0:16
27:23

3 Lisa Inghammar

Hestra IF

31:18 1:52

1:52

4:50

6:42

1:13

7:55

3:04

10:59

2:44

13:43

3:37

17:20

6:29

23:49

5:54

29:43

1:18

31:01

0:17

31:18

4 Ellen Hederström
Lerums SOK

34:54 2:20
2:20

2:16
4:36

1:43
6:19

3:37
9:56

6:17
16:13

9:43
25:56

2:48
28:44

4:22
33:06

1:27
34:33

0:21
34:54

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:32



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 16

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H10 1780 m 4  anmälda

1 Ted Nömm
IFK Göteborg Orientering

24:43 3:41
3:41

3:24
7:05

1:02
8:07

3:09
11:16

1:58
13:14

3:13
16:27

2:33
19:00

4:14
23:14

1:12
24:26

0:17
24:43

2 Alvar Hedenblom
Sjövalla FK

25:37 1:58
1:58

1:55
3:53

1:16
5:09

3:17
8:26

1:56
10:22

2:47
13:09

2:23
15:32

8:07
23:39

1:40
25:19

0:18
25:37

3 Anton Bäck

Lerums SOK

27:25 5:01

5:01

2:27

7:28

1:28

8:56

2:47

11:43

2:41

14:24

2:27

16:51

2:16

19:07

4:22

23:29

3:38

27:07

0:18

27:25

4 Olle Blomqvist
Markbygdens OK

28:42 2:14
2:14

2:14
4:28

1:22
5:50

3:25
9:15

3:37
12:52

2:01
14:53

3:54
18:47

5:18
24:05

4:19
28:24

0:18
28:42

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:32



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 17

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D35 3670 m 2  anmälda

1 Desiré Rex
OK Landehof

45:32 1:04
1:04

4:07
5:11

1:07
6:18

3:48
10:06

2:17
12:23

4:06
16:29

3:34
20:03

9:34
29:37

2:36
32:13

3:18
35:31

2:59
38:30

2:46
41:16

2:09

43:25

1:41

45:06

0:26

45:32

2 Emelie Svalin
Vänersborgs SK

50:20 1:05
1:05

3:43
4:48

1:02
5:50

4:52
10:42

1:50
12:32

9:45
22:17

4:00
26:17

9:18
35:35

1:54
37:29

3:27
40:56

2:42
43:38

2:43
46:21

2:02

48:23

1:34

49:57

0:23

50:20

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:32



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 18

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H35 3780 m 2  anmälda

1 Daniel Sundqvist
OK Orinto

50:43 0:46
0:46

4:10
4:56

0:51
5:47

3:47
9:34

13:19
22:53

1:38
24:31

2:55
27:26

2:27
29:53

4:48
34:41

1:15
35:56

8:31
44:27

2:25
46:52

1:31

48:23

1:57

50:20

0:23

50:43

2 Kristian Eriksson
Markbygdens OK

64:43 1:36
1:36

4:11
5:47

1:15
7:02

6:37
13:39

18:13
31:52

2:39
34:31

4:44
39:15

1:22
40:37

5:08
45:45

2:16
48:01

8:32
56:33

3:55
60:28

2:19

62:47

1:35

64:22

0:21

64:43

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:33



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 19

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D40 3340 m 3  anmälda

1 Sandra Hansson
Frölunda OL

42:53 1:02
1:02

4:38
5:40

1:33
7:13

5:04
12:17

3:56
16:13

7:41
23:54

3:42
27:36

4:21
31:57

3:12
35:09

2:20
37:29

2:22
39:51

2:23
42:14

0:39

42:53

2 Linda Hedenblom
Sjövalla FK

47:22 1:17
1:17

7:03
8:20

1:34
9:54

5:04
14:58

3:33
18:31

9:23
27:54

3:31
31:25

3:38
35:03

3:04
38:07

4:02
42:09

2:22
44:31

2:13
46:44

0:38

47:22

3 Karin Karlfeldt Fedje
Frölunda OL

54:13 1:12
1:12

3:57
5:09

1:21
6:30

11:36
18:06

3:34
21:40

14:09
35:49

4:11
40:00

3:33
43:33

3:22
46:55

1:58
48:53

2:43
51:36

1:56
53:32

0:41

54:13

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:33



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 20

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H40 4010 m 6  anmälda

1 Mattias Holmstrand
OK Landehof

33:56 0:50
0:50

2:40
3:30

0:56
4:26

4:46
9:12

2:05
11:17

2:24
13:41

1:33
15:14

6:51
22:05

1:47
23:52

3:01
26:53

2:03
28:56

2:03
30:59

1:21

32:20

1:18

33:38

0:18

33:56

2 Sven Granfors
OK Landehof

35:33 0:51
0:51

2:54
3:45

0:51
4:36

4:36
9:12

2:10
11:22

2:32
13:54

1:42
15:36

7:26
23:02

1:59
25:01

2:44
27:45

2:06
29:51

2:38
32:29

1:31

34:00

1:13

35:13

0:20

35:33

3 Magnus Wåkerås
Rydboholms SK

44:32 0:52
0:52

3:26
4:18

1:24
5:42

5:24
11:06

2:00
13:06

3:00
16:06

1:55
18:01

11:28
29:29

1:59
31:28

4:10
35:38

2:25
38:03

3:06
41:09

1:41

42:50

1:25

44:15

0:17

44:32

4 Brett Weihart
Hestra IF

48:03 1:00
1:00

3:29
4:29

1:10
5:39

6:44
12:23

2:53
15:16

3:17
18:33

2:07
20:40

10:01
30:41

2:50
33:31

5:00
38:31

3:14
41:45

2:21
44:06

1:45

45:51

1:46

47:37

0:26

48:03

5 Henrik Pettersson
Göteborg-Majorna OK

55:17 1:05
1:05

4:19
5:24

1:04
6:28

6:54
13:22

6:13
19:35

3:10
22:45

2:03
24:48

9:50
34:38

4:58
39:36

5:52
45:28

3:23
48:51

2:40
51:31

1:47

53:18

1:40

54:58

0:19

55:17

6 Fredrik Plumppu
Hestra IF

57:52 0:50
0:50

3:54
4:44

1:33
6:17

8:54
15:11

3:22
18:33

3:52
22:25

2:38
25:03

13:35
38:38

3:02
41:40

4:32
46:12

3:33
49:45

2:40
52:25

3:19

55:44

1:43

57:27

0:25

57:52

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:33



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 21

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D45 3160 m 11  anmälda

1 Katrin Skepp
Sävedalens AIK

40:25 2:06
2:06

4:11
6:17

0:57
7:14

2:20
9:34

3:16
12:50

2:02
14:52

10:21
25:13

3:29
28:42

1:51
30:33

2:48
33:21

2:16
35:37

2:42
38:19

1:31

39:50

0:35

40:25

2 Johanna Hallqvist
Ulricehamns OK

47:53 1:58
1:58

4:21
6:19

1:15
7:34

2:51
10:25

4:16
14:41

2:23
17:04

11:27
28:31

3:46
32:17

2:43
35:00

4:18
39:18

2:59
42:17

2:57
45:14

1:53

47:07

0:46

47:53

3 Sofia Östensson
OK Tranan

54:33 1:32
1:32

6:09
7:41

1:13
8:54

3:08
12:02

5:14
17:16

2:04
19:20

13:57
33:17

4:39
37:56

3:42
41:38

3:07
44:45

3:25
48:10

3:30
51:40

2:17

53:57

0:36

54:33

4 Karin Nilsson
Garphyttans IF

56:48 2:20
2:20

3:33
5:53

1:20
7:13

2:53
10:06

3:56
14:02

2:06
16:08

15:04
31:12

7:53
39:05

4:46
43:51

3:33
47:24

2:57
50:21

3:49
54:10

1:42

55:52

0:56

56:48

5 Mari Kraft
IK Uven

57:21 2:08
2:08

4:05
6:13

1:35
7:48

3:31
11:19

4:51
16:10

2:18
18:28

15:16
33:44

6:09
39:53

2:56
42:49

4:19
47:08

3:40
50:48

3:43
54:31

2:13

56:44

0:37

57:21

6 Christina Olsson
Skåneslättens OL

62:34 1:49
1:49

4:18
6:07

1:32
7:39

3:45
11:24

9:56
21:20

2:27
23:47

14:03
37:50

5:02
42:52

5:04
47:56

3:56
51:52

2:48
54:40

4:36
59:16

1:50

61:06

1:28

62:34

7 Cecilia Flakberg
IFK Göteborg Orientering

66:37 2:29
2:29

4:02
6:31

1:25
7:56

3:36
11:32

5:58
17:30

2:06
19:36

13:51
33:27

5:25
38:52

12:34
51:26

3:33
54:59

3:27
58:26

5:35
64:01

1:52

65:53

0:44

66:37

8 Anna-Karin Särén
Hestra IF

67:20 2:56
2:56

3:21
6:17

1:40
7:57

3:07
11:04

8:52
19:56

3:18
23:14

13:54
37:08

5:40
42:48

9:06
51:54

4:14
56:08

4:11
60:19

3:55
64:14

2:00

66:14

1:06

67:20

9 Kajsa Nordin
Ulricehamns OK

70:32 3:31
3:31

3:15
6:46

1:48
8:34

4:05
12:39

7:34
20:13

2:14
22:27

14:56
37:23

12:55
50:18

5:53
56:11

3:33
59:44

4:02
63:46

3:18
67:04

2:05

69:09

1:23

70:32

10 Jessica De Groot Boersma
Rydboholms SK

78:42 2:17
2:17

6:25
8:42

1:24
10:06

3:34
13:40

4:47
18:27

2:04
20:31

14:39
35:10

19:50
55:00

8:42
63:42

4:18
68:00

3:36
71:36

4:15
75:51

2:09

78:00

0:42

78:42

11 Nina Kastrup
FK Herkules

118:28 13:57
13:57

12:19
26:16

1:45
28:01

4:09
32:10

9:20
41:30

2:43
44:13

12:46
56:59

26:56
83:55

4:03
87:58

16:55
104:53

5:06
109:59

4:56
114:55

2:26

117:21

1:07

118:28
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Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 22

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H45 3670 m 14  anmälda

1 Fredrik Sundström
Hestra IF

34:26 0:52
0:52

3:08
4:00

1:01
5:01

3:08
8:09

1:58
10:07

2:50
12:57

2:41
15:38

6:32
22:10

1:40
23:50

2:20
26:10

2:21
28:31

2:17
30:48

1:48

32:36

1:24

34:00

0:26

34:26

2 Marcus Hansson
Frölunda OL

35:24 0:48
0:48

2:47
3:35

0:58
4:33

3:10
7:43

1:55
9:38

2:59
12:37

2:57
15:34

7:30
23:04

1:37
24:41

2:09
26:50

2:24
29:14

2:30
31:44

1:38

33:22

1:42

35:04

0:20

35:24

3 Herman Rosén
Göteborg-Majorna OK

37:00 0:48
0:48

3:15
4:03

1:45
5:48

2:46
8:34

1:35
10:09

3:30
13:39

2:47
16:26

7:02
23:28

1:39
25:07

2:32
27:39

3:09
30:48

2:19
33:07

1:49

34:56

1:36

36:32

0:28

37:00

4 Daniel Olsson
Dalsjöfors GoIF

38:21 1:00
1:00

3:05
4:05

1:04
5:09

3:49
8:58

1:30
10:28

4:08
14:36

3:03
17:39

7:05
24:44

1:56
26:40

2:24
29:04

2:40
31:44

2:46
34:30

1:53

36:23

1:32

37:55

0:26

38:21

5 William Rex
OK Landehof

39:05 1:12
1:12

3:26
4:38

1:15
5:53

3:34
9:27

1:35
11:02

2:54
13:56

3:24
17:20

8:14
25:34

1:47
27:21

2:31
29:52

2:30
32:22

2:37
34:59

2:10

37:09

1:35

38:44

0:21

39:05

6 Anders Arfwedson
Frölunda OL

40:30 0:47
0:47

2:47
3:34

1:02
4:36

5:29
10:05

1:43
11:48

2:59
14:47

2:55
17:42

9:11
26:53

2:01
28:54

2:26
31:20

2:50
34:10

2:28
36:38

1:57

38:35

1:36

40:11

0:19

40:30

7 Stefan Nordin
Ulricehamns OK

44:23 0:51
0:51

3:16
4:07

1:03
5:10

3:47
8:57

2:10
11:07

4:42
15:49

2:58
18:47

7:44
26:31

4:33
31:04

2:41
33:45

3:44
37:29

2:29
39:58

1:56

41:54

2:08

44:02

0:21

44:23

8 Martin Johansson
OK Orinto

45:56 0:50
0:50

3:17
4:07

1:30
5:37

4:15
9:52

2:06
11:58

4:13
16:11

3:07
19:18

11:06
30:24

1:55
32:19

3:51
36:10

2:50
39:00

2:44
41:44

1:59

43:43

1:48

45:31

0:25

45:56

9 Erik Lauri
FK Herkules

55:20 0:59
0:59

3:39
4:38

1:30
6:08

4:05
10:13

14:34
24:47

3:55
28:42

3:16
31:58

7:55
39:53

1:51
41:44

2:45
44:29

3:15
47:44

3:19
51:03

2:14

53:17

1:38

54:55

0:25

55:20

10 Martin Lidén
OK Landehof

56:35 0:55
0:55

3:43
4:38

1:56
6:34

3:40
10:14

5:21
15:35

3:48
19:23

3:39
23:02

8:40
31:42

2:04
33:46

12:33
46:19

2:51
49:10

2:45
51:55

2:16

54:11

2:03

56:14

0:21

56:35

11 Pontus Kastrup
FK Herkules

59:11 2:18
2:18

4:16
6:34

1:22
7:56

4:58
12:54

2:19
15:13

6:05
21:18

4:39
25:57

11:55
37:52

4:43
42:35

4:48
47:23

4:17
51:40

2:53
54:33

2:10

56:43

2:10

58:53

0:18

59:11

12 Anders Billström
OK Orinto

92:20 4:53
4:53

4:19
9:12

3:51
13:03

9:46
22:49

3:05
25:54

10:22
36:16

4:28
40:44

10:33
51:17

2:59
54:16

16:18
70:34

9:56
80:30

5:25
85:55

2:55

88:50

3:06

91:56

0:24

92:20

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:35



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 23

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D50 3250 m 9  anmälda

1 Anna Eriksson
OK Landehof

44:21 1:37
1:37

2:55
4:32

1:20
5:52

6:56
12:48

5:15
18:03

9:23
27:26

4:07
31:33

3:50
35:23

2:25
37:48

3:26
41:14

2:31
43:45

0:36
44:21

2 Katarina Almehed
Frölunda OL

58:03 2:29
2:29

3:49
6:18

1:30
7:48

6:14
14:02

5:52
19:54

10:21
30:15

9:37
39:52

4:48
44:40

3:14
47:54

6:45
54:39

2:41
57:20

0:43
58:03

3 Agnetha Le Claire

FK Herkules

62:15 2:18

2:18

3:50

6:08

1:50

7:58

6:49

14:47

5:40

20:27

11:30

31:57

12:05

44:02

6:35

50:37

3:15

53:52

4:28

58:20

3:10

61:30

0:45

62:15

4 Nina Djerf
Lerums SOK

66:52 1:37
1:37

2:53
4:30

1:31
6:01

4:22
10:23

5:34
15:57

23:53
39:50

11:23
51:13

5:06
56:19

3:01
59:20

3:25
62:45

2:27
65:12

1:40
66:52

5 Gun Rosendahl
IF Marin Väst

69:09 2:47
2:47

4:57
7:44

2:07
9:51

6:12
16:03

6:45
22:48

13:40
36:28

10:27
46:55

8:42
55:37

3:41
59:18

5:50
65:08

3:15
68:23

0:46
69:09

6 Anna Beischer

IK Uven

110:56 2:35

2:35

5:37

8:12

3:21

11:33

11:49

23:22

10:13

33:35

31:03

64:38

10:57

75:35

8:38

84:13

4:26

88:39

16:29

105:08

4:54

110:02

0:54

110:56

Annette Reul
OK Orinto

Ej godk. 2:21
2:21 12:52

6:43
19:35

8:28
28:03

22:32
50:35

14:43
65:18

6:49
72:07

4:42
76:49

5:49
82:38

3:24
86:02

1:04
87:06

Malin Alfredsson
Lerums SOK

Ej godk. 2:14
2:14

4:18
6:32

2:01
8:33

5:32
14:05

7:37
21:42

25:29
47:11

8:43
55:54 64:45

0:56
65:41

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:36



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 24

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H50 3340 m 17  anmälda

1 Thomas Asp
IFK Göteborg Orientering

27:30 0:46
0:46

2:53
3:39

0:58
4:37

3:27
8:04

2:25
10:29

5:28
15:57

2:10
18:07

2:35
20:42

1:57
22:39

1:26
24:05

1:23
25:28

1:26
26:54

0:36

27:30

2 Niklas Skoog
Göteborg-Majorna OK

30:23 0:52
0:52

3:12
4:04

1:04
5:08

3:39
8:47

2:36
11:23

6:48
18:11

2:28
20:39

2:19
22:58

1:59
24:57

1:40
26:37

1:36
28:13

1:37
29:50

0:33

30:23

3 Mattias Bååth
Sävedalens AIK

32:22 0:58
0:58

3:08
4:06

1:06
5:12

4:04
9:16

2:48
12:04

6:04
18:08

2:59
21:07

2:56
24:03

2:31
26:34

1:39
28:13

1:55
30:08

1:40
31:48

0:34

32:22

4 Ola Wallinder
Göteborg-Majorna OK

32:42 0:54
0:54

3:09
4:03

1:04
5:07

4:09
9:16

3:12
12:28

5:45
18:13

2:23
20:36

2:45
23:21

2:35
25:56

1:52
27:48

1:54
29:42

2:19
32:01

0:41

32:42

5 Anders Johansson
Göteborg-Majorna OK

33:22 1:01
1:01

3:23
4:24

1:29
5:53

4:17
10:10

2:41
12:51

6:20
19:11

3:18
22:29

2:42
25:11

2:10
27:21

1:39
29:00

1:52
30:52

1:49
32:41

0:41

33:22

6 Pär Moqvist
Lerums SOK

33:42 0:53
0:53

2:53
3:46

1:18
5:04

4:24
9:28

3:08
12:36

7:16
19:52

2:28
22:20

3:09
25:29

2:22
27:51

1:44
29:35

1:50
31:25

1:46
33:11

0:31

33:42

7 Mikael Bergstedt
Markbygdens OK

34:15 0:52
0:52

3:17
4:09

1:12
5:21

4:15
9:36

3:01
12:37

6:30
19:07

2:54
22:01

3:32
25:33

2:42
28:15

1:47
30:02

1:44
31:46

1:56
33:42

0:33

34:15

8 Lennart Bengtsson
Falkenbergs OK

36:51 0:53
0:53

3:14
4:07

1:05
5:12

3:26
8:38

2:35
11:13

10:41
21:54

2:25
24:19

4:18
28:37

2:06
30:43

1:46
32:29

1:47
34:16

1:58
36:14

0:37

36:51

9 Stefan Lemurell
Sjövalla FK

38:27 1:11
1:11

4:48
5:59

1:32
7:31

6:34
14:05

2:48
16:53

6:49
23:42

3:31
27:13

2:55
30:08

2:14
32:22

1:40
34:02

1:59
36:01

1:44
37:45

0:42

38:27

10 Richard Blom
Frölunda OL

39:16 2:12
2:12

3:32
5:44

1:19
7:03

6:12
13:15

3:03
16:18

7:44
24:02

2:39
26:41

3:04
29:45

2:41
32:26

1:53
34:19

2:26
36:45

1:53
38:38

0:38

39:16

11 Kjell Johansson
IF Hagen

50:06 1:12
1:12

4:05
5:17

1:27
6:44

6:30
13:14

3:40
16:54

11:53
28:47

3:17
32:04

3:18
35:22

2:59
38:21

2:29
40:50

6:25
47:15

2:18
49:33

0:33

50:06

12 Joakim Åkesson
OK Landehof

51:13 1:08
1:08

3:09
4:17

1:24
5:41

16:34
22:15

3:49
26:04

7:00
33:04

3:35
36:39

3:44
40:23

2:27
42:50

2:03
44:53

3:07
48:00

2:35
50:35

0:38

51:13

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:36



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 25

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Richard Torsein

Frölunda OL
55:14 1:29

1:29
3:55
5:24

2:11
7:35

7:18
14:53

4:23
19:16

11:42
30:58

3:44
34:42

7:57
42:39

3:03
45:42

3:03
48:45

3:24
52:09

2:34
54:43

0:31

55:14

14 Graham Kemp
Göteborg-Majorna OK

75:52 1:06
1:06

3:29
4:35

1:27
6:02

8:34
14:36

3:29
18:05

20:47
38:52

14:14
53:06

7:36
60:42

3:31
64:13

4:06
68:19

4:12
72:31

2:17
74:48

1:04

75:52

15 Anders Sjöberg
OK Reftele

76:24 1:59
1:59

6:17
8:16

2:24
10:40

8:28
19:08

5:39
24:47

22:12
46:59

5:50
52:49

6:28
59:17

5:02
64:19

4:00
68:19

3:24
71:43

3:33
75:16

1:08

76:24

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:37



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 26

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D55 2660 m 9  anmälda

1 Ingrid Johansson
Laholms IF OK

36:22 1:49
1:49

3:47
5:36

1:34
7:10

3:33
10:43

2:32
13:15

3:03
16:18

6:51
23:09

2:37
25:46

4:13
29:59

3:17
33:16

2:20
35:36

0:46
36:22

2 Ingrid Kensby
OK Tyr

38:52 1:39
1:39

3:09
4:48

1:08
5:56

3:07
9:03

2:14
11:17

3:29
14:46

8:29
23:15

4:17
27:32

3:36
31:08

4:43
35:51

2:19
38:10

0:42
38:52

3 Annette Falck Larsson

Vänersborgs SK

42:57 4:40

4:40

4:33

9:13

1:13

10:26

3:50

14:16

2:26

16:42

3:31

20:13

7:52

28:05

3:43

31:48

4:21

36:09

3:48

39:57

2:19

42:16

0:41

42:57

4 Eva Pedersen
OK Skogshjortarna

46:09 2:34
2:34

2:50
5:24

1:26
6:50

4:31
11:21

2:34
13:55

3:27
17:22

9:17
26:39

2:22
29:01

7:53
36:54

6:06
43:00

2:26
45:26

0:43
46:09

5 Lisbeth Bergagård
Tolered-Utby Ol-klubb

49:39 3:21
3:21

3:25
6:46

1:41
8:27

4:47
13:14

4:35
17:49

4:06
21:55

10:24
32:19

3:01
35:20

5:45
41:05

4:53
45:58

2:58
48:56

0:43
49:39

6 Lena Thuresson

Rydboholms SK

50:39 1:58

1:58

5:11

7:09

1:33

8:42

5:03

13:45

3:37

17:22

3:50

21:12

9:51

31:03

3:10

34:13

6:38

40:51

5:33

46:24

3:37

50:01

0:38

50:39

7 Helena Larsson
Hestra IF

53:31 2:31
2:31

3:44
6:15

1:34
7:49

6:02
13:51

2:56
16:47

3:47
20:34

12:08
32:42

2:53
35:35

5:15
40:50

8:37
49:27

3:21
52:48

0:43
53:31

8 Annie Edvardsen
Göteborg-Majorna OK

62:00 2:12
2:12

3:17
5:29

1:29
6:58

10:42
17:40

3:08
20:48

3:45
24:33

12:27
37:00

2:39
39:39

11:58
51:37

6:50
58:27

3:00
61:27

0:33
62:00

9 Christina Liljeqvist

Hestra IF

82:19 8:15

8:15

3:00

11:15

1:35

12:50

9:42

22:32

3:58

26:30

5:35

32:05

17:38

49:43

15:49

65:32

6:41

72:13

6:12

78:25

2:56

81:21

0:58

82:19
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2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H55 3160 m 22  anmälda

1 Lennart Josefsson
Rydboholms SK

32:14 1:29
1:29

2:31
4:00

0:56
4:56

2:03
6:59

2:34
9:33

1:35
11:08

8:26
19:34

2:43
22:17

1:25
23:42

2:25
26:07

2:03
28:10

2:11
30:21

1:20

31:41

0:33

32:14

2 Jan-Olof Svensson
Halmstad OK

33:41 1:19
1:19

4:00
5:19

0:52
6:11

2:08
8:19

2:27
10:46

1:42
12:28

7:18
19:46

2:57
22:43

2:55
25:38

2:08
27:46

1:52
29:38

2:13
31:51

1:16

33:07

0:34

33:41

Per Sander
Göteborg-Majorna OK

33:41 1:42
1:42

2:37
4:19

1:08
5:27

2:03
7:30

2:38
10:08

1:49
11:57

7:34
19:31

3:03
22:34

1:43
24:17

2:30
26:47

2:18
29:05

2:17
31:22

1:20

32:42

0:59

33:41

4 Christer Borg
Göteborg-Majorna OK

34:36 1:43
1:43

2:06
3:49

0:57
4:46

1:59
6:45

2:59
9:44

1:41
11:25

9:30
20:55

2:50
23:45

1:56
25:41

2:28
28:09

2:06
30:15

2:13
32:28

1:23

33:51

0:45

34:36

5 Magnus Joelsson
SOK 68

35:28 1:22
1:22

2:45
4:07

1:07
5:14

2:23
7:37

3:03
10:40

1:48
12:28

9:03
21:31

2:49
24:20

2:37
26:57

2:23
29:20

1:57
31:17

2:23
33:40

1:16

34:56

0:32

35:28

6 Stefan Gustafsson
OK Skogshjortarna

37:05 2:10
2:10

2:36
4:46

1:12
5:58

2:10
8:08

2:58
11:06

1:59
13:05

8:51
21:56

2:53
24:49

1:56
26:45

2:45
29:30

2:32
32:02

2:39
34:41

1:43

36:24

0:41

37:05

7 Thomas Attfors
Sävedalens AIK

38:19 1:29
1:29

2:48
4:17

1:07
5:24

2:17
7:41

3:09
10:50

1:41
12:31

9:16
21:47

2:59
24:46

3:00
27:46

2:31
30:17

2:28
32:45

3:21
36:06

1:33

37:39

0:40

38:19

8 Göran Stuhlhofer
OK Landehof

39:58 1:28
1:28

3:16
4:44

1:11
5:55

2:17
8:12

3:12
11:24

1:44
13:08

8:55
22:03

5:04
27:07

2:06
29:13

2:46
31:59

2:29
34:28

2:32
37:00

1:45

38:45

1:13

39:58

9 Per Flakberg
IFK Göteborg Orientering

40:34 1:54
1:54

2:44
4:38

1:16
5:54

2:46
8:40

3:52
12:32

2:10
14:42

10:22
25:04

3:38
28:42

1:34
30:16

2:59
33:15

2:41
35:56

2:22
38:18

1:29

39:47

0:47

40:34

10 Klaes Axelsson
Mullsjö SOK

42:52 1:36
1:36

3:16
4:52

1:13
6:05

2:32
8:37

6:37
15:14

1:54
17:08

10:39
27:47

3:15
31:02

2:10
33:12

2:41
35:53

2:21
38:14

2:24
40:38

1:32

42:10

0:42

42:52

11 Ulf Almehed
Frölunda OL

44:17 1:45
1:45

2:45
4:30

1:07
5:37

3:37
9:14

3:46
13:00

1:58
14:58

13:39
28:37

3:49
32:26

1:42
34:08

3:08
37:16

2:13
39:29

2:34
42:03

1:36

43:39

0:38

44:17

12 Patrick Djerf
Lerums SOK

44:26 1:49
1:49

3:49
5:38

1:06
6:44

2:30
9:14

3:40
12:54

1:50
14:44

12:17
27:01

3:45
30:46

2:28
33:14

2:44
35:58

2:26
38:24

3:48
42:12

1:38

43:50

0:36

44:26
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Mats Kensby

OK Tyr
45:31 2:03

2:03
3:09
5:12

1:19
6:31

2:53
9:24

4:08
13:32

1:54
15:26

11:27
26:53

4:11
31:04

2:20
33:24

3:22
36:46

2:51
39:37

3:34
43:11

1:37

44:48

0:43

45:31

14 Nils-Olof Larsson
Vänersborgs SK

51:00 2:01
2:01

6:29
8:30

1:06
9:36

3:14
12:50

3:19
16:09

2:48
18:57

10:49
29:46

7:01
36:47

3:47
40:34

2:46
43:20

2:44
46:04

2:27
48:31

1:45

50:16

0:44

51:00

15 Hans Lindgren
OK Skogshjortarna

55:03 2:05
2:05

3:16
5:21

1:19
6:40

3:16
9:56

4:28
14:24

2:05
16:29

17:51
34:20

4:36
38:56

2:14
41:10

3:28
44:38

2:59
47:37

4:47
52:24

1:56

54:20

0:43

55:03

16 Martin Carlson
Tolered-Utby Ol-klubb

66:25 1:56
1:56

5:36
7:32

1:49
9:21

3:52
13:13

7:41
20:54

2:41
23:35

15:36
39:11

8:31
47:42

3:27
51:09

3:42
54:51

4:17
59:08

4:32
63:40

2:04

65:44

0:41

66:25

17 Stig Gustafsson
IK Ymer

68:47 1:52
1:52

4:28
6:20

1:17
7:37

3:55
11:32

5:17
16:49

2:17
19:06

24:29
43:35

9:34
53:09

3:48
56:57

3:04
60:01

2:35
62:36

3:27
66:03

1:51

67:54

0:53

68:47

18 Hans Voksepp
OK Skogshjortarna

73:02 2:56
2:56

4:34
7:30

1:33
9:03

4:34
13:37

7:26
21:03

2:14
23:17

23:39
46:56

5:59
52:55

4:38
57:33

3:52
61:25

3:42
65:07

4:58
70:05

2:20

72:25

0:37

73:02
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D60 2500 m 5  anmälda

1 Marianne Thorsson
IK Trenne Ullared

38:59 2:16
2:16

5:16
7:32

1:45
9:17

3:16
12:33

4:46
17:19

5:37
22:56

3:45
26:41

4:31
31:12

1:59
33:11

3:11
36:22

1:49
38:11

0:48
38:59

2 Anneli Brander Nilsson
Stenungsunds OK

40:49 2:31
2:31

5:47
8:18

1:32
9:50

3:10
13:00

5:50
18:50

5:01
23:51

4:56
28:47

4:05
32:52

2:09
35:01

3:04
38:05

1:48
39:53

0:56
40:49

3 Leila Ljunggren

Markbygdens OK

46:53 3:46

3:46

7:33

11:19

1:40

12:59

4:18

17:17

5:33

22:50

6:42

29:32

5:48

35:20

4:21

39:41

1:48

41:29

2:17

43:46

2:13

45:59

0:54

46:53

4 Anne Johansson
OK Tranan

48:12 2:00
2:00

9:58
11:58

1:48
13:46

4:14
18:00

6:20
24:20

6:10
30:30

3:48
34:18

4:19
38:37

2:11
40:48

4:05
44:53

2:20
47:13

0:59
48:12

5 Lisa Larsson
Sjövalla FK

52:05 3:28
3:28

6:25
9:53

1:40
11:33

3:50
15:23

6:59
22:22

7:36
29:58

4:18
34:16

5:15
39:31

5:27
44:58

4:07
49:05

2:07
51:12

0:53
52:05
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Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 30

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H60 3250 m 19  anmälda

1 Jörgen Ivarsson
Göteborg-Majorna OK

33:04 2:06
2:06

2:21
4:27

1:12
5:39

3:09
8:48

3:40
12:28

7:22
19:50

3:31
23:21

3:02
26:23

1:55
28:18

2:27
30:45

1:45
32:30

0:34
33:04

2 Asgeir Edvardsen
Göteborg-Majorna OK

34:23 1:30
1:30

2:42
4:12

1:08
5:20

3:14
8:34

4:01
12:35

7:05
19:40

3:42
23:22

3:14
26:36

2:11
28:47

2:55
31:42

2:06
33:48

0:35
34:23

3 Magnus Andersson

Ulricehamns OK

37:37 2:15

2:15

2:37

4:52

1:20

6:12

3:59

10:11

4:30

14:41

6:19

21:00

5:02

26:02

3:33

29:35

2:21

31:56

2:45

34:41

2:20

37:01

0:36

37:37

4 Pierre Karlsson
OK Alehof

37:53 1:31
1:31

2:29
4:00

1:15
5:15

4:20
9:35

3:39
13:14

7:58
21:12

5:43
26:55

3:26
30:21

2:13
32:34

2:49
35:23

1:54
37:17

0:36
37:53

5 Urban Larsson
OK Gipen

38:04 1:46
1:46

2:48
4:34

1:41
6:15

3:38
9:53

4:11
14:04

7:42
21:46

4:42
26:28

3:39
30:07

2:28
32:35

2:42
35:17

2:12
37:29

0:35
38:04

6 Ingvar Larsson

Göteborg-Majorna OK

43:03 1:31

1:31

3:07

4:38

1:28

6:06

4:44

10:50

4:36

15:26

9:44

25:10

4:55

30:05

3:40

33:45

2:43

36:28

3:29

39:57

2:22

42:19

0:44

43:03

7 Mats Strandhagen
Göteborg-Majorna OK

43:33 1:46
1:46

3:08
4:54

1:42
6:36

4:30
11:06

4:37
15:43

9:15
24:58

4:50
29:48

4:05
33:53

3:21
37:14

3:13
40:27

2:25
42:52

0:41
43:33

8 Christer Bergagård
Tolered-Utby Ol-klubb

47:06 6:28
6:28

2:47
9:15

1:14
10:29

3:45
14:14

3:50
18:04

7:39
25:43

8:49
34:32

4:19
38:51

2:20
41:11

3:03
44:14

2:10
46:24

0:42
47:06

9 Per-Martin Johansson

IF Rigor

48:37 2:04

2:04

3:14

5:18

1:41

6:59

4:44

11:43

5:16

16:59

8:22

25:21

7:59

33:20

5:30

38:50

2:41

41:31

3:59

45:30

2:22

47:52

0:45

48:37

10 Martin Eickhoff
Sävedalens AIK

49:44 1:42
1:42

4:55
6:37

2:01
8:38

4:45
13:23

8:02
21:25

8:13
29:38

6:19
35:57

4:11
40:08

2:34
42:42

4:12
46:54

2:12
49:06

0:38
49:44

11 Clas Börjesson
IK Uven

52:31 3:36
3:36

4:18
7:54

1:43
9:37

5:41
15:18

6:08
21:26

11:17
32:43

5:31
38:14

4:38
42:52

3:24
46:16

3:08
49:24

2:27
51:51

0:40
52:31

12 Jonas Rutberg

IK Stern

54:51 2:07

2:07

3:16

5:23

1:52

7:15

4:53

12:08

6:03

18:11

12:11

30:22

6:01

36:23

5:11

41:34

3:08

44:42

6:35

51:17

2:54

54:11

0:40

54:51

13 Bengt Klasson
Ulricehamns OK

55:51 4:53
4:53

3:17
8:10

1:29
9:39

4:13
13:52

6:50
20:42

13:11
33:53

5:12
39:05

4:26
43:31

3:34
47:05

4:52
51:57

3:10
55:07

0:44
55:51

14 Per-Olof Larsson
Hestra IF

57:46 3:13
3:13

3:34
6:47

1:54
8:41

4:44
13:25

5:25
18:50

16:05
34:55

5:15
40:10

5:21
45:31

3:11
48:42

5:02
53:44

3:04
56:48

0:58
57:46

15 Jan Rydén

Sjövalla FK

59:46 2:13

2:13

3:19

5:32

1:28

7:00

4:34

11:34

5:25

16:59

8:47

25:46

13:57

39:43

4:14

43:57

3:21

47:18

8:57

56:15

2:57

59:12

0:34

59:46

16 Björn Borg
Göteborg-Majorna OK

62:05 2:04
2:04

4:01
6:05

2:26
8:31

5:20
13:51

12:02
25:53

14:12
40:05

5:48
45:53

5:13
51:06

2:50
53:56

4:08
58:04

3:15
61:19

0:46
62:05

17 Bernt Andersson
IF Rigor

63:49 2:20
2:20

3:28
5:48

1:55
7:43

10:47
18:30

6:10
24:40

15:26
40:06

6:42
46:48

5:06
51:54

3:41
55:35

4:06
59:41

3:19
63:00

0:49
63:49
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D65 2290 m 9  anmälda

1 Ing-Marie Brander Strand
Göteborg-Majorna OK

28:34 1:36
1:36

4:37
6:13

1:50
8:03

3:58
12:01

2:19
14:20

3:07
17:27

2:11
19:38

2:33
22:11

1:42
23:53

2:06
25:59

1:44
27:43

0:51
28:34

2 Solveig Hedenblom
Sjövalla FK

31:51 2:02
2:02

4:41
6:43

1:44
8:27

4:12
12:39

3:00
15:39

3:53
19:32

2:34
22:06

2:39
24:45

2:09
26:54

1:39
28:33

2:10
30:43

1:08
31:51

3 Maria Norell

Frölunda OL

33:13 1:45

1:45

4:15

6:00

1:35

7:35

5:51

13:26

4:02

17:28

3:24

20:52

2:25

23:17

2:24

25:41

2:43

28:24

2:01

30:25

2:05

32:30

0:43

33:13

4 Ann-Kristin Lindegårdh
Tolered-Utby Ol-klubb

41:18 3:06
3:06

4:45
7:51

2:03
9:54

7:54
17:48

3:57
21:45

4:11
25:56

3:39
29:35

3:11
32:46

2:38
35:24

2:41
38:05

2:14
40:19

0:59
41:18

5 Marion Hallsten
Uddevalla OK

42:27 2:23
2:23

5:31
7:54

2:26
10:20

7:05
17:25

4:20
21:45

4:49
26:34

3:03
29:37

3:31
33:08

2:42
35:50

2:26
38:16

2:51
41:07

1:20
42:27

6 Titti Bergendahl

OK Måsen

48:29 1:46

1:46

5:10

6:56

2:50

9:46

15:11

24:57

3:17

28:14

3:49

32:03

2:43

34:46

3:10

37:56

4:15

42:11

3:07

45:18

2:27

47:45

0:44

48:29

7 Britt-Marie Larsson
SOK 68

54:52 2:30
2:30

5:50
8:20

1:45
10:05

20:46
30:51

3:15
34:06

4:00
38:06

2:37
40:43

3:05
43:48

4:31
48:19

3:27
51:46

2:26
54:12

0:40
54:52

8 Monica Ivarsson
OK Skogshjortarna

59:19 3:18
3:18

7:01
10:19

2:30
12:49

20:50
33:39

3:40
37:19

5:06
42:25

3:02
45:27

3:28
48:55

2:36
51:31

3:40
55:11

2:25
57:36

1:43
59:19

9 Marita Larsson

Markbygdens OK

60:34 2:10

2:10

5:58

8:08

2:58

11:06

9:34

20:40

5:50

26:30

6:13

32:43

9:45

42:28

3:47

46:15

6:15

52:30

3:39

56:09

3:09

59:18

1:16

60:34
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H65 2660 m 12  anmälda

1 Kjell Nero
Nässjö OK

31:56 1:37
1:37

2:24
4:01

1:06
5:07

3:05
8:12

1:53
10:05

3:19
13:24

7:22
20:46

1:55
22:41

3:25
26:06

3:01
29:07

2:11
31:18

0:38
31:56

2 Björn Jägerström
IK Uven

33:37 2:16
2:16

2:29
4:45

1:20
6:05

3:20
9:25

2:43
12:08

2:51
14:59

6:36
21:35

2:08
23:43

3:29
27:12

3:32
30:44

2:19
33:03

0:34
33:37

3 Mats Andersson

Selånger SOK

37:19 2:45

2:45

4:44

7:29

1:19

8:48

3:38

12:26

2:33

14:59

3:18

18:17

6:55

25:12

2:19

27:31

3:26

30:57

3:20

34:17

2:24

36:41

0:38

37:19

4 Per Fredriksson
OK Skogshjortarna

39:55 1:56
1:56

3:09
5:05

1:19
6:24

5:18
11:42

2:16
13:58

3:13
17:11

8:35
25:46

2:31
28:17

4:26
32:43

3:58
36:41

2:14
38:55

1:00
39:55

5 Kent Ivarsson
OK Skogshjortarna

42:23 2:03
2:03

3:23
5:26

1:46
7:12

5:20
12:32

3:19
15:51

3:37
19:28

8:17
27:45

3:10
30:55

4:18
35:13

3:47
39:00

2:36
41:36

0:47
42:23

6 Sven Erik Molander

Tolered-Utby Ol-klubb

42:51 2:20

2:20

4:32

6:52

1:17

8:09

4:00

12:09

2:34

14:43

3:27

18:10

9:36

27:46

2:38

30:24

5:02

35:26

4:06

39:32

2:26

41:58

0:53

42:51

7 Håkan Andersson
Markbygdens OK

53:47 2:37
2:37

3:30
6:07

1:26
7:33

4:52
12:25

3:53
16:18

3:23
19:41

8:42
28:23

2:33
30:56

12:30
43:26

7:09
50:35

2:21
52:56

0:51
53:47

8 Ingemar Carlsson
Sävedalens AIK

56:18 2:04
2:04

4:07
6:11

1:37
7:48

4:42
12:30

7:23
19:53

5:01
24:54

11:51
36:45

6:01
42:46

4:55
47:41

4:25
52:06

3:08
55:14

1:04
56:18

9 Jan Andersson

Fjärås AIK

81:41 3:09

3:09

3:58

7:07

2:12

9:19

6:06

15:25

6:49

22:14

5:18

27:32

16:24

43:56

16:33

60:29

6:52

67:21

8:31

75:52

4:14

80:06

1:35

81:41

Hans Ekberg
Trollhättans SOK

Ej godk. 2:06
2:06

2:32
4:38

1:25
6:03

4:59
11:02

2:25
13:27

3:40
17:07

8:41
25:48

7:12
33:00 41:02

2:37
43:39

0:41
44:20
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D70 2290 m 10  anmälda

1 Inger Jönsson
IK Ymer

38:43 1:59
1:59

5:10
7:09

2:00
9:09

5:57
15:06

2:58
18:04

4:18
22:22

2:33
24:55

2:58
27:53

4:32
32:25

2:54
35:19

2:30
37:49

0:54
38:43

2 Inger Holmstrand
Herrljunga SK Skid o OL

40:32 2:40
2:40

5:41
8:21

2:24
10:45

6:09
16:54

3:46
20:40

4:42
25:22

3:28
28:50

3:14
32:04

2:27
34:31

2:44
37:15

2:11
39:26

1:06
40:32

3 Ingrid Rex Wallström

OK Landehof

44:47 2:13

2:13

5:03

7:16

2:25

9:41

7:26

17:07

3:27

20:34

4:34

25:08

5:33

30:41

3:42

34:23

4:06

38:29

3:27

41:56

2:02

43:58

0:49

44:47

4 Lotta Börjesson
Sävedalens AIK

48:26 1:57
1:57

5:16
7:13

2:01
9:14

6:11
15:25

5:04
20:29

5:33
26:02

3:51
29:53

3:56
33:49

7:19
41:08

3:40
44:48

2:38
47:26

1:00
48:26

5 Rosa Johansson
IK Uven

51:24 2:31
2:31

6:16
8:47

6:10
14:57

10:43
25:40

3:24
29:04

4:40
33:44

2:42
36:26

3:10
39:36

2:25
42:01

5:58
47:59

2:19
50:18

1:06
51:24

6 Elisabeth Rosén

Göteborg-Majorna OK

52:21 4:11

4:11

7:22

11:33

2:33

14:06

8:38

22:44

4:22

27:06

5:56

33:02

3:58

37:00

4:25

41:25

3:12

44:37

3:42

48:19

2:51

51:10

1:11

52:21

7 Inga Gustavsson
IK Uven

55:15 3:46
3:46

8:47
12:33

2:57
15:30

8:07
23:37

5:42
29:19

6:41
36:00

4:04
40:04

4:28
44:32

3:16
47:48

2:52
50:40

3:13
53:53

1:22
55:15

8 Birgitta Johansson
OK Tranan

58:16 3:12
3:12

6:00
9:12

2:38
11:50

14:13
26:03

3:51
29:54

5:46
35:40

6:50
42:30

3:35
46:05

3:20
49:25

5:29
54:54

2:25
57:19

0:57
58:16
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H70 2500 m 24  anmälda

1 Torbjörn Wikström
OK Orinto

31:26 1:33
1:33

4:04
5:37

1:33
7:10

2:30
9:40

4:11
13:51

4:33
18:24

3:06
21:30

3:18
24:48

1:39
26:27

2:25
28:52

1:48
30:40

0:46
31:26

2 Sören Svensson
Sjövalla FK

33:05 1:33
1:33

3:58
5:31

1:27
6:58

2:40
9:38

4:15
13:53

4:38
18:31

2:46
21:17

3:40
24:57

2:06
27:03

3:52
30:55

1:31
32:26

0:39
33:05

3 Rune Sandberg

Uddevalla OK

33:54 1:48

1:48

4:29

6:17

1:32

7:49

2:45

10:34

4:09

14:43

4:29

19:12

2:49

22:01

5:55

27:56

1:26

29:22

1:49

31:11

1:33

32:44

1:10

33:54

Benny Ivarsson
Fjärås AIK

33:54 1:44
1:44

4:10
5:54

1:30
7:24

2:39
10:03

4:19
14:22

4:36
18:58

3:16
22:14

3:32
25:46

2:18
28:04

2:47
30:51

2:06
32:57

0:57
33:54

5 Olle Adolfsson
Lerums SOK

35:02 1:36
1:36

6:53
8:29

1:06
9:35

2:21
11:56

4:23
16:19

4:14
20:33

4:01
24:34

3:13
27:47

1:16
29:03

3:14
32:17

1:51
34:08

0:54
35:02

6 Stellan Holmstrand

Herrljunga SK Skid o OL

36:10 1:55

1:55

8:28

10:23

1:22

11:45

2:29

14:14

4:03

18:17

5:04

23:21

3:21

26:42

3:27

30:09

1:38

31:47

2:05

33:52

1:37

35:29

0:41

36:10

7 Kent Jogeland
IK Ymer

37:47 2:20
2:20

4:46
7:06

1:40
8:46

3:21
12:07

4:42
16:49

5:15
22:04

3:32
25:36

4:57
30:33

2:02
32:35

2:17
34:52

2:12
37:04

0:43
37:47

8 Lars-Göran Axmalm
Sävedalens AIK

38:32 1:39
1:39

5:49
7:28

1:44
9:12

3:12
12:24

5:03
17:27

5:33
23:00

3:53
26:53

4:15
31:08

1:44
32:52

2:41
35:33

2:03
37:36

0:56
38:32

9 Lennart Andersson

Göteborgs SK

38:43 1:30

1:30

5:37

7:07

1:32

8:39

3:38

12:17

4:52

17:09

6:26

23:35

3:25

27:00

4:08

31:08

2:12

33:20

2:24

35:44

2:09

37:53

0:50

38:43

10 Ted Liivrand
OK Skogshjortarna

39:38 1:54
1:54

4:48
6:42

1:46
8:28

3:26
11:54

4:42
16:36

4:44
21:20

3:32
24:52

4:02
28:54

1:58
30:52

5:45
36:37

2:26
39:03

0:35
39:38

11 Kjell Jeppson
IF Rigor

42:02 2:33
2:33

6:56
9:29

1:37
11:06

4:21
15:27

5:34
21:01

5:11
26:12

3:35
29:47

4:49
34:36

1:56
36:32

2:36
39:08

2:06
41:14

0:48
42:02

12 Hans Carlstedt

Sävedalens AIK

43:46 2:09

2:09

5:35

7:44

1:53

9:37

3:46

13:23

6:08

19:31

7:06

26:37

4:15

30:52

4:53

35:45

1:41

37:26

2:41

40:07

2:39

42:46

1:00

43:46

13 Kent Olausson
OK Orinto

44:30 1:59
1:59

6:01
8:00

1:47
9:47

3:53
13:40

5:43
19:23

5:34
24:57

4:21
29:18

4:19
33:37

2:02
35:39

5:28
41:07

2:18
43:25

1:05
44:30

14 Kenneth Johansson
Tolered-Utby Ol-klubb

45:01 2:52
2:52

8:51
11:43

1:39
13:22

2:49
16:11

6:23
22:34

5:24
27:58

3:26
31:24

3:47
35:11

2:01
37:12

3:56
41:08

2:25
43:33

1:28
45:01

15 Jan Larsson

Sävedalens AIK

45:57 1:42

1:42

13:16

14:58

1:53

16:51

3:31

20:22

4:55

25:17

5:12

30:29

3:33

34:02

4:52

38:54

1:53

40:47

2:25

43:12

1:56

45:08

0:49

45:57

16 Lennart Gustavsson
IK Uven

46:37 2:22
2:22

5:43
8:05

2:03
10:08

6:20
16:28

5:41
22:09

5:39
27:48

4:21
32:09

4:30
36:39

3:15
39:54

3:03
42:57

2:47
45:44

0:53
46:37

17 Lars Larsson
OK Frisene

48:43 3:55
3:55

4:18
8:13

1:31
9:44

3:00
12:44

12:00
24:44

5:03
29:47

6:45
36:32

4:35
41:07

1:47
42:54

2:39
45:33

2:07
47:40

1:03
48:43

18 Kurt Johansson

Svenljunga OK

49:43 2:01

2:01

7:46

9:47

1:48

11:35

3:24

14:59

6:34

21:33

7:10

28:43

5:36

34:19

5:33

39:52

2:00

41:52

4:18

46:10

2:49

48:59

0:44

49:43

19 Ingmar Olsson
Herrljunga SK Skid o OL

52:10 2:08
2:08

9:19
11:27

1:53
13:20

5:05
18:25

6:10
24:35

6:35
31:10

4:29
35:39

6:01
41:40

2:30
44:10

5:11
49:21

2:01
51:22

0:48
52:10

Gert Olsson
Skåneslättens OL

Ej godk.
8:15

2:00
10:15

3:57
14:12

6:17
20:29

6:03
26:32

4:29
31:01

14:25
45:26

2:42
48:08

2:42
50:50

2:20
53:10

1:06
54:16

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:42



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 35

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D75 2290 m 11  anmälda

1 Mariann Kjellberg
Bredareds IF

38:42 2:28
2:28

5:41
8:09

2:20
10:29

5:25
15:54

3:45
19:39

4:23
24:02

2:56
26:58

3:06
30:04

2:42
32:46

2:14
35:00

2:32
37:32

1:10
38:42

2 Britta Larsson
OK Frisene

48:05 1:59
1:59

6:47
8:46

2:13
10:59

6:14
17:13

3:30
20:43

4:31
25:14

3:50
29:04

3:16
32:20

4:29
36:49

7:16
44:05

2:25
46:30

1:35
48:05

3 Ingrid Åhlund

Svenljunga OK

48:12 2:52

2:52

6:23

9:15

2:40

11:55

7:39

19:34

4:27

24:01

5:44

29:45

4:05

33:50

4:12

38:02

3:05

41:07

3:07

44:14

2:50

47:04

1:08

48:12

4 Gun Larsson
OK Lindéna

50:34 2:35
2:35

5:55
8:30

2:48
11:18

13:21
24:39

3:32
28:11

4:56
33:07

3:45
36:52

3:33
40:25

3:14
43:39

3:19
46:58

2:42
49:40

0:54
50:34

5 Ingrid Hermansson
IK Ymer

50:47 2:27
2:27

6:55
9:22

2:10
11:32

10:56
22:28

4:24
26:52

5:01
31:53

3:24
35:17

4:12
39:29

4:37
44:06

2:32
46:38

2:52
49:30

1:17
50:47

6 Gunnel Svensson

IK Ymer

51:02 1:51

1:51

4:50

6:41

2:00

8:41

17:26

26:07

3:09

29:16

4:31

33:47

3:19

37:06

3:19

40:25

2:42

43:07

4:42

47:49

2:05

49:54

1:08

51:02

7 Britt Rangert
IK Ymer

57:00 2:41
2:41

5:49
8:30

2:22
10:52

21:18
32:10

2:59
35:09

4:43
39:52

3:22
43:14

3:17
46:31

2:34
49:05

3:53
52:58

2:29
55:27

1:33
57:00

8 Barbro Johansson
Sjövalla FK

57:21 2:44
2:44

11:55
14:39

2:28
17:07

11:45
28:52

4:35
33:27

4:43
38:10

3:33
41:43

4:53
46:36

3:14
49:50

3:42
53:32

2:40
56:12

1:09
57:21

9 Lillemor Lorén

OK Frisene

66:24 4:09

4:09

9:56

14:05

2:56

17:01

17:09

34:10

4:54

39:04

6:17

45:21

4:31

49:52

4:51

54:43

3:49

58:32

3:34

62:06

2:53

64:59

1:25

66:24

10 Inga Persson
OK Skogshjortarna

81:22 4:52
4:52

10:14
15:06

2:57
18:03

16:56
34:59

4:55
39:54

6:26
46:20

6:51
53:11

6:45
59:56

7:15
67:11

6:31
73:42

5:58
79:40

1:42
81:22

Inger Bylander
Svenljunga OK

Ej godk. 4:37
4:37

12:29
17:06

4:18
21:24

12:23
33:47

8:45
42:32

9:20
51:52

8:58
60:50 85:22

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:43



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 36

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H75 2500 m 15  anmälda

1 Kalle Johansson
OK Skogshjortarna

29:09 1:25
1:25

4:28
5:53

1:16
7:09

2:16
9:25

3:55
13:20

3:44
17:04

2:56
20:00

3:23
23:23

1:16
24:39

2:00
26:39

1:55
28:34

0:35
29:09

2 Lars Johansson
OK Skogshjortarna

33:28 1:30
1:30

5:28
6:58

1:25
8:23

3:09
11:32

4:23
15:55

4:34
20:29

3:03
23:32

3:15
26:47

1:42
28:29

2:35
31:04

1:44
32:48

0:40
33:28

3 Lars-Olof Lannfelt

OK Skogshjortarna

33:29 1:48

1:48

4:22

6:10

1:35

7:45

3:58

11:43

3:49

15:32

4:48

20:20

3:00

23:20

3:55

27:15

1:43

28:58

2:02

31:00

1:49

32:49

0:40

33:29

4 Dag Lorén
OK Frisene

34:43 1:49
1:49

4:41
6:30

1:33
8:03

3:12
11:15

4:51
16:06

5:15
21:21

3:22
24:43

3:37
28:20

1:45
30:05

1:59
32:04

1:49
33:53

0:50
34:43

5 Ronny Andersson
OK Skogshjortarna

35:50 1:45
1:45

5:04
6:49

2:02
8:51

3:01
11:52

4:20
16:12

5:01
21:13

3:12
24:25

3:37
28:02

1:34
29:36

3:11
32:47

1:55
34:42

1:08
35:50

6 Magne Hagström

Frölunda OL

37:39 1:58

1:58

9:19

11:17

1:35

12:52

2:52

15:44

4:25

20:09

4:26

24:35

3:07

27:42

3:20

31:02

1:35

32:37

2:33

35:10

1:42

36:52

0:47

37:39

7 Bengt-Åke Svensson
IK Ymer

40:21 1:48
1:48

6:16
8:04

1:39
9:43

3:47
13:30

5:43
19:13

6:05
25:18

3:42
29:00

4:00
33:00

1:51
34:51

2:34
37:25

1:52
39:17

1:04
40:21

8 Ingemar Lindblom
OK Orinto

41:49 2:24
2:24

6:11
8:35

1:17
9:52

2:58
12:50

5:03
17:53

10:55
28:48

3:13
32:01

4:09
36:10

1:40
37:50

1:59
39:49

1:26
41:15

0:34
41:49

9 Göran Rubendahl

OK Skogshjortarna

47:22 2:52

2:52

5:42

8:34

1:55

10:29

4:39

15:08

5:29

20:37

6:27

27:04

5:34

32:38

4:32

37:10

2:22

39:32

3:40

43:12

2:09

45:21

2:01

47:22

10 Kenneth Rosén
Göteborg-Majorna OK

49:14 5:22
5:22

5:19
10:41

2:01
12:42

3:47
16:29

5:18
21:47

5:59
27:46

4:17
32:03

4:49
36:52

6:08
43:00

3:21
46:21

2:10
48:31

0:43
49:14

11 Karl-Axel Johansson
IK Uven

50:52 3:03
3:03

6:44
9:47

1:56
11:43

4:10
15:53

6:58
22:51

6:29
29:20

4:24
33:44

6:28
40:12

3:14
43:26

4:11
47:37

2:11
49:48

1:04
50:52

12 Hans Karlsson

OK Orinto

53:42 4:08

4:08

6:31

10:39

2:05

12:44

6:17

19:01

7:38

26:39

7:15

33:54

4:36

38:30

8:38

47:08

1:27

48:35

2:32

51:07

1:43

52:50

0:52

53:42

13 Christer Westberg
IFK Göteborg Orientering

61:46 2:33
2:33

7:51
10:24

2:46
13:10

4:59
18:09

8:03
26:12

8:57
35:09

5:29
40:38

6:30
47:08

4:41
51:49

6:09
57:58

2:52
60:50

0:56
61:46

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:44



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 37

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D80 2040 m 6  anmälda

1 Gudrun Broman
Göteborg-Majorna OK

45:37 2:30
2:30

8:59
11:29

2:01
13:30

6:46
20:16

4:25
24:41

5:24
30:05

3:36
33:41

4:41
38:22

3:13
41:35

2:48
44:23

1:14
45:37

2 Gunnel Börjesson
IK Uven

54:44 3:17
3:17

15:56
19:13

2:02
21:15

7:45
29:00

5:01
34:01

5:51
39:52

5:10
45:02

3:14
48:16

2:57
51:13

2:33
53:46

0:58
54:44

3 Vivi-Anne Bylund

Rydboholms SK

63:30 3:45

3:45

17:27

21:12

1:38

22:50

7:06

29:56

6:32

36:28

6:40

43:08

3:40

46:48

3:22

50:10

4:23

54:33

2:59

57:32

5:58

63:30

4 Marianne Grahn
Göteborgs SK

79:00 2:42
2:42

14:03
16:45

2:52
19:37

20:13
39:50

7:50
47:40

13:18
60:58

4:32
65:30

4:47
70:17

3:47
74:04

3:46
77:50

1:10
79:00

5 Birgitta Mägi
Göteborg-Majorna OK

119:59 5:35
5:35

24:18
29:53

2:21
32:14

10:57
43:11

10:51
54:02

8:54
62:56

5:12
68:08

20:38
88:46

23:36
112:22

5:03
117:25

2:34
119:59

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:45



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 38

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H80 2290 m 6  anmälda

1 Roland Brandshage
Sävedalens AIK

40:11 1:59
1:59

4:49
6:48

2:12
9:00

7:51
16:51

3:52
20:43

4:17
25:00

3:30
28:30

3:11
31:41

2:38
34:19

2:40
36:59

2:17
39:16

0:55
40:11

2 Torild Bornetun
Skillingaryds FK

41:30 2:04
2:04

5:57
8:01

2:20
10:21

6:24
16:45

3:47
20:32

5:08
25:40

3:41
29:21

3:09
32:30

2:25
34:55

3:11
38:06

2:42
40:48

0:42
41:30

3 Bernt Larsson

OK Lindéna

58:09 5:05

5:05

7:20

12:25

2:20

14:45

15:30

30:15

4:28

34:43

5:38

40:21

4:12

44:33

4:33

49:06

2:48

51:54

2:32

54:26

2:32

56:58

1:11

58:09

4 Gösta Grahn
Göteborgs SK

70:17 4:37
4:37

7:52
12:29

3:05
15:34

9:31
25:05

5:50
30:55

15:07
46:02

5:45
51:47

5:45
57:32

4:21
61:53

3:31
65:24

3:03
68:27

1:50
70:17

5 Gunnar Bylund
Rydboholms SK

92:10 6:15
6:15

10:44
16:59

4:31
21:30

13:46
35:16

9:23
44:39

10:32
55:11

9:27
64:38

9:04
73:42

5:23
79:05

6:21
85:26

4:50
90:16

1:54
92:10

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:45



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 39

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H85 2290 m 4  anmälda

1 Carl-Henrik Hallberg
IK Uven

56:13 4:04
4:04

8:28
12:32

3:37
16:09

8:42
24:51

5:18
30:09

6:41
36:50

3:55
40:45

4:54
45:39

3:12
48:51

3:17
52:08

2:47
54:55

1:18
56:13

2 Gösta Cederin
Göteborg-Majorna OK

65:24 2:36
2:36

6:43
9:19

3:43
13:02

9:04
22:06

9:52
31:58

6:38
38:36

5:44
44:20

4:46
49:06

6:16
55:22

5:36
60:58

2:58
63:56

1:28
65:24

3 Lasse Olsson

IK Trenne Ullared

84:35 4:53

4:53

9:39

14:32

4:24

18:56

22:35

41:31

5:08

46:39

7:19

53:58

6:31

60:29

5:13

65:42

7:16

72:58

4:26

77:24

4:07

81:31

3:04

84:35

4 Bo Elvingson
Herrljunga SK Skid o OL

112:54 3:06
3:06

14:06
17:12

10:15
27:27

13:22
40:49

6:25
47:14

16:50
64:04

4:48
68:52

7:06
75:58

8:00
83:58

22:49
106:47

4:35
111:22

1:32
112:54

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:46



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 40

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen 1 2100 m 8  anmälda

1 Felicia Vrane
Hestra IF

24:34 1:46
1:46

2:04
3:50

3:48
7:38

0:51
8:29

5:51
14:20

3:32
17:52

0:56
18:48

4:07
22:55

1:20
24:15

0:19
24:34

2 Isak Ingemarsson
Hestra IF

29:10 1:44
1:44

2:20
4:04

2:19
6:23

0:55
7:18

7:22
14:40

2:44
17:24

0:51
18:15

4:52
23:07

5:47
28:54

0:16
29:10

3 Anna-Lena Borging

Klubblös

30:11 2:35

2:35

3:11

5:46

3:41

9:27

1:18

10:45

7:15

18:00

3:22

21:22

1:08

22:30

5:11

27:41

2:02

29:43

0:28

30:11

4 Alex Persson
IK Ymer

35:58 2:12
2:12

2:52
5:04

3:42
8:46

1:07
9:53

8:31
18:24

4:12
22:36

1:14
23:50

6:14
30:04

5:34
35:38

0:20
35:58

5 Ida Ingemarsson
Hestra IF

36:10 1:46
1:46

3:13
4:59

2:59
7:58

1:32
9:30

6:42
16:12

9:12
25:24

1:18
26:42

7:07
33:49

2:02
35:51

0:19
36:10

6 Annika Svensson

Göteborg-Majorna OK

43:52 3:30

3:30

3:28

6:58

4:43

11:41

1:49

13:30

10:58

24:28

5:41

30:09

1:40

31:49

7:39

39:28

3:40

43:08

0:44

43:52

7 Lena Cardfelt
Klubblös

48:17 3:13
3:13

5:05
8:18

6:05
14:23

2:03
16:26

12:09
28:35

5:40
34:15

2:04
36:19

7:13
43:32

3:53
47:25

0:52
48:17

8 Annica Holsten
Hestra IF

57:33 3:06
3:06

10:56
14:02

5:22
19:24

1:45
21:09

14:24
35:33

10:04
45:37

1:29
47:06

6:57
54:03

3:00
57:03

0:30
57:33

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:46



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 41

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen 3 2120 m 33  anmälda

1 Isabella Persson
IK Ymer

28:12 2:46
2:46

5:10
7:56

3:51
11:47

5:42
17:29

0:54
18:23

4:01
22:24

2:36
25:00

2:56
27:56

0:16
28:12

2 Frida Ekström
OK Gläntan Vessigebro

30:57 2:43
2:43

6:07
8:50

4:43
13:33

6:10
19:43

0:53
20:36

4:27
25:03

2:43
27:46

2:45
30:31

0:26
30:57

3 Yvonne Bäck Persson

IK Ymer

31:07 3:10

3:10

6:40

9:50

4:08

13:58

6:43

20:41

0:53

21:34

4:02

25:36

2:42

28:18

2:27

30:45

0:22

31:07

4 Isak Sundvall
IK Omega

32:13 2:23
2:23

5:12
7:35

5:34
13:09

5:45
18:54

0:35
19:29

3:15
22:44

2:57
25:41

6:13
31:54

0:19
32:13

5 Lena Larsson
Sävedalens AIK

33:09 3:17
3:17

5:50
9:07

6:28
15:35

6:47
22:22

0:53
23:15

4:38
27:53

2:23
30:16

2:30
32:46

0:23
33:09

6 Primus Häggbom

Tolered-Utby Ol-klubb

34:07 2:50

2:50

5:38

8:28

4:18

12:46

7:13

19:59

0:55

20:54

4:32

25:26

3:02

28:28

5:19

33:47

0:20

34:07

7 Karl Hugo Nilsson
OK Orinto

34:35 2:25
2:25

5:14
7:39

5:31
13:10

5:46
18:56

0:34
19:30

3:40
23:10

2:19
25:29

8:50
34:19

0:16
34:35

8 Albin Vrane
Hestra IF

35:38 4:16
4:16

16:44
21:00

2:48
23:48

4:19
28:07

0:22
28:29

3:16
31:45

1:41
33:26

1:56
35:22

0:16
35:38

9 Joel Gunnarsson

Sävedalens AIK

36:55 2:53

2:53

6:41

9:34

5:14

14:48

8:42

23:30

0:48

24:18

3:49

28:07

2:16

30:23

6:12

36:35

0:20

36:55

10 Catrin Molander
OK Gränsen

37:37 3:52
3:52

7:23
11:15

4:19
15:34

8:53
24:27

1:11
25:38

5:29
31:07

2:37
33:44

3:27
37:11

0:26
37:37

11 Wilma Hendberg
IK Uven

37:45 3:23
3:23

6:45
10:08

7:29
17:37

6:11
23:48

1:09
24:57

4:27
29:24

4:38
34:02

3:19
37:21

0:24
37:45

12 Lizkulla Pettersson

Markbygdens OK

38:20 4:18

4:18

7:06

11:24

5:36

17:00

7:48

24:48

1:19

26:07

5:20

31:27

2:44

34:11

3:28

37:39

0:41

38:20

13 Bo Jägerström
Elfsborg SOK

38:42 3:13
3:13

11:28
14:41

5:34
20:15

4:58
25:13

1:07
26:20

5:14
31:34

2:39
34:13

4:03
38:16

0:26
38:42

14 Alva Junkell
FK Herkules

38:51 3:03
3:03

7:32
10:35

4:42
15:17

7:44
23:01

0:56
23:57

4:38
28:35

7:18
35:53

2:40
38:33

0:18
38:51

15 Susanne Olsson

Herrljunga SK Skid o OL

38:56 3:32

3:32

6:23

9:55

7:05

17:00

7:38

24:38

1:10

25:48

5:14

31:02

2:50

33:52

4:32

38:24

0:32

38:56

16 Elliot Burvall
OK Orinto

39:35 3:07
3:07

8:06
11:13

6:29
17:42

6:22
24:04

0:50
24:54

4:04
28:58

2:14
31:12

8:07
39:19

0:16
39:35

17 Oscar Ördberg
Klubblös

39:51 3:39
3:39

6:04
9:43

7:26
17:09

8:56
26:05

1:02
27:07

5:02
32:09

3:08
35:17

4:03
39:20

0:31
39:51

18 Agnes Westberg

OK Tranan

39:53 3:39

3:39

6:10

9:49

7:16

17:05

9:00

26:05

1:07

27:12

4:57

32:09

3:16

35:25

3:59

39:24

0:29

39:53

19 Helena Norberg
IF Marin Väst

42:08 3:25
3:25

6:01
9:26

9:44
19:10

6:45
25:55

1:30
27:25

4:50
32:15

3:02
35:17

6:31
41:48

0:20
42:08

20 Stellan Helgesson
Markbygdens OK

49:24 4:25
4:25

8:18
12:43

6:01
18:44

9:49
28:33

1:27
30:00

8:29
38:29

5:39
44:08

4:38
48:46

0:38
49:24

21 Kjell Johansson

Markbygdens OK

55:29 5:38

5:38

9:09

14:47

6:48

21:35

12:29

34:04

1:37

35:41

7:57

43:38

5:01

48:39

5:52

54:31

0:58

55:29

22 Carina Salomonsson
Kinnaströms SK

56:22 4:06
4:06

17:02
21:08

5:11
26:19

13:57
40:16

1:18
41:34

4:59
46:33

3:38
50:11

5:42
55:53

0:29
56:22

23 Bo Persson
IK Ymer

56:51 2:57
2:57

23:10
26:07

11:02
37:09

6:06
43:15

1:11
44:26

4:15
48:41

3:48
52:29

3:56
56:25

0:26
56:51
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
24 Lotta Leman

Göteborgs SK
60:57 4:53

4:53
16:26
21:19

7:43
29:02

10:24
39:26

1:44
41:10

6:40
47:50

4:15
52:05

8:16
60:21

0:36
60:57

25 Ingrid Krafft
Hestra IF

62:42 3:19
3:19

6:35
9:54

24:34
34:28

10:28
44:56

3:28
48:24

4:17
52:41

3:09
55:50

6:25
62:15

0:27
62:42

26 Pia Ragnmark

OK Skogshjortarna

66:52 3:55

3:55

7:23

11:18

23:01

34:19

11:33

45:52

1:25

47:17

5:37

52:54

3:56

56:50

9:26

66:16

0:36

66:52

27 Siw Pettersson
Göteborg-Majorna OK

91:41 5:42
5:42

13:04
18:46

14:28
33:14

14:04
47:18

2:22
49:40

8:41
58:21

19:03
77:24

13:05
90:29

1:12
91:41

Sofie Johansson
OK Tranan

Ej godk. 2:41
2:41

5:37
8:18

4:56
13:14

8:38
21:52

0:49
22:41

6:20
29:01

3:17
32:18 36:55

Pia Hendberg

IK Uven

Ej godk. 4:38

4:38 11:51

7:10

19:01

1:28

20:29

6:12

26:41

3:15

29:56

4:16

34:12

0:31

34:43

Rolf Bååth
Hestra IF

Ej godk. 5:21
5:21

10:02
15:23

8:06
23:29 48:30

5:19
53:49

7:02
60:51

1:05
61:56

Elisabeth Lundqvist
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 7:27
7:27

16:43
24:10 58:32

Malin Österlund

IK Ymer

Ej godk. 4:19

4:19 10:42

8:59

19:41

1:18

20:59

6:14

27:13

2:20

29:33

3:03

32:36

0:40

33:16
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen 5 2570 m 41  anmälda

1 Malin Wrane
Hestra IF

29:59 1:40
1:40

2:31
4:11

2:43
6:54

2:51
9:45

5:06
14:51

1:38
16:29

2:51
19:20

2:27
21:47

3:32
25:19

1:02
26:21

1:27
27:48

1:35
29:23

0:36

29:59

2 Jonas Leander
Klubblös

30:42 1:18
1:18

2:40
3:58

2:51
6:49

3:05
9:54

7:19
17:13

1:26
18:39

1:41
20:20

2:49
23:09

2:03
25:12

1:33
26:45

1:49
28:34

1:36
30:10

0:32

30:42

3 Sebastian Sundberg
OK Skogshjortarna

33:20 3:27
3:27

2:40
6:07

3:56
10:03

3:18
13:21

5:39
19:00

1:44
20:44

2:05
22:49

2:43
25:32

2:21
27:53

1:08
29:01

2:33
31:34

1:25
32:59

0:21

33:20

4 Selma Persson
FK Herkules

35:01 1:42
1:42

3:05
4:47

3:32
8:19

3:23
11:42

6:52
18:34

1:36
20:10

2:22
22:32

2:40
25:12

3:29
28:41

1:45
30:26

2:33
32:59

1:26
34:25

0:36

35:01

5 Per Persson
FK Herkules

35:03 1:45
1:45

3:01
4:46

3:33
8:19

3:17
11:36

7:00
18:36

1:32
20:08

2:28
22:36

2:22
24:58

3:46
28:44

1:40
30:24

2:33
32:57

1:28
34:25

0:38

35:03

6 Magnus Söderbom
Sävedalens AIK

35:30 2:25
2:25

3:22
5:47

3:19
9:06

3:35
12:41

5:46
18:27

1:31
19:58

3:19
23:17

3:16
26:33

3:08
29:41

1:02
30:43

1:49
32:32

1:22
33:54

1:36

35:30

7 Marcus Söderbom
Sävedalens AIK

38:59 2:07
2:07

3:33
5:40

3:41
9:21

4:01
13:22

7:24
20:46

2:05
22:51

3:28
26:19

2:59
29:18

3:02
32:20

1:07
33:27

3:20
36:47

1:35
38:22

0:37

38:59

8 Lena Olsson
Kinnaströms SK

39:16 2:20
2:20

3:41
6:01

4:02
10:03

3:51
13:54

5:14
19:08

1:48
20:56

5:35
26:31

3:26
29:57

3:09
33:06

1:14
34:20

2:27
36:47

1:42
38:29

0:47

39:16

9 Erika  Karlsson
Klubblös

41:02 2:48
2:48

3:05
5:53

3:25
9:18

3:34
12:52

8:03
20:55

1:54
22:49

6:21
29:10

3:18
32:28

2:28
34:56

1:39
36:35

1:49
38:24

1:53
40:17

0:45

41:02

10 Jesper Augustsson
Kinnaströms SK

41:26 1:41
1:41

4:18
5:59

5:13
11:12

3:30
14:42

7:08
21:50

2:53
24:43

2:05
26:48

3:30
30:18

2:18
32:36

3:06
35:42

2:58
38:40

1:43
40:23

1:03

41:26

11 Maja Nordin
Ulricehamns OK

43:43 2:22
2:22

4:20
6:42

4:04
10:46

4:19
15:05

9:43
24:48

2:18
27:06

3:11
30:17

3:05
33:22

4:33
37:55

1:30
39:25

1:45
41:10

1:44
42:54

0:49

43:43

12 Karin Inghammar
Hestra IF

43:59 3:59
3:59

3:41
7:40

4:13
11:53

4:18
16:11

8:16
24:27

2:09
26:36

2:39
29:15

4:04
33:19

3:46
37:05

1:49
38:54

2:58
41:52

1:31
43:23

0:36

43:59
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Rickard Ölander

Markbygdens OK
44:18 3:02

3:02
3:22
6:24

3:14
9:38

5:10
14:48

7:55
22:43

1:51
24:34

5:07
29:41

2:02
31:43

4:42
36:25

2:06
38:31

3:35
42:06

1:42
43:48

0:30

44:18

14 Erik Nilsson
Garphyttans IF

44:39 3:02
3:02

4:36
7:38

5:45
13:23

4:12
17:35

6:43
24:18

2:10
26:28

2:16
28:44

3:41
32:25

4:50
37:15

1:12
38:27

3:23
41:50

1:51
43:41

0:58

44:39

15 Martin Westberg
Hestra IF

44:41 1:41
1:41

3:07
4:48

3:59
8:47

5:10
13:57

10:36
24:33

3:12
27:45

2:44
30:29

4:07
34:36

3:06
37:42

1:16
38:58

3:07
42:05

1:41
43:46

0:55

44:41

16 Sofia Johansson
OK Tranan

44:45 1:57
1:57

3:01
4:58

3:46
8:44

3:19
12:03

6:24
18:27

10:21
28:48

5:23
34:11

2:49
37:00

2:11
39:11

1:29
40:40

1:45
42:25

1:45
44:10

0:35

44:45

17 Catarina Åkerström
FK Herkules

44:48 2:24
2:24

4:31
6:55

4:42
11:37

4:52
16:29

6:38
23:07

2:33
25:40

2:27
28:07

5:59
34:06

3:25
37:31

1:53
39:24

2:30
41:54

1:56
43:50

0:58

44:48

18 Krister Ljung
IK Ymer

47:40 2:56
2:56

4:47
7:43

7:07
14:50

4:38
19:28

8:12
27:40

2:33
30:13

2:36
32:49

3:45
36:34

4:00
40:34

1:19
41:53

3:26
45:19

1:35
46:54

0:46

47:40

Elin Jambrén
Klubblös

47:40 1:52
1:52

4:09
6:01

4:01
10:02

4:09
14:11

11:27
25:38

4:24
30:02

3:18
33:20

4:12
37:32

3:29
41:01

1:51
42:52

2:28
45:20

1:45
47:05

0:35

47:40

20 Eric  Bäckström
Klubblös

47:53 1:38
1:38

4:38
6:16

3:45
10:01

4:56
14:57

7:49
22:46

2:30
25:16

2:28
27:44

2:50
30:34

3:35
34:09

1:51
36:00

9:19
45:19

1:55
47:14

0:39

47:53

21 Lovisa Wright
Lerums SOK

48:54 4:53
4:53

4:23
9:16

4:31
13:47

4:46
18:33

7:58
26:31

2:56
29:27

3:20
32:47

4:16
37:03

3:43
40:46

2:16
43:02

3:12
46:14

2:12
48:26

0:28

48:54

22 Kristina Karlsson
FK Herkules

48:59 7:40
7:40

3:03
10:43

7:17
18:00

4:07
22:07

8:19
30:26

3:05
33:31

3:49
37:20

3:01
40:21

2:58
43:19

1:15
44:34

2:13
46:47

1:37
48:24

0:35

48:59

23 Linda Sideby
Göteborg-Majorna OK

50:03 2:01
2:01

3:18
5:19

3:39
8:58

4:08
13:06

8:54
22:00

1:49
23:49

10:48
34:37

3:30
38:07

3:50
41:57

1:37
43:34

3:59
47:33

1:50
49:23

0:40

50:03

24 Peter Norberg
IF Marin Väst

50:20 9:19
9:19

8:23
17:42

3:12
20:54

3:21
24:15

6:53
31:08

2:36
33:44

1:57
35:41

2:25
38:06

5:31
43:37

1:39
45:16

2:43
47:59

1:58
49:57

0:23

50:20

25 Oscar Österlund
IK Ymer

50:29 1:30
1:30

3:32
5:02

3:43
8:45

4:18
13:03

8:32
21:35

2:24
23:59

1:50
25:49

2:57
28:46

7:05
35:51

9:34
45:25

2:49
48:14

1:49
50:03

0:26

50:29
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
26 Joakim Österlund

IK Ymer
50:40 1:31

1:31
3:40
5:11

3:32
8:43

4:29
13:12

8:30
21:42

2:25
24:07

1:49
25:56

3:02
28:58

7:01
35:59

9:34
45:33

2:48
48:21

1:42
50:03

0:37

50:40

27 Urban Molander
OK Gränsen

52:24 2:12
2:12

4:19
6:31

4:01
10:32

3:52
14:24

17:04
31:28

1:59
33:27

2:29
35:56

3:55
39:51

6:17
46:08

1:47
47:55

2:25
50:20

1:22
51:42

0:42

52:24

28 Claes Erik Peter Johansson
OK Kullingshof

56:09 1:53
1:53

5:07
7:00

5:07
12:07

4:39
16:46

9:51
26:37

2:34
29:11

4:23
33:34

4:09
37:43

8:09
45:52

2:02
47:54

5:41
53:35

1:55
55:30

0:39

56:09

29 Ingela Håkansson
IK Uven

63:43 8:15
8:15

5:57
14:12

4:46
18:58

4:15
23:13

13:22
36:35

2:26
39:01

5:18
44:19

3:17
47:36

3:15
50:51

5:02
55:53

5:05
60:58

2:02
63:00

0:43

63:43

30 Anna-Lena Wullf
Gällstadbygdens SOK

64:53 2:33
2:33

6:53
9:26

6:56
16:22

11:26
27:48

10:31
38:19

3:15
41:34

3:21
44:55

4:40
49:35

6:14
55:49

2:46
58:35

3:26
62:01

1:57
63:58

0:55

64:53

31 Gertie Odelberg
IK Ymer

66:24 3:19
3:19

5:43
9:02

7:02
16:04

14:32
30:36

9:49
40:25

3:04
43:29

4:00
47:29

4:01
51:30

4:49
56:19

2:21
58:40

4:15
62:55

2:49
65:44

0:40

66:24

32 Jonas Larsson
Klubblös

68:32 2:20
2:20

4:42
7:02

5:42
12:44

14:25
27:09

10:00
37:09

3:01
40:10

2:44
42:54

5:07
48:01

8:26
56:27

3:21
59:48

5:57
65:45

2:09
67:54

0:38

68:32

33 Stig Dahlgren
Göteborg-Majorna OK

78:59 4:03
4:03

8:30
12:33

9:40
22:13

7:51
30:04

15:11
45:15

4:16
49:31

4:12
53:43

6:12
59:55

6:32
66:27

2:36
69:03

5:19
74:22

3:08
77:30

1:29

78:59

Stanley Taivula Ej godk. 2:00
2:00

4:45
6:45

5:45
12:30 22:55

2:26
25:21

2:18
27:39

9:15
36:54

6:37
43:31

1:49
45:20

3:36
48:56

1:42
50:38

0:35

51:13

Marina Wennberg
Markbygdens OK

Ej godk. 7:28
7:28

3:46
11:14

4:42
15:56

5:45
21:41

7:52
29:33

2:13
31:46

77:38

Ronny Ragnarsson
Markbygdens OK

Ej godk. 5:29
5:29

4:58
10:27

5:13
15:40 39:59

3:00
42:59

4:21
47:20

3:32
50:52

2:08
53:00

3:11
56:11

2:28
58:39

1:26

60:05

Karin Reimertz
Gällstadbygdens SOK

Ej godk. 2:07
2:07

3:56
6:03

4:17
10:20

Viola Eckermark
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 5:00
5:00

5:03
10:03

5:37
15:40

5:32
21:12

10:01
31:13

2:27
33:40 42:15

6:04
48:19 53:15

0:43

53:58
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Peter Kebke
OK Tranan

Ej godk. 4:40
4:40

6:11
10:51

3:53
14:44 34:01

3:29
37:30

3:45
41:15

11:22
52:37 60:00

0:26

60:26

Reinhold Reul
OK Orinto

Ej godk. 3:31
3:31

13:10
16:41

5:10
21:51

70:10

Pia Heikkinen
Frölunda OL

Ej godk. 5:52
5:52

8:26
14:18

4:21
18:39

5:02
23:41

15:32
39:13

5:50
45:03

7:38
52:41

63:20
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen 7 3110 m 56  anmälda

1 Felicia Stuhlhofer
OK Landehof

34:42 1:22
1:22

2:15
3:37

1:05
4:42

4:33
9:15

1:08
10:23

2:43
13:06

7:23
20:29

3:41
24:10

2:35
26:45

2:34
29:19

1:55
31:14

2:49
34:03

0:39

34:42

2 Niclas Andersson
Markbygdens OK

34:46 1:36
1:36

2:37
4:13

0:58
5:11

4:38
9:49

1:15
11:04

3:06
14:10

7:57
22:07

1:59
24:06

2:49
26:55

2:31
29:26

2:06
31:32

2:37
34:09

0:37

34:46

3 Åsa Hagnestål
Markbygdens OK

41:22 2:24
2:24

2:53
5:17

1:11
6:28

5:17
11:45

1:27
13:12

3:07
16:19

9:22
25:41

2:15
27:56

4:21
32:17

2:57
35:14

2:40
37:54

2:58
40:52

0:30

41:22

4 Bodil Halvarsson
Ulricehamns OK

42:25 2:10
2:10

2:55
5:05

0:56
6:01

6:23
12:24

1:22
13:46

3:23
17:09

9:05
26:14

2:21
28:35

5:06
33:41

2:39
36:20

2:32
38:52

2:56
41:48

0:37

42:25

5 Johan Lidén
OK Landehof

43:17 1:42
1:42

3:22
5:04

1:52
6:56

5:57
12:53

1:44
14:37

3:45
18:22

8:45
27:07

2:01
29:08

5:19
34:27

2:50
37:17

2:24
39:41

2:56
42:37

0:40

43:17

6 Patrik Fondin
Herrljunga SK Skid o OL

43:30 1:31
1:31

2:27
3:58

1:08
5:06

5:09
10:15

1:32
11:47

4:06
15:53

7:49
23:42

2:26
26:08

4:51
30:59

6:22
37:21

2:28
39:49

3:08
42:57

0:33

43:30

7 Bengt Grevin
Klubblös

44:03 1:48
1:48

2:37
4:25

1:22
5:47

6:13
12:00

1:57
13:57

3:58
17:55

10:19
28:14

2:38
30:52

3:16
34:08

3:13
37:21

2:38
39:59

3:28
43:27

0:36

44:03

8 Thomas Westerlund
Herrljunga SK Skid o OL

44:05 1:20
1:20

4:02
5:22

1:08
6:30

6:24
12:54

1:42
14:36

3:46
18:22

8:39
27:01

2:57
29:58

4:23
34:21

3:40
38:01

2:39
40:40

2:51
43:31

0:34

44:05

9 Kennet Öhlund
IK Ymer

44:20 2:03
2:03

3:21
5:24

1:04
6:28

7:25
13:53

2:06
15:59

3:11
19:10

9:34
28:44

2:38
31:22

3:25
34:47

3:15
38:02

2:48
40:50

2:55
43:45

0:35

44:20

10 Maria Lennartson
Ulricehamns OK

47:07 1:50
1:50

3:28
5:18

1:20
6:38

6:08
12:46

1:25
14:11

3:43
17:54

12:18
30:12

2:32
32:44

3:36
36:20

3:16
39:36

2:48
42:24

3:37
46:01

1:06

47:07

11 Mikael Fjällborg
Stenungsunds OK

47:47 1:40
1:40

3:19
4:59

1:24
6:23

6:11
12:34

1:58
14:32

4:25
18:57

11:01
29:58

3:09
33:07

4:10
37:17

3:27
40:44

2:49
43:33

3:35
47:08

0:39

47:47

12 Sara Holmdell
Göteborg-Majorna OK

48:14 2:04
2:04

3:23
5:27

1:20
6:47

6:10
12:57

1:47
14:44

4:09
18:53

11:42
30:35

3:36
34:11

3:19
37:30

3:33
41:03

2:44
43:47

3:32
47:19

0:55

48:14
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13 Marita Haglund

Bredareds IF
48:49 2:12

2:12
3:41
5:53

1:10
7:03

6:47
13:50

1:38
15:28

4:01
19:29

10:42
30:11

2:39
32:50

4:58
37:48

3:48
41:36

2:50
44:26

3:28
47:54

0:55

48:49

14 Clas Norgren
Gällstadbygdens SOK

48:51 1:47
1:47

2:51
4:38

1:12
5:50

8:21
14:11

1:44
15:55

3:30
19:25

10:25
29:50

2:25
32:15

6:34
38:49

3:23
42:12

2:27
44:39

3:25
48:04

0:47

48:51

15 Filip Leman
Göteborgs SK

49:18 3:28
3:28

2:10
5:38

0:59
6:37

4:35
11:12

1:09
12:21

3:09
15:30

20:27
35:57

3:28
39:25

2:38
42:03

2:10
44:13

2:20
46:33

2:23
48:56

0:22

49:18

16 Lydia Norin
Frölunda OL

51:37 1:39
1:39

2:41
4:20

1:19
5:39

9:54
15:33

1:23
16:56

3:57
20:53

12:26
33:19

2:31
35:50

3:35
39:25

4:27
43:52

3:20
47:12

3:45
50:57

0:40

51:37

17 Magnus Fovaeus
Sävedalens AIK

52:09 2:17
2:17

3:12
5:29

1:20
6:49

6:14
13:03

2:04
15:07

4:29
19:36

12:20
31:56

3:45
35:41

4:34
40:15

4:11
44:26

3:57
48:23

3:13
51:36

0:33

52:09

18 Johanna Rönnqvist
OK Löftan

52:55 2:09
2:09

4:49
6:58

1:10
8:08

10:42
18:50

1:38
20:28

4:28
24:56

9:16
34:12

2:35
36:47

5:07
41:54

4:29
46:23

2:35
48:58

3:04
52:02

0:53

52:55

19 Karin Samuelsson
IK Ymer

55:35 2:24
2:24

3:25
5:49

1:26
7:15

6:38
13:53

1:51
15:44

3:53
19:37

15:14
34:51

3:53
38:44

4:48
43:32

3:29
47:01

3:34
50:35

4:07
54:42

0:53

55:35

20 Anders Bäck
Lerums SOK

56:16 1:34
1:34

3:51
5:25

1:23
6:48

5:59
12:47

3:51
16:38

4:57
21:35

13:50
35:25

3:24
38:49

7:01
45:50

4:06
49:56

2:57
52:53

2:58
55:51

0:25

56:16

21 Marie Kebke
OK Tranan

56:22 1:45
1:45

5:10
6:55

1:13
8:08

9:10
17:18

1:34
18:52

4:32
23:24

10:48
34:12

5:11
39:23

6:22
45:45

3:26
49:11

2:53
52:04

3:39
55:43

0:39

56:22

22 Helena Blomqvist
Markbygdens OK

56:32 1:49
1:49

3:15
5:04

1:11
6:15

14:16
20:31

1:33
22:04

3:55
25:59

12:51
38:50

2:21
41:11

3:51
45:02

3:52
48:54

4:11
53:05

2:54
55:59

0:33

56:32

23 Emilia Österlund
IK Ymer

56:39 1:33
1:33

2:54
4:27

1:17
5:44

17:28
23:12

1:43
24:55

5:19
30:14

9:36
39:50

2:40
42:30

3:44
46:14

2:55
49:09

3:52
53:01

3:11
56:12

0:27

56:39

24 Lars-Inge Andersson
OK Räven

57:14 1:56
1:56

4:15
6:11

2:01
8:12

8:52
17:04

1:37
18:41

4:07
22:48

15:25
38:13

3:38
41:51

5:03
46:54

3:34
50:28

2:42
53:10

3:26
56:36

0:38

57:14

25 Anna Rönnborg
IK Uven

57:43 1:49
1:49

4:10
5:59

1:14
7:13

9:54
17:07

1:55
19:02

5:20
24:22

14:28
38:50

2:51
41:41

3:38
45:19

3:47
49:06

3:21
52:27

4:31
56:58

0:45

57:43
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
26 Daniel Holmdell

Klubblös
58:02 1:36

1:36
3:06
4:42

1:16
5:58

12:00
17:58

2:01
19:59

3:48
23:47

10:50
34:37

2:58
37:35

6:02
43:37

5:31
49:08

4:25
53:33

3:53
57:26

0:36

58:02

27 Magnus Båth
Klubblös

59:11 2:41
2:41

4:19
7:00

1:37
8:37

8:35
17:12

1:52
19:04

4:50
23:54

9:59
33:53

4:12
38:05

7:46
45:51

5:04
50:55

3:54
54:49

3:50
58:39

0:32

59:11

28 Håkan Håkansson
OK Gränsen

59:51 2:19
2:19

5:58
8:17

1:30
9:47

7:37
17:24

2:02
19:26

5:14
24:40

13:16
37:56

3:29
41:25

5:32
46:57

3:53
50:50

3:37
54:27

4:24
58:51

1:00

59:51

29 Daniel Sjölund
Göteborg-Majorna OK

59:56 1:59
1:59

2:27
4:26

1:04
5:30

18:28
23:58

1:15
25:13

3:40
28:53

7:39
36:32

3:31
40:03

10:15
50:18

2:57
53:15

2:21
55:36

3:45
59:21

0:35

59:56

30 Sari Håkansson
OK Gränsen

60:16 2:34
2:34

5:01
7:35

1:22
8:57

16:02
24:59

1:44
26:43

4:44
31:27

11:32
42:59

2:35
45:34

4:24
49:58

3:24
53:22

2:51
56:13

3:22
59:35

0:41

60:16

31 Malin Sjölund Olsson
Göteborg-Majorna OK

60:41 2:10
2:10

7:08
9:18

1:19
10:37

7:25
18:02

1:58
20:00

4:48
24:48

13:24
38:12

3:21
41:33

5:59
47:32

4:09
51:41

3:49
55:30

4:21
59:51

0:50

60:41

32 Oskar Svarfvar
Sjövalla FK

61:07 1:43
1:43

2:26
4:09

2:49
6:58

12:50
19:48

1:19
21:07

5:24
26:31

12:34
39:05

6:47
45:52

3:38
49:30

3:58
53:28

3:59
57:27

3:11
60:38

0:29

61:07

33 Marie Nilsson
Tolered-Utby Ol-klubb

63:48 2:05
2:05

14:07
16:12

1:30
17:42

6:51
24:33

2:11
26:44

4:10
30:54

12:25
43:19

4:30
47:49

4:58
52:47

3:15
56:02

3:15
59:17

3:54
63:11

0:37

63:48

34 Mikael Nömm
IFK Göteborg Orientering

64:32 2:05
2:05

3:17
5:22

1:32
6:54

7:20
14:14

2:01
16:15

4:35
20:50

12:34
33:24

2:17
35:41

18:29
54:10

3:19
57:29

3:08
60:37

3:18
63:55

0:37

64:32

35 Helena Andersson
Markbygdens OK

64:58 2:41
2:41

5:01
7:42

1:34
9:16

10:00
19:16

2:13
21:29

5:55
27:24

14:54
42:18

3:09
45:27

7:05
52:32

4:13
56:45

3:28
60:13

3:55
64:08

0:50

64:58

36 Karin Åkesdotter
IFK Göteborg Orientering

64:59 2:02
2:02

3:53
5:55

3:48
9:43

8:33
18:16

2:40
20:56

4:59
25:55

11:07
37:02

4:48
41:50

10:18
52:08

3:48
55:56

3:55
59:51

3:48
63:39

1:20

64:59

37 Charlotta Svarfvar
Sjövalla FK

66:06 2:20
2:20

4:22
6:42

1:50
8:32

10:22
18:54

3:10
22:04

4:57
27:01

9:50
36:51

8:53
45:44

7:17
53:01

3:42
56:43

4:19
61:02

3:46
64:48

1:18

66:06

38 Elisabeth Höög
Uddevalla OK

66:31 1:52
1:52

6:35
8:27

1:11
9:38

7:31
17:09

2:06
19:15

4:42
23:57

15:42
39:39

10:39
50:18

5:05
55:23

3:12
58:35

3:16
61:51

4:04
65:55

0:36

66:31
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
39 Christer Skoglund

Ulricehamns OK
70:16 1:58

1:58
7:57
9:55

1:14
11:09

4:51
16:00

1:31
17:31

3:23
20:54

14:45
35:39

9:50
45:29

13:20
58:49

3:28
62:17

2:31
64:48

3:44
68:32

1:44

70:16

40 Matilda Åkesson
OK Landehof

70:31 2:03
2:03

6:43
8:46

1:10
9:56

9:20
19:16

2:35
21:51

4:53
26:44

16:33
43:17

3:12
46:29

11:59
58:28

3:53
62:21

3:28
65:49

4:07
69:56

0:35

70:31

41 Lars Eriksson
Markbygdens OK

70:41 3:25
3:25

4:22
7:47

1:47
9:34

10:55
20:29

2:27
22:56

6:45
29:41

14:39
44:20

3:13
47:33

6:15
53:48

5:18
59:06

4:34
63:40

5:35
69:15

1:26

70:41

42 Pär Norgren
Gällstadbygdens SOK

71:51 1:48
1:48

4:47
6:35

4:30
11:05

7:30
18:35

2:05
20:40

8:09
28:49

13:47
42:36

4:54
47:30

13:39
61:09

3:16
64:25

3:05
67:30

3:43
71:13

0:38

71:51

43 Ingrid Öhlund
Ulricehamns OK

73:25 2:39
2:39

4:09
6:48

2:24
9:12

9:23
18:35

2:14
20:49

7:22
28:11

11:08
39:19

14:19
53:38

8:01
61:39

3:00
64:39

4:25
69:04

3:37
72:41

0:44

73:25

44 Håkan Hagman
OK Orinto

76:32 1:44
1:44

3:29
5:13

1:30
6:43

8:18
15:01

2:11
17:12

4:51
22:03

11:09
33:12

7:33
40:45

23:43
64:28

4:30
68:58

3:22
72:20

3:33
75:53

0:39

76:32

45 Henrik Birkestad
OK Orinto

79:05 2:03
2:03

3:46
5:49

1:54
7:43

11:33
19:16

1:33
20:49

7:41
28:30

14:57
43:27

6:14
49:41

18:06
67:47

3:48
71:35

3:10
74:45

3:39
78:24

0:41

79:05

46 Monica Knutsson
Sävedalens AIK

83:16 3:11
3:11

5:10
8:21

1:53
10:14

13:52
24:06

2:13
26:19

6:24
32:43

14:03
46:46

4:29
51:15

14:04
65:19

5:50
71:09

4:10
75:19

5:41
81:00

2:16

83:16

47 Peter Östensson
OK Tranan

86:49 5:09
5:09

3:25
8:34

1:35
10:09

9:01
19:10

1:55
21:05

5:22
26:27

15:41
42:08

4:39
46:47

24:50
71:37

3:18
74:55

5:38
80:33

5:07
85:40

1:09

86:49

48 Audun Tengs
FK Herkules

100:17 2:05
2:05

3:52
5:57

3:01
8:58

22:27
31:25

3:38
35:03

6:52
41:55

26:41
68:36

3:11
71:47

10:49
82:36

3:26
86:02

5:59
92:01

7:06
99:07

1:10

100:17

Lars-Olof Rönnqvist
OK Löftan

Ej godk. 2:51
2:51

8:26
11:17

3:43
15:00

15:00
30:00

3:14
33:14

9:05
42:19 47:11

6:51
54:02

1:13

55:15

Joakim Lundqvist
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 3:01
3:01

7:44
10:45

1:55
12:40

13:39
26:19

1:54
28:13

5:53
34:06

23:55
58:01

85:53

Elisabeth Strandhagen
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 1:59
1:59

6:25
8:24

1:26
9:50

6:24
16:14

1:44
17:58

4:33
22:31 40:52

4:53
45:45

5:15
51:00

1:11

52:11
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Lena Carlsson
Sävedalens AIK

Ej godk. 1:38
1:38

3:20
4:58

1:15
6:13 13:06

3:28
16:34

8:38
25:12

2:13
27:25

2:47
30:12

2:54
33:06

2:37
35:43

2:58
38:41

0:34

39:15

Thomas Olofsson
Fjärås AIK

Ej godk. 2:17
2:17

5:30
7:47

1:26
9:13

6:43
15:56

2:00
17:56

4:20
22:16 52:43

1:05

53:48

Gunnel Karlsson
SOK 68

Ej godk. 2:43
2:43

5:33
8:16

2:11
10:27

11:44
22:11

3:19
25:30

6:46
32:16

37:55
70:11 94:39

1:35

96:14

Fredrik Odelberg
IK Ymer

Ej godk. 3:10
3:10

3:18
6:28

1:46
8:14

7:22
15:36

2:09
17:45

4:38
22:23

21:24
43:47

2:23
46:10 56:04

3:16
59:20

3:36
62:56

0:44

63:40

Lars-Erik Gadde
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 2:40
2:40

4:42
7:22

2:22
9:44

7:24
17:08

2:05
19:13

4:54
24:07

26:19
50:26

4:09
54:35

79:36
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Öppen 8 4010 m 56  anmälda

1 Daniel Wernersson
Göteborg-Majorna OK

33:38 0:55
0:55

2:36
3:31

0:50
4:21

4:06
8:27

1:53
10:20

2:00
12:20

1:23
13:43

6:09
19:52

2:33
22:25

4:00
26:25

1:57
28:22

2:25
30:47

1:10

31:57

1:19

33:16

0:22

33:38

2 Patrik Martner
IFK Göteborg Orientering

33:47 0:42
0:42

2:25
3:07

0:52
3:59

4:00
7:59

1:46
9:45

4:01
13:46

1:34
15:20

6:59
22:19

1:42
24:01

2:56
26:57

2:14
29:11

1:47
30:58

1:08

32:06

1:21

33:27

0:20

33:47

3 Simon Larsson
Sävedalens AIK

34:05 0:41
0:41

2:41
3:22

0:58
4:20

4:40
9:00

1:59
10:59

2:23
13:22

1:30
14:52

6:17
21:09

1:52
23:01

3:08
26:09

2:13
28:22

1:54
30:16

1:52

32:08

1:30

33:38

0:27

34:05

4 Alexander Westberg
OK Tranan

34:57 0:47
0:47

2:55
3:42

1:00
4:42

4:43
9:25

2:07
11:32

2:26
13:58

1:27
15:25

7:10
22:35

1:49
24:24

2:50
27:14

2:14
29:28

2:00
31:28

1:57

33:25

1:15

34:40

0:17

34:57

5 Robbie Anderson
Göteborg-Majorna OK

36:36 0:46
0:46

3:13
3:59

0:58
4:57

5:05
10:02

2:17
12:19

2:57
15:16

1:47
17:03

7:07
24:10

2:07
26:17

3:04
29:21

2:22
31:43

1:57
33:40

1:19

34:59

1:18

36:17

0:19

36:36

6 Joakim Berglund
Sävedalens AIK

37:06 1:00
1:00

2:52
3:52

0:50
4:42

4:41
9:23

2:06
11:29

3:49
15:18

1:33
16:51

7:15
24:06

1:44
25:50

3:09
28:59

2:06
31:05

2:38
33:43

1:41

35:24

1:20

36:44

0:22

37:06

7 Martin Skoglund
OK Landehof

39:35 0:58
0:58

3:00
3:58

0:53
4:51

5:40
10:31

2:21
12:52

2:45
15:37

1:52
17:29

8:05
25:34

2:02
27:36

5:05
32:41

1:59
34:40

1:58
36:38

1:22

38:00

1:15

39:15

0:20

39:35

8 Kristoffer Sideby
Göteborg-Majorna OK

43:53 1:04
1:04

4:47
5:51

1:02
6:53

6:04
12:57

2:53
15:50

2:47
18:37

2:25
21:02

8:22
29:24

2:01
31:25

3:36
35:01

2:26
37:27

2:37
40:04

1:42

41:46

1:38

43:24

0:29

43:53

9 Martin Syk
Göteborgs SK

44:17 1:11
1:11

2:58
4:09

1:14
5:23

5:14
10:37

2:09
12:46

3:09
15:55

1:40
17:35

7:48
25:23

5:58
31:21

3:32
34:53

3:32
38:25

2:05
40:30

2:10

42:40

1:20

44:00

0:17

44:17

10 Kalle Wrane
Sävedalens AIK

44:19 0:50
0:50

3:12
4:02

1:05
5:07

5:14
10:21

2:11
12:32

4:15
16:47

2:02
18:49

9:20
28:09

2:18
30:27

3:20
33:47

2:22
36:09

2:58
39:07

3:17

42:24

1:31

43:55

0:24

44:19

11 Carl Norin
Frölunda OL

48:02 0:52
0:52

3:05
3:57

1:18
5:15

6:20
11:35

2:27
14:02

3:11
17:13

2:13
19:26

12:22
31:48

2:47
34:35

4:14
38:49

2:58
41:47

2:14
44:01

1:54

45:55

1:49

47:44

0:18

48:02

12 John Gabrielsson
Sävedalens AIK

48:52 1:02
1:02

3:14
4:16

1:34
5:50

8:01
13:51

2:52
16:43

3:36
20:19

2:11
22:30

9:55
32:25

2:31
34:56

4:14
39:10

3:10
42:20

2:44
45:04

2:05

47:09

1:25

48:34

0:18

48:52
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13 Jennie Berglund

Sävedalens AIK
50:09 1:01

1:01
4:05
5:06

0:58
6:04

7:29
13:33

3:57
17:30

4:30
22:00

2:12
24:12

9:46
33:58

2:21
36:19

3:27
39:46

3:02
42:48

2:23
45:11

2:44

47:55

1:51

49:46

0:23

50:09

14 Peter Wernklev
IK Ymer

51:22 1:08
1:08

3:14
4:22

1:09
5:31

6:03
11:34

2:49
14:23

3:43
18:06

1:54
20:00

8:13
28:13

3:14
31:27

9:42
41:09

2:56
44:05

2:31
46:36

2:58

49:34

1:32

51:06

0:16

51:22

15 Karl Larsson
Uddevalla OK

51:26 0:53
0:53

4:02
4:55

1:07
6:02

6:58
13:00

2:40
15:40

3:10
18:50

2:43
21:33

12:40
34:13

2:25
36:38

3:38
40:16

3:47
44:03

3:16
47:19

2:04

49:23

1:44

51:07

0:19

51:26

16 Josef Pettersson
Göteborg-Majorna OK

52:14 1:07
1:07

3:10
4:17

2:10
6:27

5:58
12:25

3:20
15:45

3:04
18:49

1:56
20:45

12:08
32:53

2:34
35:27

5:16
40:43

3:36
44:19

3:44
48:03

2:12

50:15

1:36

51:51

0:23

52:14

17 Karl Nilsson
OK Orinto

53:38 0:46
0:46

3:28
4:14

1:30
5:44

5:56
11:40

2:48
14:28

3:56
18:24

2:00
20:24

10:03
30:27

7:14
37:41

4:51
42:32

2:54
45:26

3:28
48:54

2:59

51:53

1:24

53:17

0:21

53:38

18 Erik Payerl
IK Uven

53:54 1:00
1:00

4:00
5:00

1:26
6:26

7:03
13:29

2:47
16:16

5:20
21:36

2:24
24:00

9:24
33:24

3:11
36:35

6:18
42:53

3:18
46:11

2:42
48:53

1:48

50:41

1:56

52:37

1:17

53:54

19 Erik Österlin
Sävedalens AIK

53:55 0:52
0:52

3:35
4:27

1:31
5:58

7:58
13:56

2:39
16:35

4:47
21:22

2:16
23:38

10:53
34:31

3:32
38:03

4:15
42:18

3:31
45:49

2:48
48:37

2:48

51:25

2:03

53:28

0:27

53:55

20 Oskar Ekberg
Göteborg-Majorna OK

55:33 1:05
1:05

3:19
4:24

3:23
7:47

5:40
13:27

2:09
15:36

10:34
26:10

2:01
28:11

8:29
36:40

2:34
39:14

5:04
44:18

3:05
47:23

2:44
50:07

3:23

53:30

1:40

55:10

0:23

55:33

21 Sara Lorén
OK Landehof

56:06 1:08
1:08

4:09
5:17

1:16
6:33

6:54
13:27

3:29
16:56

4:57
21:53

2:33
24:26

11:31
35:57

3:27
39:24

4:53
44:17

3:32
47:49

2:58
50:47

2:09

52:56

2:40

55:36

0:30

56:06

22 Markus Eliasson
SOK 68

56:45 1:28
1:28

3:55
5:23

1:21
6:44

8:00
14:44

3:40
18:24

3:52
22:16

2:22
24:38

12:00
36:38

2:39
39:17

5:03
44:20

5:15
49:35

2:38
52:13

1:59

54:12

2:18

56:30

0:15

56:45

23 Otto Pile
KFUK-KFUM Göteborg

56:54 1:34
1:34

3:59
5:33

1:33
7:06

7:43
14:49

2:42
17:31

3:45
21:16

2:36
23:52

10:54
34:46

3:44
38:30

5:25
43:55

3:50
47:45

4:25
52:10

2:32

54:42

1:47

56:29

0:25

56:54

24 Annika Andersson
OK Orinto

58:28 0:54
0:54

3:05
3:59

1:12
5:11

8:55
14:06

3:12
17:18

4:36
21:54

3:16
25:10

9:14
34:24

4:30
38:54

7:05
45:59

3:03
49:02

4:01
53:03

3:26

56:29

1:37

58:06

0:22

58:28

25 Pernilla Hansson
Klubblös

59:29 0:50
0:50

4:12
5:02

1:54
6:56

7:48
14:44

3:29
18:13

4:31
22:44

2:40
25:24

11:58
37:22

3:11
40:33

5:18
45:51

3:39
49:30

3:14
52:44

4:27

57:11

1:59

59:10

0:19

59:29
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26 Jonas Bergdahl

OK Orinto
59:50 1:00

1:00
3:16
4:16

1:55
6:11

13:41
19:52

3:07
22:59

3:12
26:11

1:55
28:06

7:30
35:36

2:48
38:24

10:41
49:05

3:18
52:23

2:34
54:57

2:44

57:41

1:48

59:29

0:21

59:50

27 Mattias Ivermark
Säffle OK

59:57 0:51
0:51

3:21
4:12

1:23
5:35

6:45
12:20

2:12
14:32

3:40
18:12

8:02
26:14

13:02
39:16

3:42
42:58

4:49
47:47

4:37
52:24

2:56
55:20

2:07

57:27

2:09

59:36

0:21

59:57

28 Joakim Hansson
Klubblös

60:44 1:04
1:04

4:04
5:08

1:39
6:47

7:56
14:43

2:39
17:22

4:37
21:59

2:08
24:07

14:47
38:54

3:14
42:08

4:40
46:48

4:35
51:23

3:13
54:36

4:16

58:52

1:32

60:24

0:20

60:44

29 Annika Aasa
IK Uven

61:25 1:12
1:12

4:22
5:34

1:30
7:04

8:21
15:25

3:41
19:06

4:16
23:22

2:36
25:58

12:38
38:36

3:08
41:44

7:36
49:20

3:36
52:56

3:25
56:21

2:15

58:36

2:17

60:53

0:32

61:25

30 Hanna Boquist
IK Uven

61:58 1:08
1:08

3:59
5:07

1:29
6:36

10:22
16:58

3:28
20:26

5:27
25:53

3:00
28:53

11:51
40:44

2:46
43:30

5:32
49:02

4:15
53:17

4:08
57:25

2:07

59:32

1:58

61:30

0:28

61:58

31 Håkan Berndtsson
Frölunda OL

62:40 1:07
1:07

3:53
5:00

1:10
6:10

7:46
13:56

3:36
17:32

3:24
20:56

2:16
23:12

18:06
41:18

3:06
44:24

4:59
49:23

3:48
53:11

3:42
56:53

3:42

60:35

1:34

62:09

0:31

62:40

32 Stig Larsson
Göteborg-Majorna OK

62:42 1:11
1:11

4:02
5:13

1:38
6:51

7:49
14:40

3:27
18:07

4:28
22:35

3:19
25:54

11:07
37:01

3:24
40:25

9:17
49:42

3:30
53:12

4:44
57:56

2:27

60:23

1:50

62:13

0:29

62:42

33 Gunnar Håkansson
IK Uven

63:05 0:56
0:56

4:33
5:29

1:23
6:52

10:56
17:48

3:05
20:53

3:59
24:52

2:36
27:28

13:15
40:43

3:41
44:24

6:52
51:16

3:34
54:50

3:15
58:05

2:30

60:35

2:04

62:39

0:26

63:05

34 Mats Rönnborg
IK Uven

65:32 1:26
1:26

4:47
6:13

1:35
7:48

10:29
18:17

3:36
21:53

4:16
26:09

3:56
30:05

10:29
40:34

4:34
45:08

6:46
51:54

5:28
57:22

3:29
60:51

2:16

63:07

1:59

65:06

0:26

65:32

35 Johan Lundblad
Markbygdens OK

66:08 1:28
1:28

4:29
5:57

1:46
7:43

9:01
16:44

3:09
19:53

4:30
24:23

3:36
27:59

14:27
42:26

4:25
46:51

5:56
52:47

4:38
57:25

4:00
61:25

2:02

63:27

2:09

65:36

0:32

66:08

36 Jan Sveide
Frölunda OL

67:14 1:43
1:43

4:43
6:26

1:19
7:45

9:34
17:19

3:23
20:42

4:18
25:00

3:19
28:19

12:46
41:05

4:01
45:06

4:54
50:00

3:46
53:46

8:00
61:46

2:46

64:32

2:11

66:43

0:31

67:14

37 Per-Olof Eliasson
SOK 68

67:29 1:26
1:26

4:06
5:32

1:33
7:05

12:32
19:37

3:20
22:57

8:11
31:08

3:09
34:17

13:00
47:17

3:17
50:34

5:12
55:46

3:45
59:31

3:17
62:48

2:21

65:09

1:53

67:02

0:27

67:29

38 Tuva Wallum
Sävedalens AIK

67:33 1:18
1:18

3:56
5:14

1:25
6:39

11:22
18:01

3:08
21:09

6:29
27:38

2:41
30:19

9:46
40:05

2:56
43:01

5:53
48:54

4:07
53:01

3:13
56:14

3:42

59:56

7:14

67:10

0:23

67:33
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
39 Henrik Edman

Lerums SOK
67:37 1:04

1:04
3:31
4:35

1:14
5:49

8:18
14:07

2:43
16:50

4:22
21:12

2:15
23:27

23:22
46:49

3:05
49:54

4:31
54:25

3:17
57:42

2:47
60:29

2:14

62:43

4:29

67:12

0:25

67:37

40 Sandra Ekström
OK Orinto

67:40 1:10
1:10

5:17
6:27

3:36
10:03

9:12
19:15

3:45
23:00

4:29
27:29

2:49
30:18

14:27
44:45

3:12
47:57

5:39
53:36

4:12
57:48

4:10
61:58

2:27

64:25

2:51

67:16

0:24

67:40

41 Axel Niklasson
IK Uven

69:19 1:13
1:13

4:10
5:23

1:56
7:19

8:31
15:50

2:53
18:43

5:11
23:54

2:40
26:34

12:09
38:43

4:10
42:53

12:08
55:01

6:11
61:12

3:16
64:28

2:40

67:08

1:49

68:57

0:22

69:19

42 Felicia Lorén
OK Landehof

69:57 0:58
0:58

5:02
6:00

1:54
7:54

10:02
17:56

4:01
21:57

5:56
27:53

2:57
30:50

15:24
46:14

3:22
49:36

6:39
56:15

3:59
60:14

3:37
63:51

2:46

66:37

2:49

69:26

0:31

69:57

43 Pål Schmidt
Frölunda OL

70:23 1:12
1:12

4:30
5:42

1:10
6:52

7:37
14:29

7:27
21:56

6:31
28:27

3:49
32:16

15:14
47:30

4:01
51:31

4:42
56:13

4:02
60:15

3:56
64:11

2:30

66:41

2:04

68:45

1:38

70:23

44 Krister Alfredsson
OK Orinto

75:34 1:40
1:40

6:25
8:05

2:45
10:50

8:57
19:47

3:39
23:26

4:44
28:10

3:14
31:24

11:49
43:13

3:23
46:36

12:25
59:01

5:14
64:15

4:12
68:27

4:15

72:42

2:25

75:07

0:27

75:34

45 Curt Norgren
Gällstadbygdens SOK

77:30 0:56
0:56

5:33
6:29

1:13
7:42

9:53
17:35

2:28
20:03

4:58
25:01

3:07
28:08

22:05
50:13

4:46
54:59

10:46
65:45

4:57
70:42

2:37
73:19

1:52

75:11

2:05

77:16

0:14

77:30

46 Albin Schmidt
Frölunda OL

81:50 2:11
2:11

5:38
7:49

1:13
9:02

8:07
17:09

3:58
21:07

5:45
26:52

3:42
30:34

18:26
49:00

6:26
55:26

6:41
62:07

7:28
69:35

4:50
74:25

3:48

78:13

2:09

80:22

1:28

81:50

47 Lukas Barnisin
Hestra IF

83:40 2:01
2:01

2:45
4:46

1:30
6:16

14:43
20:59

2:39
23:38

3:14
26:52

1:58
28:50

8:40
37:30

11:41
49:11

23:13
72:24

3:58
76:22

2:24
78:46

2:37

81:23

1:58

83:21

0:19

83:40

48 Göran Andersson
FK Friskus-Varberg

84:37 1:36
1:36

6:24
8:00

1:50
9:50

9:04
18:54

4:50
23:44

6:26
30:10

3:44
33:54

16:29
50:23

3:42
54:05

9:29
63:34

4:33
68:07

5:25
73:32

3:11

76:43

7:03

83:46

0:51

84:37

49 Sven Eriksson
OK Landehof

84:41 1:07
1:07

4:41
5:48

2:23
8:11

17:49
26:00

3:58
29:58

8:47
38:45

3:15
42:00

12:41
54:41

3:59
58:40

8:56
67:36

4:37
72:13

4:37
76:50

4:58

81:48

2:25

84:13

0:28

84:41

50 Ulrika Ljung
IK Ymer

89:25 1:19
1:19

5:13
6:32

1:33
8:05

15:17
23:22

4:07
27:29

4:26
31:55

3:01
34:56

15:51
50:47

19:48
70:35

5:47
76:22

3:52
80:14

3:29
83:43

2:32

86:15

2:43

88:58

0:27

89:25

51 Thomas Blomqvist
KFUK-KFUM Göteborg

92:12 1:08
1:08

4:45
5:53

1:26
7:19

9:37
16:56

4:38
21:34

11:56
33:30

3:44
37:14

15:09
52:23

5:46
58:09

9:58
68:07

4:16
72:23

11:38
84:01

4:42

88:43

2:58

91:41

0:31

92:12

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:54



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 56

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
52 Camilla Weihart

OK Orinto
92:40 1:49

1:49
4:54
6:43

2:40
9:23

9:56
19:19

4:00
23:19

5:33
28:52

3:30
32:22

16:13
48:35

8:56
57:31

6:42
64:13

5:40
69:53

7:22
77:15

12:39

89:54

2:13

92:07

0:33

92:40

53 Roger Lundin
FK Herkules

113:14 1:48
1:48

6:21
8:09

1:51
10:00

16:45
26:45

6:31
33:16

9:37
42:53

4:10
47:03

21:42
68:45

4:36
73:21

16:53
90:14

5:06
95:20

8:46
104:06

4:24

108:30

3:21

111:51

1:23

113:14

54 Ove Särén
Hestra IF

134:32 1:57
1:57

9:17
11:14

2:23
13:37

15:52
29:29

8:18
37:47

15:17
53:04

5:20
58:24

28:14
86:38

6:34
93:12

15:50
109:02

8:38
117:40

6:18
123:58

5:26

129:24

3:26

132:50

1:42

134:32

Claes Davidsson
Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 0:50
0:50

3:25
4:15

1:31
5:46

6:50
12:36

2:34
15:10

9:11
24:21

5:09
29:30 35:56

2:14

38:10

1:32

39:42

0:27

40:09

Tommy Pedersen
Klubblös

Ej godk. 2:39
2:39

7:55
10:34

2:12
12:46

15:18
28:04

6:18
34:22

11:04
45:26

7:25
52:51

21:04
73:55

6:37
80:32

17:24
97:56 122:09

6:51

129:00

5:11

134:11

2:10

136:21

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:55



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 57

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Inskolning 1450 m 19  anmälda

1 August Lennartson
Ulricehamns OK

23:05 1:56
1:56

1:38
3:34

4:14
7:48

2:01
9:49

4:16
14:05

2:49
16:54

3:48
20:42

1:21
22:03

0:44
22:47

0:18
23:05

2 Assar Sjölund
Göteborg-Majorna OK

23:37 4:36
4:36

2:07
6:43

4:00
10:43

0:50
11:33

3:22
14:55

2:55
17:50

3:10
21:00

1:32
22:32

0:40
23:12

0:25
23:37

3 Ture Sjölund

Göteborg-Majorna OK

23:41 4:18

4:18

2:21

6:39

4:06

10:45

0:50

11:35

3:23

14:58

2:58

17:56

3:19

21:15

1:23

22:38

0:40

23:18

0:23

23:41

4 Sigrid Fritzson
Ulricehamns OK

24:12 2:48
2:48

2:40
5:28

5:21
10:49

1:10
11:59

2:51
14:50

2:27
17:17

3:46
21:03

1:29
22:32

1:13
23:45

0:27
24:12

5 Maja Eng
IFK Göteborg Orientering

26:59 3:02
3:02

2:14
5:16

5:07
10:23

1:22
11:45

4:04
15:49

3:20
19:09

4:25
23:34

1:53
25:27

1:05
26:32

0:27
26:59

6 Selma Wåkerås

Rydboholms SK

27:44 2:06

2:06

1:52

3:58

5:23

9:21

1:26

10:47

4:49

15:36

2:27

18:03

5:46

23:49

2:56

26:45

0:36

27:21

0:23

27:44

7 Sigrid Hallberg
Bredards IF

29:37 2:55
2:55

3:34
6:29

7:01
13:30

1:19
14:49

3:48
18:37

3:20
21:57

4:26
26:23

1:29
27:52

1:17
29:09

0:28
29:37

8 Anton Axelsson
Sävedalens AIK

32:27 6:03
6:03

3:34
9:37

6:09
15:46

1:32
17:18

3:40
20:58

2:53
23:51

3:54
27:45

2:15
30:00

1:01
31:01

1:26
32:27

9 Sixten Axelsson

Sävedalens AIK

32:32 6:02

6:02

3:38

9:40

6:14

15:54

1:37

17:31

3:39

21:10

2:46

23:56

4:02

27:58

2:08

30:06

1:10

31:16

1:16

32:32

10 Liw Karlsson
Klubblös

33:23 2:52
2:52

2:47
5:39

7:13
12:52

1:37
14:29

5:24
19:53

3:19
23:12

5:22
28:34

2:39
31:13

1:07
32:20

1:03
33:23

11 Lykke Karlsson
Klubblös

33:25 2:59
2:59

2:45
5:44

6:50
12:34

1:58
14:32

5:25
19:57

3:16
23:13

5:21
28:34

1:42
30:16

1:20
31:36

1:49
33:25

12 Ellie Rosén

IK Ymer

35:49 1:59

1:59

3:17

5:16

6:00

11:16

2:18

13:34

6:19

19:53

4:55

24:48

4:46

29:34

2:37

32:11

3:10

35:21

0:28

35:49

13 Oskar Lindeblom
IK Omega

37:00 5:24
5:24

2:33
7:57

8:42
16:39

2:02
18:41

5:51
24:32

3:15
27:47

4:53
32:40

2:32
35:12

1:06
36:18

0:42
37:00

14 Gustav Höög
Uddevalla OK

37:35 3:41
3:41

3:45
7:26

7:45
15:11

1:55
17:06

5:54
23:00

3:42
26:42

6:03
32:45

2:38
35:23

1:32
36:55

0:40
37:35

15 Arthur Höög

Uddevalla OK

37:53 4:00

4:00

3:30

7:30

7:39

15:09

1:42

16:51

6:19

23:10

3:48

26:58

6:50

33:48

1:47

35:35

1:31

37:06

0:47

37:53

16 Ella Lindeblom
IK Omega

40:49 5:15
5:15

2:47
8:02

10:15
18:17

1:33
19:50

5:05
24:55

4:24
29:19

6:40
35:59

2:13
38:12

1:57
40:09

0:40
40:49

17 Veronica Andersson
Fjärås AIK

43:10 4:42
4:42

3:05
7:47

8:20
16:07

3:07
19:14

8:23
27:37

6:00
33:37

6:02
39:39

1:48
41:27

1:16
42:43

0:27
43:10

18 Lukas Råberg

OK Landehof

49:10 4:44

4:44

4:37

9:21

11:13

20:34

2:26

23:00

7:00

30:00

5:02

35:02

7:51

42:53

3:17

46:10

2:19

48:29

0:41

49:10

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:56



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 58
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U1 1620 m 22  anmälda

1 Ivar Holmstrand
OK Landehof

18:47 1:37
1:37

3:22
4:59

1:19
6:18

2:30
8:48

1:51
10:39

2:01
12:40

4:29
17:09

0:53
18:02

0:29
18:31

0:16
18:47

2 Anton Hedlund
Hestra IF

20:26 2:00
2:00

2:41
4:41

1:44
6:25

2:44
9:09

2:30
11:39

2:44
14:23

4:15
18:38

0:53
19:31

0:35
20:06

0:20
20:26

3 Ebba Åberg

Hestra IF

21:58 2:17

2:17

3:17

5:34

1:56

7:30

3:07

10:37

2:35

13:12

3:13

16:25

3:40

20:05

1:05

21:10

0:32

21:42

0:16

21:58

4 Sixten Almer
OK Landehof

24:28 2:19
2:19

2:52
5:11

1:35
6:46

3:47
10:33

3:00
13:33

3:18
16:51

5:13
22:04

1:16
23:20

0:46
24:06

0:22
24:28

5 Adelia Burvall
OK Orinto

26:10 2:06
2:06

6:35
8:41

2:30
11:11

3:22
14:33

2:07
16:40

2:26
19:06

4:44
23:50

1:09
24:59

0:46
25:45

0:25
26:10

6 Amanda Sideby

Göteborg-Majorna OK

30:33 2:14

2:14

7:07

9:21

2:09

11:30

4:41

16:11

2:34

18:45

3:11

21:56

6:33

28:29

1:04

29:33

0:38

30:11

0:22

30:33

7 Elias Båth
Klubblös

31:44 2:59
2:59

3:27
6:26

1:59
8:25

5:19
13:44

3:43
17:27

6:53
24:20

4:59
29:19

1:10
30:29

0:42
31:11

0:33
31:44

8 Molly Cedergren
IK Ymer

32:28 3:49
3:49

5:01
8:50

2:22
11:12

5:23
16:35

2:59
19:34

3:50
23:24

5:56
29:20

1:21
30:41

1:19
32:00

0:28
32:28

9 Emilia Hederström

Lerums SOK

32:29 3:54

3:54

6:01

9:55

1:51

11:46

5:21

17:07

3:09

20:16

4:02

24:18

5:52

30:10

1:13

31:23

0:45

32:08

0:21

32:29

10 Louise Nissen
IK Omega

36:29 3:01
3:01

3:45
6:46

1:28
8:14

7:55
16:09

4:50
20:59

7:06
28:05

6:11
34:16

1:10
35:26

0:38
36:04

0:25
36:29

11 Linus Nissen
IK Omega

36:33 3:01
3:01

3:42
6:43

1:29
8:12

7:57
16:09

4:49
20:58

7:00
27:58

6:16
34:14

1:17
35:31

0:33
36:04

0:29
36:33

12 Emil Inghammar

Hestra IF

37:44 2:44

2:44

4:39

7:23

4:16

11:39

4:50

16:29

3:49

20:18

5:27

25:45

9:24

35:09

1:32

36:41

0:41

37:22

0:22

37:44

13 Benias Persson
Gällstadbygdens SOK

41:40 10:26
10:26

5:29
15:55

1:29
17:24

11:41
29:05

1:56
31:01

2:38
33:39

5:58
39:37

0:58
40:35

0:39
41:14

0:26
41:40

14 Lilly Wessberg
OK Räven

45:10 6:43
6:43

5:27
12:10

3:09
15:19

7:40
22:59

5:33
28:32

7:28
36:00

6:59
42:59

1:02
44:01

0:47
44:48

0:22
45:10

15 Jonatan Rex

Landehof

46:08 3:36

3:36

4:58

8:34

2:47

11:21

7:20

18:41

10:19

29:00

4:58

33:58

9:01

42:59

1:56

44:55

0:50

45:45

0:23

46:08

16 Lova Bergdahl
OK Orinto

47:57 2:39
2:39

10:58
13:37

2:05
15:42

6:25
22:07

9:59
32:06

3:27
35:33

7:42
43:15

2:11
45:26

2:13
47:39

0:18
47:57

17 Tilda Bäck
Lerums SOK

49:33 6:30
6:30

7:29
13:59

4:04
18:03

6:11
24:14

4:51
29:05

5:16
34:21

10:11
44:32

3:38
48:10

0:56
49:06

0:27
49:33

18 Albert Norberg

IF Marin Väst

53:46 2:02

2:02

9:58

12:00

4:28

16:28

3:33

20:01

25:47

45:48

2:12

48:00

4:11

52:11

0:59

53:10

0:17

53:27

0:19

53:46

19 Linnéa Holm
Markbygdens OK

63:10 3:09
3:09

4:29
7:38

6:47
14:25

6:23
20:48

23:00
43:48

8:58
52:46

7:32
60:18

1:54
62:12

0:36
62:48

0:22
63:10

20 Vanja Hagnestål-Lundénius
Markbygdens OK

63:11 3:10
3:10

4:33
7:43

6:31
14:14

6:22
20:36

22:58
43:34

9:10
52:44

7:37
60:21

1:49
62:10

0:43
62:53

0:18
63:11

Alma Davidsson

Göteborg-Majorna OK

Ej godk. 7:42

7:42

6:00

13:42

2:16

15:58

5:45

21:43

3:28

25:11

3:26

28:37

7:15

35:52

2:59

38:51 39:44

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:56



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 59
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U2 2100 m 19  anmälda

1 Arild Norberg
IF Marin Väst

27:01 2:04
2:04

2:07
4:11

5:39
9:50

0:39
10:29

5:34
16:03

4:02
20:05

1:19
21:24

3:54
25:18

1:26
26:44

0:17
27:01

2 Ofelia Lindqvist
Hestra IF

28:20 2:25
2:25

2:23
4:48

3:30
8:18

1:13
9:31

6:37
16:08

3:02
19:10

1:27
20:37

4:53
25:30

2:32
28:02

0:18
28:20

3 Nils Hallberg

Bredareds IF

29:24 2:24

2:24

3:44

6:08

2:50

8:58

1:15

10:13

7:12

17:25

3:46

21:11

1:08

22:19

5:24

27:43

1:22

29:05

0:19

29:24

4 Ludvig Burvall
OK Orinto

30:58 2:13
2:13

2:35
4:48

3:35
8:23

1:21
9:44

8:04
17:48

3:43
21:31

0:52
22:23

6:11
28:34

2:06
30:40

0:18
30:58

5 Joel Davidsson
Göteborg-Majorna OK

32:06 2:19
2:19

3:30
5:49

3:35
9:24

1:20
10:44

7:56
18:40

4:26
23:06

1:32
24:38

5:05
29:43

2:01
31:44

0:22
32:06

6 Märta Duell

Hestra IF

35:17 2:25

2:25

3:53

6:18

4:50

11:08

1:16

12:24

8:24

20:48

4:30

25:18

0:53

26:11

6:40

32:51

2:10

35:01

0:16

35:17

7 Eliva Persson
Gällstadbygdens SOK

36:47 2:34
2:34

3:15
5:49

4:54
10:43

1:16
11:59

9:18
21:17

5:18
26:35

1:24
27:59

5:32
33:31

2:54
36:25

0:22
36:47

8 Hanna Larsson
OK Gipen

38:59 3:49
3:49

4:04
7:53

4:29
12:22

1:23
13:45

9:21
23:06

4:25
27:31

2:42
30:13

6:31
36:44

1:54
38:38

0:21
38:59

9 Axel Persson

FK Herkules

39:32 2:15

2:15

3:17

5:32

4:04

9:36

1:32

11:08

10:18

21:26

8:19

29:45

1:40

31:25

6:05

37:30

1:47

39:17

0:15

39:32

10 Ida Ambjörnsson
FK Herkules

39:40 2:11
2:11

4:29
6:40

4:04
10:44

1:36
12:20

12:49
25:09

5:05
30:14

1:16
31:30

5:12
36:42

2:38
39:20

0:20
39:40

11 Melker Martner
IFK Göteborg Orientering

41:32 2:48
2:48

4:55
7:43

2:14
9:57

1:15
11:12

10:07
21:19

4:06
25:25

1:01
26:26

12:27
38:53

2:22
41:15

0:17
41:32

12 Arvid Junkell

FK Herkules

41:40 2:26

2:26

3:22

5:48

4:02

9:50

1:26

11:16

10:18

21:34

9:15

30:49

1:38

32:27

5:50

38:17

3:02

41:19

0:21

41:40

13 Herman Eng
IFK Göteborg Orientering

41:43 2:52
2:52

4:51
7:43

2:20
10:03

1:16
11:19

10:04
21:23

4:02
25:25

1:05
26:30

12:26
38:56

2:27
41:23

0:20
41:43

14 Ines Lindqvist
Hestra IF

42:50 3:34
3:34

6:12
9:46

5:07
14:53

1:42
16:35

9:11
25:46

4:49
30:35

2:40
33:15

6:38
39:53

2:18
42:11

0:39
42:50

15 Nils Birkestad

OK Orinto

43:47 3:47

3:47

4:09

7:56

4:03

11:59

1:39

13:38

13:34

27:12

6:50

34:02

1:15

35:17

6:08

41:25

2:01

43:26

0:21

43:47

16 Ingrid Birkestad
OK Orinto

44:41 3:36
3:36

5:05
8:41

3:22
12:03

1:50
13:53

13:51
27:44

6:22
34:06

1:35
35:41

5:43
41:24

2:52
44:16

0:25
44:41

17 Selma Birkestad
OK Orinto

45:07 3:40
3:40

5:10
8:50

3:58
12:48

1:33
14:21

13:44
28:05

6:49
34:54

1:32
36:26

5:54
42:20

2:22
44:42

0:25
45:07

18 Maja Lundgren

Hestra IF

52:06 2:25

2:25

3:53

6:18

2:58

9:16

1:30

10:46

25:19

36:05

4:48

40:53

1:48

42:41

5:58

48:39

2:55

51:34

0:32

52:06

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:57



Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 60
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D12  Kort 1780 m 1  anmälda

1 Agnes Wåkerås
Rydboholms SK

42:07 2:09
2:09

3:49
5:58

1:05
7:03

4:47
11:50

2:44
14:34

3:44
18:18

3:53
22:11

15:24
37:35

4:15
41:50

0:17
42:07

Skapad med OLA v5.5.0-13 Utskrivet 2019-05-05 19:40:58
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Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D14 Kort 2260 m 1  anmälda

1 Ida Almer
OK Landehof

45:15 4:02
4:02

6:09
10:11

3:33
13:44

6:10
19:54

2:56
22:50

15:36
38:26

2:15
40:41

4:14
44:55

0:20
45:15
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Sträcktidsresultatlista Omega Kort Sida 62

2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H16 Kort 2400 m 2  anmälda

1 Alvin Rösehag
Vänersborgs SK

39:31 1:55
1:55

4:43
6:38

5:16
11:54

7:49
19:43

2:35
22:18

4:05
26:23

3:25
29:48

2:41
32:29

3:01
35:30

3:32
39:02

0:29
39:31

2 Simon Alfredsson
Lerums SOK

46:40 2:26
2:26

4:28
6:54

5:17
12:11

8:53
21:04

3:14
24:18

3:34
27:52

4:11
32:03

8:22
40:25

3:59
44:24

1:40
46:04

0:36
46:40
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2019-05-05

Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

Öppen Trail 2610 m 6  anmälda

1 Martin Ekström
OK Gläntan Vessigebro

37:59 2:02
2:02

0:51
2:53

5:04
7:57

4:00
11:57

4:48
16:45

6:24
23:09

2:54
26:03

4:41
30:44

3:24
34:08

2:27
36:35

0:46
37:21

0:38
37:59

2 Josefin Andersson
Markbygdens OK

39:46 2:39
2:39

1:00
3:39

4:38
8:17

4:27
12:44

5:28
18:12

4:11
22:23

3:29
25:52

6:06
31:58

3:31
35:29

2:34
38:03

0:55
38:58

0:48
39:46

3 Christer Brander Nilsson

Stenungsunds OK

44:32 2:32

2:32

1:24

3:56

4:14

8:10

5:47

13:57

4:26

18:23

7:05

25:28

3:13

28:41

5:32

34:13

3:41

37:54

4:25

42:19

0:57

43:16

1:16

44:32

4 Viktor Le Claire
FK Herkules

49:29 2:25
2:25

1:02
3:27

6:01
9:28

4:57
14:25

7:39
22:04

9:16
31:20

4:04
35:24

6:12
41:36

3:17
44:53

3:08
48:01

0:55
48:56

0:33
49:29

5 Elsa Plumppu
Hestra IF

72:58 3:07
3:07

1:30
4:37

6:29
11:06

9:21
20:27

8:09
28:36

15:22
43:58

3:46
47:44

6:46
54:30

13:39
68:09

3:13
71:22

1:01
72:23

0:35
72:58

6 Dan Johansson

Fjärås AIK

104:53 9:50

9:50

2:01

11:51

12:01

23:52

18:26

42:18

10:12

52:30

10:59

63:29

7:57

71:26

12:15

83:41

10:05

93:46

6:54

100:40

2:28

103:08

1:45

104:53
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