
 
 
 
 

Inbjudan och PM 
 

OK Malmia, Grängesberg, inbjuder till Dala Veteran-OL 
Tisdag den 18 juni 2019 

 
Samling  Skärm efter riksväg 50 vid norra infarten mot Grängesberg. 
   Följ skyltar ca 5 km till samlingsplats vid Malmiastugan. 
 
Avstånd  Parkering ca 200 m från arenan. Till start ca 700 m. 
 
Banor   Bana HD1 4,5 km  
   Bana HD2 3,6 km 
   Bana HD3 3,0 km 
   Bana HD4 2,2 km 
   Bana HD5 1,8 km 
 
    
Start   Fri starttid mellan kl. 09.30 – 11.00. 
 
Startavgift  30 kr. Betalas kontant vid arenan eller Swish 070-322 88 41. 
 
Karta   Skala 1:7500 med 5 m ekvidistans. 
 
Kontroll-  Erhålls lösa och tryckta på kartan. 
beskrivningar 
 
Terräng  Skogsmark med sankmarker och relativt rikligt med stigar. 
   Måttlig kupering med inslag av detaljrika områden. 
   Mestadels god framkomlighet. 
 
Stämplingssystem Sportident. Ett begränsat antal löparbrickor finns att låna. 
   Startstämpling. 
 
Dusch   Inomhusdusch finns för damer. Kostnad 10 kr. 
   Herrar och övriga, medtag eget tvättvatten. Omklädning utomhus. 
   Badstrand finns, avstånd ca 150 m. 
 
Resultat  Läggs ut i Eventor efter tävlingen. 
 
Upplysningar  Folke Nyström 070-658 23 54, 0240-230 86 
 

Välkomna! 
OK Malmias veteraner 


