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Anmälan: Senast söndag 1 september kl. 23:59 via Eventor. Till öppna motionsklasser kan 

anmälan också ske vid TC tävlingsdagen mellan kl. 10:00-12:30. Det är inte tillåtet att springa 

motionsbana eller följa upp ungdom före egen start i DM-klass.  

Efteranmälan: Mottages mot 50 % förhöjd avgift senast torsdagen den 5 september kl. 18.00 

via Eventor.  

Sammanslagning av klasser: Kan komma att ske i enlighet med SOFT:s regler.  

Anmälningsavgifter: Ungdomar upp till och med 16 år 80 kronor, övriga 150 kronor. 

Faktureras i efterhand. 

Startlista, PM och resultatlista: Publiceras på tävlingens sida på Eventor.  

Samlingsplats: Lanna, vägvisning från väg 152 mellan Bredaryd och Hillerstorp, därifrån 2 km 

till TC.  

Parkering: ca. 500 meter från TC. P-avgift 20 kronor. Bussparkering finns, men ska anmälas 

till tävlingsledaren senast två dagar före ankomst.  

Start: Första ordinarie start kl.11:00. Efteranmälda startar före. För inskolning, U-klasser och 

öppna klasser gäller fri starttid mellan kl. 10:30 och 13:00. Avstånd till start max 1500 meter.  

Karta: Lannakartan ritad av Håkan Svensson och reviderad 2019. Ekvidistans 5 meter. 1:10 

000 för alla utom HD 45 och äldre som har 1:7 500. Alla öppna motionsbanor har 1:7 500.  

Terrängbeskrivning: Måttlig kupering. Mestadels god framkomlighet som delvis begränsas av 

högt blåbärsris. Talldominerad skogsmark med inslag av hyggen och grönområden i normal 

omfattning. I stort sett ingen kulturmark. Normal detaljrikedom. 

Stämplingssystem: SportIdent. Ange bricknummer annars registreras hyrbricka mot en avgift 

på 30 kronor. Ej återlämnad bricka debiteras med 500 kronor. 

Service: Barnpassning och Knatteknat på TC från kl. 10. Välförsedd servering och 

sportförsäljning av Pölder sport. Första hjälpen.  

Dusch: Varm dusch utomhus i anslutning till TC. 

Camping: För camping och boende hänvisas till High Chaparral ca.1 mil från TC. Ställplats kan 

ordnas, mot avgift, vid Bredaryds SOK.s klubbstuga. Ingen Camping vid TC är tillåten.  

Tävlingsledare: Kenneth Waltersson, 070-5213059 

Biträdande tävlingsledare: Stina Albinsson, 0733-810361 

Banläggare: Thomas Albinsson 

Bankontrollant: John-Patrick Treptow, Anderstorps OK 

Tävlingskontrollant: Sven-Åke Karlsson, IKHP  

                                                   Välkomna!                              

 

Bredaryds SOK 

Bjuder in till Smålands Medeldistans DM 

lördagen den 7 september 

 med Pölder OL-cup och Pölder DM-cup 

 

 


