
Knockoutsprint arrangörs PM 

 

Nedan följer arbetsuppgifter för olika personer: 

 

Person 1:  MatsKalle  
8-8.45 Sätter ut och startar kontrollerna till kvalet 

9.00 Informerar om dagens träning och upplägget.  

 Runners choise 

 Nästa start 

 Stämplat rätt?  

 Plastficka 

Ansvarar för målet och ser till att det skapas en resultatlista/startlista till nästa nivå. 

14.30 Sätter ut semifinalen 

 

Person 2: xxSven 
8-8.45 Sätter ut och startar kontrollerna till kvalet 

8.45-9.20 Bygger start till kvalet startboxar från minus 3 

9.30-10.30 Är starter, app med startklocka, lösa deffar på kval, startlista på eventor 

10.30 River starten och bygger kvartstarten. 

11.30 Agerar starter, Runnerschoise. Gå in minus 2, med 90 s. kvar kolla 30 sek. Välj sedan karta, 

stoppa i plastficka själv 

12:00 River starten 

15.00 Bygger start till semi 

15.30-16.00 Agerar starter 

16.00 River och flyttar starten till finalstart. 

17.30-18.00 Agerar starter, inget runners choise! 

18.00 River starten 

 

Person 3 – Starthjälp/kontrollflytt 
9.30-10.30 Är starter 

10.30 Flyttar kontrollerna från Kval till kvart 

11.30 Agerar starter 

12.00 Plockar in kvarten 

15.30-16 Agerar starter 

16.00 Flyttar kontroller från semi till final 

17.30 Agerar starter 

18.00 Plockar in finalen 

 

Person 4: Målhjälp 
9.30-10.30 Hjälper till i målet 

11.30-12.30 Hjälper till i målet 

15.30-16.00 Hjälper till i målet 

17.30-18.00 Hjälper till i målet 

 

Person 5 –Starthjälp/kontrollflytt 
Stöttar person 3 hela dagen 



 

  

 


