
PM 
för Två på en pinne 

 

Patrulltävling onsdagen den 8 maj 2019 
 
Tävlingscentrum: Årsunda skidstadion. Vägvisning från väg 272. 

Parkering: På anvisad plats, avgift 20 kr. Swisha! 

Direktanmälan: Kan löpas individuellt. Avgift 60 kr för ungdom, 120 kr 
för 17 år och äldre. Anmälan kl 17.00-18.00 och start kl 17.30-18.30. 

Klasser:  km 

Öppen motion 1  (vit)  2,0 
Öppen motion 3  (gul)  3,5 

Öppen motion 7  (blå)  5,3 (kartskala 1:7 500) 

Stämplingssystem: Sportident, en pinne per patrull. OBS: vilket pin-
nummer patrullen ska använda framgår av startlista! Glöm ej tömma 

pinnen vid tömningsställe på väg till start.  

Tävlingsförlopp: Under loppet väljer ni hur er gemensamma Sportident-

pinne ska transporteras runt banan: Paret kan välja att löpa tillsammans 
hela banan och hjälpas åt. Men man kan också välja att vid lämpligt 
tillfälle dela sig, löpare A tar pinnen och följer banan, men man kommer 

överens om att mötas vid en punkt längre fram. Senare kan löpare B ta 
över pinnen, medan A ”genar” till överenskommen punkt, förslagsvis vid 

en kontroll längre fram. På så vis kan den eventuellt tröttare kamraten ta 
det lite lugnare en bit. Patrullen måste dock komma samtidigt till mål! 

Sammanslagna klasser: D 12 och H12 har slagits samman till HD12. D 

13-16 och H 13-16 har slagits samman till HD 13-16. Strukna klasser är  
H 60, D 50, D 60 och D 70.   

Start: Följ orange-vit snitsel. Avstånd 900 m längs väg-stig. Gemensam 
start för alla tävlingsklasser kl 18.20. Valfri starttid (”startstämpling”) kl 
17.30-18.30 för öppna motionsklasser. 

Kontrollbeskrivningar: Finns lösa för alla klasser. Dessutom tryckta på 
kartan för alla utom H 17, H 40 och Mixed.  

Karta: Skala 1:7 500 för HD 50 och äldre samt ÖM 7. Skala 1:10 000 för 
övriga. Ekvidistans 2,5 m. Ritad 2017 av Jerker Boman och Kalle 

Engblom, Gävle och reviderad 2019. 

Två alldeles nya hyggen är redovisade på kartan, däremot inte alla 
traktorspår i anslutning till dessa. H 17 berörs av pågående skogsarbete. 

De längre banorna passerar ett dike som är ritat med svarta konturer, det 
kan passeras, torrskodd på nedfallna trädstammar. 

Lokala tecken (i svart):  

O  Kolbotten 
x  Annat skapat objekt 



Terräng: Skogsmark med många vägar och stigar. Svagt kuperad 
terräng med dels stenbunden terräng med partier av tätskog och 

gallringsris, dels tallhed med mycket god framkomlighet. 

Utgångna löpare: De som utgått eller på annat sätt inte passerat mål 

och utstämpling måste gå till sekretariatet och läsa av sin pinne, annars 
räknas löparen som ”kvar i skogen”.  

Omklädning/dusch: Idrottsplatsen.  

Toaletter: Vid målplatsen och inne på IP. OBS: inga toaletter vid start!  

Första hjälpen: Enklare sjukvårdsutrustning finns vid målplatsen. 

Servering: Inställd på grund av få anmälda.  

Priser: Utlottning av presentkort.  

Huvudfunktionärer:  

Tävlingsledare Helge Elfström, 076-105 11 70.  
Banläggare Per Elfström.  

Tävlingskontrollant Lars-Ove Skogh.  
Bankontrollant Karl-Ivar Jönsson. 

  

Varmt välkomna till ett annorlunda orienteringslopp! 

Årsunda IF 


