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PM

Lundasprinten

Soéndagen den 19 maj 2019

Detta ar ett preliminart PM — slutgiltigt publiceras tavlingsdagen
Denna tavling ingar i Ungdomsserien

Klockan 11:00. Efteranmalda startar forst i respektive klass.

500 m for alla klasser, orange/vit snitsel, avvik inte fran den snitslade vagen.
Overdrag fraktas till arenan och laggs i narheten av ingdngen till duschen.

For DH 10-16. Sjalvservering vid starten.

Skuggning av l6pare i klasserna Inskolning, U1, U2, OM1 och OM12 tilldten. Dock
far I6pare i tavlingsklasserna DH10 till DH21 inte skugga fore eget lopp.

Sportident. Hyrbricka hamtas vid sekretariatet och aterlamnas direkt efter
avlasning i malet. Borttappad eller ej aterlamnad bricka debiteras.

DH10 - DH14 far kartan 1 min fére start. Ovriga tavlingsklasser far kartan i
startdgonblicket. Oppna klasser och U-klasser har startstampling.

Kartans farger och symboler géller i forsta hand. Pa vissa stéllen ar forbjudna
passager fortydligade med blagul snitsel.

Vi uppmanar I6pare att vara observanta pa tomter och akta rabatter.

Det finns fler staketgrindar och staketovergangar i verkligheten an vad som
redovisas pa kartan. Endast de pa kartan ritade passagerna ar tillatna att passera.

Funktionarer i tavlingsomradet har till uppgift att kontrollera regel-efterlevnad
och rapportera iakttagna overtradelser, men de har inte till uppgift att férhindra
Overtradelser.

Lund-ldeon-LTH-Tuna. Kartritare Christer Ljungquist. Reviderad 2019. Ritad med
sprintnorm. Ekvidistans 2 meter. Farglaserutskrift.

1:4 000 D/H10-40, inskolningsklass, utvecklingsklasser och OM12
1:3 000 D/HA45 och ildre, samt i OM1 — OMS.

Vi rekommenderar att ni studerar de speciella tavlingsreglerna som géller for
sprintdistans (http://www.svenskorientering.se/globalassets/svenska-
orienteringsforbundet/trana--
tavla/stoddokument/sarskilda_sprintregler_och_karttecken.pdf).

X - Konstverk, grillplats, frisbeemal

O - Betongror som ventilationsror.

Lekredskap &r ritade schematiskt ungefar som de ser ut uppifran.
Vissa stenar lagre dn 1 m finns redovisade pa kartan.

Finns bade l6sa och tryckta pa kartan.

| kontrolldefinitionerna anvands X for lekredskap for kontroll med kodsiffra 137.



Terrang

Kladsel
Uppvarmning
Maxtid

Kartinsamling

Toalett/dusch

Barnpassning
Miniknat
Oppna klasser
Forsta hjdlpen
Servering

Priser

Tavlingsledare

Banlaggare

Ban- och tavlingsk.

Tavlingsjury

Storsta delen av banorna ar forlagda till Lunds Tekniska Hogskolas campus och
Ideons forskningsby. Bebyggelsen bestar av stérre och oregelbundet formade
byggnader, insprangda i en parkliknande miljo, men ocksa storre asfaltsytor med
avgransande buskage. De avslutande delarna gar i en bebyggelse av
flerfamiljshus. Terrangen ar latt framkomlig med ringa kupering.

Det finns bilvdagar i omradet och det &r I6parens ansvar att félja trafikreglerna.
Skor utan metalldubbar rekommenderas. Heltackande kladsel behdvs inte.
Sker langs med snitsel till start och i anslutning till startomradet.

Kontrollerna plockas in kl. 13:00.

Ingen kartinsamling sker. Vi utgar ifran att de tavlande foljer SOFT:s regler och
inte lamnar information till senare startande l6pare.

Inomhus i idrottshallen. Toaletter finns bade i omkladningsrummen och i
korridoren. Det finns toalettvagn vid starten. Ldmna inte vardesaker i
omkladningsrummen och kontrollera garna att obehdriga inte tar sig in.

Ostra delen av arenan. Oppet 10:15 — 13:00.

| anslutning till barnpassningen, fran kl. 10:15, sista start kl. 12:30.
Se separat PM.

| anslutning till idrottshallen.

Sedvanligt valsorterat marketenteri.

Rikligt med priser delas ut i ungdomsklasserna DH12-16. Samtliga deltagare
erhaller pris i DH10, Inskolning U1, U2 och OM12. Pris delas ut till segrarna i
DH18, DH20 och DH21. Tva priser lottas ut bland segrarna i DH35 och aldre.

Jens Sorvik, 073-660 10 50
Raul Hindov
Paul Schannong, Malmo OK

Jenny Lindblom fran SKOF och tre medlemmar fran OK Kontinent

Vilkomna till S:t Hans Extreme (tufft terrdnglopp) - torsdagen den 23 maj (info pd www.she.lundsok.se)
Och Revinge by night den 4/10, Algot Cup final 5/10, samt Revingetrdffen och ungdomsstafetten, 6/10!



http://www.she.lundsok.se/

