INBJUDAN ARBOGA OK

Samling:

Start:
Banor:

Definitioner:

Karta:

Terrang:

Stampling:

Dusch/Toaletter:

Fika:
Startavgift:
Banlaggare:

Tavlingsledare:
Bankontrollant:

Tisdag den 28 maj

Medakers IP, vagvisning fran Medakers kyrka.

80 m. Minutstart 09,00 — 10,30
A40km B3, 7km C3,2km D2,5km E 1,7 km

Lésa och pa kartan.

Nyritad 2018, Skala 1:7500 ekv. 2,5 m.
Ta med plastficka som lamnas vid anmalan
Inplastade kartor finns vid start.

Skogsmark med inslag av mindre och medelstora
sankmarker. Svag till mattlig kupering, mestadels
god till mycket god framkomlighet. | del av omradet
finns stigar och spar for [6pning, skidor och MTB.

Sportident. Medtag pinnen for registrering vid
anmalan. Endast ett fatal pinnar finnes for utlaning.

Vid TC. Inomhus
Eget fika.
40 kr. Swish finns

070-6406671
070-6406657

Goran Janzon
Barbro Mallberg
Hakan Soderkvist

Valkomna till ARBOGA OK:s Veteraner
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