
 

Välkomna! 

önskar 

Mälarö SOK 

 
PM 

Ungdomsserien den 14 maj 2019 
Krets Norr 2: Bromma Vällingby SOK, Järfälla OK och Mälarö SOK 

Samling: Mälarö SOKs klubbstuga, Ekerö 

Vägvisning: Från väg 261 vid Ekerö Centrum. Närmsta busshållplats är Ekerö Knalleborg, därifrån ca 300 

meter till Mälarö SOKs klubbstuga. Busslinje 302 och 342 trafikerar hållplatsen. All parkering 

sker vid Ekebyhovsbacken. Karta till arenan >> 

 Trafikvarning! Köerna ut till Ekerö kan vara omfattande. Ta extra god tid på er så att ni 

kommer i tid till er start. 

Parkering: Fri parkering vid Ekebyhovsbacken. Avstånd till arenan ca. 1 000 m följ snitslar till arena. 

Startplatsen ligger mitt emellan tävlingsarenan och parkeringen och det går bra att gå direkt 

till startplatsen från parkeringen. Karta parkering>> 

Arena: Vid Mälarö SOKs klubbstuga, Knalleborg Ekerö 

Klasser & banlängder: I enlighet med SOFTs rekommendationer. Poängberäkning enligt anvisningarna för 

ungdomsserien 2019. 

Stämplingssystem: Sportident. Glöm inte Tömma och Checka innan start. 

Start:  Ca 500 meter till start, följ Orange/Vit snitsel. Första start kl 18.30 för tävlingsklasser. Fria 

starttider i Inskolning och U-klasser kl 18.30-19.30. 

I Inskolning och U-klasser är skuggning tillåten. Par/patrull är tillåtet i kortklasser, U-klasser 

och Inskolning. ”Glada och ledsna” gubbar finns på Inskolningsbanan.  

Karta & terräng: Skala 1:10 000 i för alla klasser. Ekvidistans 4 m. Banorna går i ett motionsområde med 

mycket stigar och måttlig kupering. Framkomligheten är för det mesta god.  

Omklädning: Utomhus, ingen tillgång till dusch. Toalett finns vid arenan. 

Servering: Enklare marka. Betalning med swish eller kontanter. 

Resultat:  Publiceras på Eventor. Liveresultat publiceras löpande under tävlingens gång på:  

Liveresultat >> 

Tävlingsledare: Jessica Boman, orientering@malarosok.se  

Banläggare: Sven Wesley 

https://kartor.eniro.se/?c=59.280024,17.828236&z=16&d=%7b%22m%22:%5b%5b59.281657,17.833471,%22Parkering%22,0%5d,%5b59.279279,17.816112,%22Arena%20%0A(ingen%20parkering%20vid%20arenan.)%22,0%5d%5d%7d
https://kartor.eniro.se/?c=59.281345,17.834169&z=17&d=%7b%22m%22:%5b%5b59.281652,17.833482,%22Parkering%22,0%5d%5d%7d
https://liveresultat.orientering.se/followfull.php?comp=15557&lang=sv
mailto:orientering@malarosok.se

