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	PM Stjärnorpssprinten

Torsdagen den 4 augusti 2011
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Samling
Norr om Bjäsäters by, ca 23 km från Linköping. Vägvisning från vägen mellan Vreta Kloster och Vånga strax öster om Stjärnorps slott. Därefter ca 4 km grusväg. 

Parkering
P-avgift 20 kr. Begränsat antal p-platser längs väg. Vi uppmanar till samåkning. Avstånd parkering-TC 100-700 m.  
Start
Första start kl 18.00 för tävlingsklasser. Efteranmälda startar före ordinarie start. 

Fri start i öppna klasser, u-klasser och inskolning. mellan kl 17.30-19.00.


Till start: Följ orange/vit snitsel 1 000 m (grusväg). 

Öppna klasser
Öppen 1, 2, 4, 5, 7 och 8. Anmälan vid TC i informationstältet mellan 17.15-18.45.

Avgift: vuxna 90 kr, ungdom t o m 16 år 50 kr, hyra SI-pinne 25 kr.
Inskoln och u-kl
Anmälan i inskolningsklass och U1, U2 och U3 görs i informationstältet mellan 17.15-18.45.
Vakansplatser
Vakansplatser i ungdomsklasser anmäls och fördelas på tävlingsdagen i informationstältet.
Klass utgår
P g a inga anmälningar vid ordinarie anmälningstid utgår klass D 80, D 20 och H 20.
Senare start H18
P g a många efteranmälningar senareläggs starten i H 18 jmf med första versionen av startlista
Ej startande
Var vänlig meddela i informationen om någon i H21 och D21 ej kommer till start.

Överdragskläder
Det finns möjlighet att lämna kläder vid start. Transporteras tillbaka till TC av arrangören.
Nummerlappar
Bäres av löpare i klasserna H21 och D21. Självservering vid start.

Stämpelsystem
Sportident
Klubbkuvert
PM, klubbstartlista och hyrda SI-pinnar lämnas ut klubbvis vid informationen. 

Ej återlämnad SI-pinne debiteras med 400 kr (belopp ändrat jmf med inbjudan) 

Karta och
1:10 000, ekv 5 m, reviderad 2011. Digitalutskrift från BL Idrottsservice. Skogsmark med ett mindre
terräng
antal vägar och stigar som inte är sammanhängande. Måttligt till starkt kuperad terräng. Mestadels öppen tallskog med god framkomlighet men partier med granskog och tätare områden finns. 

Kontroller
Kontrollerna står tätt. Kontrollera koden noga.

Ungdoms-
I klass H10, D10, H12, D12, U2 och U3 samt Ö1och Ö2 finns en snitslad sträcka mellan två kontroller. 

banor mm
Är snitslad med röd/vit snitsel. Denna är markerad på samtliga tävlingskartor (streckad på kartan)  


Otydliga stigar är snitslade med vit snitsel.
Trafikerad väg
Tänk på att vägen förbi TC är öppen för trafik. 

Förbjudna omr
Tomtmark är förstås förbjudet område.
Vilt
Var vänlig rapportera ev vilt i sekretariatstältet efter målgång
Miniknat
Anmälan och start vid TC kl 17.15 -17.45. Ingen avgift.

Toa
Endast vid TC.

Marka
Försäljning av kaffe, läsk, bröd, varm korv, godis mm och även hamburgare!

Sjukvård
Finns vid TC.


Dusch
Finns ej vid TC. Möjlighet finns att duscha vid SSK:s klubbstuga som ligger på vägen från 

tävlingen, nära Stjärnorpsvägen (asfaltvägen) ca 4 km från TC. Se skylt ”DUSCH”.

Barnpassning 
Finns ej!
Prisutdelning
Hederspriser i ungdomsklasserna, U-klasserna och inskolning. Ett lottat pris per klass i Öppna klasserna. I övriga klasser enbart utmärkelse till segraren.

Tävlingsledning
Tävlingsledare
Eva Lindstén, SSK (tel 013-610 56, 070-229 51 51)


Banläggning och kartritning
Björn Tholén, SSK


Ban- och tävlingskontroll
Jan Pettersson, OK Roxen
Välkommen och lycka till!
