Inbjudan / PM GBG Tekniktraning

2019-05-23

Landvetter, langdistans-Jukolatréaning

FOr vem

Samling

Upplagg

Banlangd
Kartskala
Markering

Anmalan

Bertil Akesson
070 - 5945300
bertil.gof@telia.com

GBG Tekniktraningar ar 6ppna for alla oavsett alder och
ambitionsniva. Alla som tycker att det ar roligt att tréna
orienteringsteknik ar lika valkomna.

Samling torsdag 23
maj klockan 18.00 vid
badplatsen intill
Rambergsvéagen i
Landvetter.

Traningen ar
planerad for att vara
en stafettraning med
gemensam start infor
Jukola.

“Fulgafflade” banor
med
langdistanskaraktar.

6,3 och 8,9 km

1:10 000.
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Kontrollerna ar markerade med stora skarmar.

PrasQArosy agen
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Tomrguad®™

Via Eventor senast onsdag 22 maj klockan 15.00. Valj "Karta med
mail”, sa far du en kartlank via mail for egen utskrift, eller "Karta hos
GOF”, om du vill hamta en utskriven karta i Skatas. Kartor finns i
brevladan utanfér GOFs lokaler senast pa torsdag klockan 9.00.
Det gar aven att valja "Klubbanmalan” som ar é6ppen anda fram till

traningens starttid. Internt i klubben kan det daremot finnas en

tidigare tid som anmaélan ska vara inne for att man ska hinna skriva
ut kartor. Tankt for klubbar som anvander traningen till klubbtraning.
Kartlank skickas inte ut utan klubben skoter utskriften av kartorna.

Om du vill ha évningen via mail férsékra dig da om att din
mailadress pa IdrottOnline ar aktuell (Min sida).

Om du vill ha 6vningen via mail forsakra dig da om att din
mailadress pa IdrottOnline ar aktuell (Min sida).

Valkommen!



