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Höglandets Sprintcup 
tisdag 4 juni 2019 

Deltävling 1 av 3 i Höglandets Sprintcup 

 
Samling  Stadshusplan, vid Parkhallen centralt i Tranås 

 

Parkering  Parkering vid Parkhallen. 

 

Karta  Tranås Sprintkarta. Skala 1:4:000, rev2019 

 

Terräng Bostadsområde med parkinslag. Svag kupering. 

Mycket god framkomlighet.  

Vägarna är trafikerade. Visa hänsyn.  
All tomtmark är förbjudet område. Tänk även på 

de särskilda sprintreglerna. 

 

Klädsel  Valfri klädsel 

 

Stämpling  Sportident. Anmäl sportidentnummer vid anmälan 

eller om behov finns av att låna pinne. 

 

Start  Fri starttid kl.18.00-19.00  

Avstånd till start ca 100 m. 

Startstämpling – ta därefter kartan 

 

Anmälan  Direktanmälan i mån av tillgång till kartor. 

 

Startavgift  50 kr/deltagare från 17 år och äldre.  

20 kr/deltagare upp till och med 16 år.  

 
  Betalas kontant eller via Swish, 1235557632 

 

Prisutdelning  Priser delas ut/skickas efter sista deltävlingen i 

sprintcupen, 18 juni i Nässjö. Totalsegraren på varje 

bana, samt en utlottad vinst per bana.  

  

Omklädning  Dusch finns i Motionsgården Örsbäcken, ca 2000 m 

från målet. 

  
Banläggare  Bengt Larsson och Lars-Åke Brengdahl 

Tävlingsledare Boo Nordin, 073-838 56 20 

 
Klasser och  

banlängder 
 

Långa banan, ”3” 

3,4 km svart 

Dam- och herrklass 

 

Mellanbanan, ”2” 

2,4 km röd 

Dam- och herrklass 

 

Kort/lätt bana,”1” 

1,6 km vit 

Dam- och herrklass 

 

OBS! Ingen ålders-

indelning i klasserna. 

 

Tre deltävlingar i 
Höglandets 

Sprintcup 
 

4 juni SOL Tranås 

11 juni Eksjö SOK 

18 juni Nässjö OK 

 

Regler för 

sprintcupen 
 
Se hemsidan, 

www.soltranas.com 

Välkomna till Tranås! 

https://svlgcdn.blob.core.windows.net/teamdata/files/15043/H%C3%B6glandets%20Sprintcup%202019.pdf?v=1
https://svlgcdn.blob.core.windows.net/teamdata/files/15043/H%C3%B6glandets%20Sprintcup%202019.pdf?v=1

