
Samling Ränneborg. Vägvisning från Abborravik på rv 40/32.

Parkering  Maximalt 500 m från arenan. Parkeringsavgift 20 kr. Anmäl 
  eventuella bussar.
  
Anmälan  Via Eventor senast söndag den 22 september kl.23.59. 

Avgifter  Ungdom -16 år 80 kr, övriga 150 kr. Avgiften faktureras.
  
Efteranmälan  Via Eventor senast onsdag den 25/9 klockan 23:59. Efteranmälan är 50%  
  höjd avgift. 
 
Direktanmälan  U-klasser och Öppen klass anmäls på tävlingsdagen. Inskolningsklass kan  
  anmälas både före och på tävlingen. Samma avgifter för Öppna klasser.

Banlängder Enligt SOFT:s rekommendationer. Preliminära banlängder till höger
  Delning och sammanslagningar av klasser kommer att vid behov göras enligt  
  SOFT:s regler.
 
Stämpling  Sportident. Ange bricknummer eller behov av hyra. 
  Brickhyra 30 kr. Förlust av bricka debiteras, 500 kr. 

Start   Första start kl 10.00. Efteranmälda startar före denna tid. 
  Öppna klasser, inskolning samt U-klasser kl.09.30-11.30. 
  Avstånd till start max 500 m.

Startlistor,  Se Eventor.
PM, resultat 

Karta     Ritad 2019, kartritare P-O Derebrant. 
  
Skala  DH 10-DH 40 samt U-klasser har skala 1:10 000. DH 45 och äldre samt   
  klasserna ÖM 1,3,5, 7 och 8 har skala1:7 500. Ekvidistans 5 m. Digitaltryck.

Terräng  Stadsnära område med ett rikt stignät samt en del större vägar som genomkor- 
  sar tävlingsområdet, Svag till måttlig kupering med varierande framkomlighet.

Service   På arenan finns välsorterad servering, knatteknat, första hjälpen,  
  Tony Pölder sportförsäljning, dusch och toa.

Priser  Gemensam prisutdelning i ungdomsklasserna. Priser delas ut för dagens 
  tävling samt för det sammanlagda resultatet i Pölder Cup. Mer info anges i PM.

Övernattning Hårt underlag samt frukost erbjuds på Eksjö Gymnasium. Anmäls via Eventor.

Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler gäller.
 
Tävlingsledare   Lotta J Sundblad, lotta.sundblad@gmail.com 073 044 54 87
Bitr tävlingsledare  Fanny Sundblad 
Banläggare   Christer Johansson 
Bankontrollant   Magnus Svensson
Tävlingskontrollant   Sven-Åke Karlsson
Pressvärd/   Lotta J Sundblad, lotta.sundblad@gmail.com  073- 044 54 8
Upplysningar   

Eksjö SOK hälsar alla hjärtligt välkomna!
  

Pölder Cup
Preliminära 
banlängder
 
D12 2,5km
D14 3,0km
D16 3,5km
H12 2,5km
H14 3,0km
H16 3,5km

Tävlingsklasser
 
D10 2,0km
D12K 2,0km
D14K 2,5km
D16K 3,0km
D18 3,5km
D20 3,5km
D21 3,5km
D35 3,5km
D40 3,5km
D45 3,0km
D50 3,0km
D55 3,0km
D60 2,5km
D65 2,5km
D70 2,5km
D75 2,0km
D80 2,0km
D85 2,0km

H10 2,0km
H12K 2,0km
H14K 2,5km
H16K 3,0km
H18 3,5km
H20 4,0km
H21 4,5km
H35 4,5km
H40 4,0km
H45 4,0km
H50 3,5km
H55 3,5km
H60 3,5km
H65 3,0km
H70 3,0km
H75 3,0km
H80 2,5km
H85 2,0km

Utvecklings-
klasser
 
Inskoln. 1,5km
U1 2,0km
U2 2,5km

Öppna 
motionsklasser
 
ÖM1 2,5km
ÖM3 3,0km
ÖM5 4,0km
ÖM7 3,0km
ÖM8 4,5km

 
inbjuder till avslutningshelg av Pölder Cup 

 Medeldistans lördag den 28 september


