Inbjudan

Arboga OK:s 3-dagarsorientering

17-19 juni 2019

Tavlingen ar ett nararrangemang och kommer att arrangeras ungefar som var
Julserie, vilket bland annat innebar att du far din karta vid anmalan.

Samling

PM

Distans

Banlangder etapp 20 3

Anmalan

Start

Avgifter

Stampling

Ombyte/dusch

Etapp 1 OK-stugan, Vinbé&cksleden 9, Arboga
Etapp 2 o 3 vid Urvalla, motorcrossbanan

Kommer laggas ut pa hemsidan och Eventor.

17 juni Etapp 1 Sprint
18, 19 juni Etapp 2 och 3 medel / forlangd medel

Bana Langd E2 Langd E3
Bana 1 cab5,5 km ca7 km
Bana 2 ca4,5 km ca 5 km

Bana 3 (Skala 1:7 500) | ca 4,0 km ca4 km

Bana 4 (Skala 1:7 500) | ca 3,0 km ca3 km

Bana 5 (Orange) ca 2,7 km ca 3 km

Bana 6 (Vit) ca 2,5 km ca 2,5 km

Etapp 1 anmaler man sig vid OK-stugan.
Etapp 2 o 3 ligger TC ute vid Urvalla. Déar sker anmalan och
malgang.

Start mellan 17:00- 18:30. Du startar sjalv med din Sl-pinne.
-HD16 30:-

Ovriga 60:-

Sportident system pa samliga etapper.

Ett begrénsat antal Sl-pinnar finns att hyra 30 kr.

Borttappad pinne debiteras med 500 kr.

AOK-klubbstuga

Valkomna
www.arbogaok.se



