Bjuder in till

Traningstavling i medeldistans Mountainbikeorientering, MTB-O onsdagen den 5 juni

Ingar i Vastsvenska MTBO-cupen

Banor och klasser:

Dam Lang (DL), Herr lang (HL)

Dam Mellan (DM), Herr Mellan (HM)
Dam Kort (DK)Herr Kort (HK)

Prova Pa (PP)

Banlédingderna presenteras i PM. Langa banan berdknas bli ca 9km.

Anmalan:

Senast sondag 2 juni i Eventor. Klicka i ”Alla tavlingar” respektive "Mountainbikeorientering”.
Efteranmalan gors i man av karttillgang fram till tavlingsdagen. Forfragningar om karttillgang stalls till
Martina Lindberg pa sms 0734-153881.

Anmalningsavgift:

Deltagare fran 17 ar fran andra klubbar faktureras 50 kr.
Ungdomar t.o.m. 16 ar ingen avgift.

Medlemmar i IK Ymer gratis.

Samling:
Kypegarden, Margaretagatan Boras.

Start:
Fri start kl. 17:30 — 18:30.

Stampling:
Sportident (Sl-brickor finns till utlaning utan kostnad).

Kartstall:
Det finns ett begransat antal kartstall till utlaning (forst till kvarn galler).

Karta:
Ymergarden - Kype, skala 1:10 000

Terrang:
Kuperat. Lattcyklade grusvagar, storre och mindre stigar. Inslag av asfalt.
Prova-Pa banan skall kunna cyklas med standardcykel.

Cykeltvatt:
Kommer att finnas

Dusch och toalett:
Finns i Kypegarden



e

Fika:
Enklare grillmat finns att kopa vid grillplats pa tavlingsomradet.

Bad:
Kypesjons badplats vid tavlingsplatsen

Fragor:
Martina Lindberg, 0734-153881, martinalindbergymer@gmail.com

Varmt valkomna!

Arrangemanget dr en deltévling i Vistsvenska MTBO-cupen som vi startar upp pa férsok i ar for
attbredda sporten och erbjuda bra tréning fér redan inbitna utévare.

Ovriga arrangemang som ar spikade:
Tisdag 13 augusti: Trollhdttans SOK

Dessutom arrangeras foljande tva tavlingshelger i Vastsverige med komplett klassindelning, som
ingdr i Svenska Cupen for eliten:

1-2 juni: Tolereds AIK i Tuve pa Hisingen

17-18 augusti: Tidaholms SOK Sisu.



