
Inbjudan till Avesta OK:s 3-dagars 2019
51:e upplagan i obruten följd

Tävlingsdagar:

Etapp 1 Måndag 3/6 Grusgropen i Risbyn, vägvisning från Rv 68 Avesta-
Norberg samt mellan Knallsbenning och Olofsfors. 

Etapp 2 Onsdag 5/6 Grevensberg Bjurfors skyltning från Bjurfors konferens.

Etapp 3 Måndag 10/6 Metropoolen Avesta 

Första start Klockan 18.30 etapp 1, 2 och 3. 

Klassindelning HD16, HD14, HD12, HD10, U1, U2, U3, U4, Inskolning, Ö3, 
Ö7 
U3 (gul) och U4 (orange) är klasser som normalt inte finns längre, men 
passar utmärkt på 3- dagars. Liksom de andra U-klasserna för både 
pojkar och flickor. 
De ungdomar som klivit över ”ungdomsgränsen” 16 år, men fortfarande 
är så pass färska att de kan utvecklas på dessa banor är varmt välkomna 
att springa någon av ovanstående klasser men utom tävlan. För dessa 
gäller anmälan på plats. 
Miniknat/skogslek finns. Det finns glada och ledsna gubbar i skogen på 
U1 och Inskolning.

 
Stämplingssystem Sportident. Hyrpinnar till självkostnadspris. OBS – varje pinne får bara 

användas en gång per etapp!
 
Tävlingsform Den sammanlagda tiden för alla etapper räknas.
 
Priser Alla som deltar på alla tre etapperna får pris efter den sista etappen. 

Diplom delas ut till dem som har fullföljt 3-dagars 5 och 10 gånger.
  
Startavgift 150:-/deltagare för alla tre etapperna. Faktureras klubbvis.
 
Anmälan Senast Fredag 31/5på Eventor eller till mail 

avestaok.orientering@gmail.com
 
Undantagsvis Avesta OK, c/o Lars Lundén, Tillfället 45, 775 70 KRYLBO 

OBS! Det går även att anmäla direkt på plats!

Upplysningar/Information: Kommer succesivt på www.avestaok.se 
Thomas 073-041 63 28 eller Viktor 070-341 57 99

Hjärtligt välkomna till Avesta OK:s 50:e 3-dagars. 
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