
  

 PM etapp 3 – tisdag 4 juni, 2019  

  

Samling  Elljusspåret vid Boängsvägen 150 i Knivsta. Vägvisning från Gredelbyleden.  
Koordinater (LAT, LONG) 59.74016, 17.79316 

Parkering  Vid Elljusspåret samt på äng vid Boängsvägen. Följ visning från 
Gredelbyleden. Max 100-400 m från arenan. 
Följ blå-gul snitsel mot TC. 

Toalett  Dass finns i anknytning till TC.  

Start  Första start kl 18.30. En startplats för alla klasser. 400 m till start.  
Startintervaller för U1, U2, U3, U4, U5 och Inskolning:  

• 18.30 Långhundra IF  
• 18.50 OK Linné  
• 19.10 IF Thor  

 
Följ orange-vit snitsel från TC till Start. 

Karta & definitioner  Kartan är i skala 1:10000 och ekvidistans 2.5 m. Kontrolldefinitioner tryckta 
på kartan och lösa.  

Terrängbeskrivning  Svagt till måttligt kuperad lättlöpt skogsmark, med inslag av kulturmark, 
vägar och stigar. Delvis bebyggelse. 
I delar av tävlingsområdet kan det finnas betande djur (gäller alla klasser). 

Stämplingssystem  Sportident. Tömning och check av pinne vid start.  

Nummerlappar  Finns vid start. Ska lämnas tillbaka efter målgång. Startnummer framgår av 
startlistan. Bärs av samtliga klasser förutom vuxna nybörjare.  

Vakanser  Det finns vakansplatser i startlistan som man kan få om man missat anmäla 
sig i den mån sekretariatet hinner med från kl 18.00.   

Marka  Välförsedd marka med massor av hembakta godsaker, grillad korv, festis och 
kaffe finns till försäljning.  

Prisutdelning  Etappsegrare och slutsegrare i huvudklasserna får segerplakett och alla 
(förutom Vuxna nybörjare) som deltagit i minst två etapper får 
deltagarplakett. 
 



  

 

  

  

        

  

  

  

L-100 IF hälsar alla välkomna!  

  

  

  

Tävlingsregler  SOFT:s tävlingsregler gäller. Heltäckande klädsel, gäller även för medföljande 
förälder/tränare.  

Tävlingsledare  Patrik Servin, 0722-368350  

Banläggare  Lovisa Hambäck 


