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Stafett: 

Sträcka 1- 1,9 km, Sträcka 2- 1,7 km, Sträcka 3- 2,0 km, Sträcka 4- 1,5 km 

Alla stafettsträckor är gafflade. 

 

Individuella öppna klasser: 

Vit- 1,1 km, Orange- 2,1 km 

 

Det finns ett fåtal extra kartor för individuella öppna klasser. 

Direktanmälan till dessa kan ske vid sekretariatet. 
 
Nummerlappar hämtas vid sekretariatet senast 18:15 för 
stafettdeltagare. Ta med egna säkerhetsnålar! Vid behov finns ett fåtal 
nålar att hämta vid nummerlappsutdelningen. Båda löparna i laget har 
likadana nummerlappar. 
 
Ingen avgift för medlemmar i Lunds OK. Deltagare som representerar 
annan klubb än Lunds OK ska betala anmälningsavgiften på 40 kr per 
person vid utdelningen av nummerlappar. OBS! Endast betalning via 
Swish. 
  
Löpare som ej angett SI-nummer vid anmälan har tilldelats lånebrickor. 
Dessa lämnas ut tillsammans med nummerlapparna. Lånebrickor 
återlämnas vid sista utstämplingen. 
 
Får ske på arenan samt på parkeringen. 
 
Stafett: Gemensam start klockan 18.30 för DH21 och Öppen stafett.                                                                                     
 
Individuella öppna klasser: Fri start mellan 18.15 och 19.00. Individuell 
start på TC med startstämpling.  
 
Samtliga klasser har gemensam sista kontroll. Samma målfålla för 
växling, målgång och individuella klasser. Samtliga löpare ska 
målstämpla.  
 
Var noga med att ta rätt karta. Lag som tar annat lags karta 
diskvalificeras. Lag som drabbas av att annat lag tagit deras karta 
erhåller ny karta, men ingen tidskompensation ges.  
Olika avläsningar för stafett och individuella klasser. OBS! Mycket viktigt 
att avläsning sker på rätt ställe eftersom två separata tävlingssystem 
används. Hyrd bricka lämnas direkt efter avläsning.  
Löpare som springer två sträckor måste tömma brickan mellan de två 
loppen.  
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SportIdent. Observera att stafettlöpare som springer 2 sträckor ska  
använda samma SI-pinne på båda sträckorna. 
 
Kartans färger och symboler gäller i första hand. Flera större och mindre 
förbjudna områden är markerade med rött raster på kartan.  
Stafettens två inledande sträckor passerar en trafikerad väg. Denna får 
endast passeras via tunnel markerad på kartan.  
Det finns fler staketgrindar i verkligheten än de som är markerade på 
kartan. Endast de på kartan ritade passagerna är tillåtna att passera. 
Vissa förbjudna passager är förtydligade med blågul snitsel. 
 
Lund Norra Fäladen, ritad 2018, reviderad 2019. Skala 1:4000. 
Ekvidistans 2 m. Ritad med sprintnorm. 
 
 
Svart x              Frisbeemål, konstverk, grillplats 
Lekredskap är ritade schematiskt ungefär som de ser ut uppifrån. Vissa 
stenar lägre än 1 m är redovisade på kartan. 
 
Svagt kuperad stadsbebyggelse och parkterräng. Bebyggelsen består av 
flerfamiljshus samt skolor och förskolor. Parkterräng med buskage ligger 
insprängt bland bebyggelsen. 
 
Skor utan metalldubbar rekommenderas. Det är tillåtet att springa i 
kortbyxor.  
 
Inomhus i anslutning till idrottshallen. Annan verksamhet pågår i 
idrottshallen och omklädningsrummen används av fler. Visa hänsyn. 
Lämna inte värdesaker i omklädningsrummen och hjälp gärna till att 
bevaka så att inga obehöriga tar sig in. 
 
Korv, kaffe och hembakat kommer att finnas till försäljning 
 
Pris till lag som hamnar på pallplats i DH21, till vinnarlaget i Öppen 
stafett och lottat pris i Öppen individuell klass.  
 
Daniel Hellberg 
 
Isak Andersson, Daniel Hellberg och Selma Larsson 
Vi är en grupp som har gått utbildningen Ungoteket, där unga får lära sig 
skapa och leda orientering. Denna tävling är vårt projekt som vi jobbat 
med under våren! 
 
Selma Larsson: 
0703468322 
Selma.larsson@hotmail.se 
 

Välkomna! 
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