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Samling: Sandersdalsskolan, Uddevalla, avfart från väg 44 vid Brattåsmotet, kör mot Norra Uddevalla, 
resp. Stadshuset, därefter vägvisning ca 2 km. 
 

Parkering Parkering på asfalterad och grusad yta. OBS! Följ vägvisning.  

Avstånd parkering −Arenan max 100 m.  
OBS, Viktigt! För parkering av bussar och husbilar, kontakta tävlingsledningen,  
Tel: 076 861 23 21. 
Husvagnar hänvisas till parkeringen vid Uddevalla Stadshus, Varvsvägen 1. 
 

Betalning, utländska 
klubbar 

Utländska klubbar betalar sin startavgift i första hand i förväg via bankgiro.  
Bankgiro: 5681-9717 IBAN: SE068 0000 8368 3993 6249 151. 
BIC/SWIFT SWEDSESS. Pay in SEK, included all fees.  

I andra hand betalas avgiften till kassören, på Arenan, på tävlingsdagen innan start. 

Start  Första ordinarie start kl. 10:00, Efteranmälda startar före ordinarie start. 
 

Till start ca 400 m, orange/vit snitsel, asfalterad väg.  
Samma väg både för tidsstart och köstart. 
Pre A och Pre B har tidkontroll före start, Pre Elit har tidkontroll efter målgång. 
Tidkontrollen öppnar 9.45. 
 

Strukna klasser Pre C och Öppen C. 

Direktanmälan Direktanmälan på Arenan, kl. 9:30 – 10:30.  
Öppna klasser har fri starttid: 9.45 – 11:00. 
Gäller klasserna: Öppen A, Öppen B. 
 

Reservtillsättning 
Elit-klass 

Återbud till Elit-klass skall meddelas snarast, dock senast kl 8.30, 2 juni, till Eva Karlsson, 
076 861 23 21, alt. anmalan@uok.se . 
Separat reservlista till Elitklass finns på Eventor. 
 

Start och mål-
stämpling 

Sportident: Används för start- och målstämpling. 

Hyra av SI-bricka, 30 kr. görs i Direktanmälan. Ej återlämnad bricka debiteras med 500 kr. 

Karta Skala 1:3 000, alla klasser, ekvidistans 5 m. 
Revidering av vegetation 2019. 
Kartan är digitalt kopierad, SOFT godkänd. 
 

Banorna Banorna går på asfalterade och hårdgjorda gångvägar, enkel väg 1650 m. Det finns ett par 
branta backar på banan. Förbjudna vägar är markerade med streck endast på kartan, ej i 
terrängen. Vid några kontroller på långt avstånd används dubbla skärmar, gäller Elit och A. 
Röd-vit snitsel används för att markera vilka skärmar som hör till resp. kontroll.  
På Elit- och A-banorna finns ett A-kluster, omfattande kontrollerna E12 – 14 samt A11. Vid 
kontrollerna Elit12 – 13 samt A11 får de tävlande stå framför kontrollskylten. 
Vid målet erhålls en karta med markerad tillbakaväg till Arenan resp. tidkontroll för Elit,  
ca 1,3 km. OBS! Följ endast markerad väg. 
Alla tar med startkortet tillbaka, lämna startkortet i Sekretariatet på Arenan efter bana och 
tidkontroll. 
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Tidkontroll Tidkontrollen har 6 alternativa skärmar,  
Elit – 3 uppgifter, 90 sek, vid fel +60 sek/uppgift, 
PreA – 2 uppgifter, 90 sek, vid fel +90 sek/uppgift, 
PreB – 2 uppgifter, 90 sek, vid fel +90 sek/uppgift. 
 

Banlängd och maxtid Pre Elit: 1620 m, maxtid 118 min, 128 min för permobil och rullstol. 
Pre A: 1620 m, maxtid 129 min, 139 min för permobil och rullstol. 
Pre B: 1650 m, maxtid 118 min, 128 min för permobil och rullstol. 
 

Resultat Resultaten presenteras på bildskärm samt på anslagstavla.  

Prisutdelning Sker efter att alla klasser är klara. 
 

Toaletter Utomhus i tält på Arenan. Separat tält för handikapptoalett. 

Övrig service Enklare servering med drycker, smörgåsar och hembakt på Arenan.  
Vätska med självservering finns på Arenan. 
 

Jury Robert Jakobsson, Tidaholm SOK Sisu, 
Magnus Sterner, Strängnäs-Malmby OL, 
Ken Gammelgård, OK Ravinen, 
 

Tävlingsledning Tävl.ledare:              Eva Karlsson, 0522-719 64 eller 076-861 23 21, 
Banläggare:              Michael Johansson, 0520-79039,  
Bankontrollant:        Sven-Arne Andersson, 073-040 62 78, 
Tävlingskontrollant: Mats Karlsson, 0303-77 84 30, 

 

 

         

 

Uddevalla OK önskar 

Lycka till! 
www.uok.se 

 
 

 
 

 


