
PM  Sprint Publiktävling  

1 juni 2019 
 

 

Samling  Samlingsplatsen är belägen på samma plats som Arenan för SM-Sprint, 
finaltävlingen. Platsen offentliggörs på sprint.sm2019.se, den 31/5 c:a 
18:00. 

Parkering  Se karta på sprint.sm2019.se 

Arena  Arenan är belägen i centrala Hudiksvall. 
 

Klasser och banlängder 

Klass Banlängd (m) Klass Banlängd (m)  
Ö10 (D18)  2100 HD10, U1 1210 
Ö11 (H18) 2200 HD12, U2 1270 
Ö12 (D20) 2100 HD14 1450  
Ö13 (H20) 2500 HD16 1580 
Ö14 (D21) 2300  
Ö15 (H21) 2800  

 
Öppna banor  Anmälan �ll öppna banor kan ske på Arena 12:00 - 14:00. Tillgången �ll vissa 

banor kan begränsas av �llgång på kartor. 

Start  Fri start mellan 15:45 och 17:00, följ �ll start. Avstånd c:a 1000m. Start med 
startstämpling. 

Karta  Karta i  skala 1:4000, ekvidistans 2,5m . Ritad 2018 - 2019 av Karl-Erik Engblom, 
Kalles Kartservice. 

Kontrollangivelser  Finns på tävlingskartan och lösa vid starten. 

Dusch  Följ anvisningar från arenan �ll varmdusch inomhus, samma som för 
SM-löparna, c: a. 900m. 

Toaletter  Finns 200m före starten, på arenan och vid duschen. 

Priser  Utdelas i ungdomsklasserna, och lo�as ut i övriga klasser.  Lista med 
antal priser anslås vid resulta�avlan. Tid för prisutdelning meddelas av speaker. 

Stämplingssystem SportIdent Touch-Free Air+ med SIAC-bricka, även äldre typ av bricka kan 
användas. Löpare som inte anmält bricka, �lldelas SIAC-bricka. Återlämnas 
e�er målgång i A- eller B-final. Förlorad bricka debiteras med 900 kr. Möjlighet 



a� prova stämplingssystemet finns 200 m före starten. 
SI-enheterna är ak�verade för Touch-Free stämpling. 

Vid direktanmälan, på arenan, finns SIAC-brickor för Touch-Free stämpling �ll 
uthyrning, pris 50 kr. Betalas kontant, med swish 123 387 26 78 eller med 
fakturera �ll klubben. 

Maxtid  Maximal löp�d är 60 minuter. 

Terrängbeskrivning  Terräng:  stadsmiljö, med övervägande del flerfamiljshus, kupering flack. 

Målgång  Målstämpling sker på mållinjen och löparen fortsä�er sedan �ll utstämpling. 

Marka Servering av kaffe/te, dryck, korv, hamburgare och fikabröd finns  på arenan. . 
Betala gärna med swish 123 387 26 78. 
Mål�d kan köpas på plats för 100 kr i mån av �llgång. 

Sportförsäljning  Spor�örsäljning finns på arenan genom Letro Sport. 

Övrig försäljning  SignSport visar upp si� utbud på arenan. 

Vindskydd  Arenan har inget utrymme för vindskydd. 

Regelöverträdelser  Regelbro� anmäls skri�ligen på blanke� vid röd utgång, på Arenan. 

Protest  Protest mot tävlingsledningens beslut lämnas skri�ligen på blanke� vid röd 
utgång, på Arenan. 

Tävlingsregler SOFT’s tävlingsregler komple�erat med de�a PM. 

Information info se  www.sprintsm2019.se . 

Tävlingsjury  Jan-Erik Sky�ner Ljusdals OK 
Lennart Winberg Hudiksvall 
Torbjörn Nilsson OK Dellen 

Huvudfunktionärer 

Tävlingsledare Lars Eklund 070-292 00 77  e.dnulke@gmail.com  
Banläggare Leif Bylars 070-211 1727 leif.bylars @gmail.com 
Tävlingskontrollant Johan Agås 070-774 04 32  johanagas@hotmail.com 
Bankontrollanter Sara Timner 070-224 55 22  sara.�mner@gmail.com 

Tobias Eliasson 070-203 47 97  eliasson.tobias@gmail.com 
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