Avesta orienteringsklubb

/ inbjuder till
Natt-DM och Sprint-DM Dalarna

2-3/9 2011

OBS! Deltagare fran klubbar utanfér Dalarna ar valkomna att delta och
kommer att lottas in i ordinarie startlista, deltar dock ej i DM-tavlingen.

Bada tavlingarna ingar i Mellanskogs Mastarjackor for HD 21,
Mellanskogs utvecklingspris och Dalarnas Juniorcup for HD 18 och
HD20 och Dalacupen fér HD 14 och HD 16.

Klassindelning och ungefarliga banlangder

Natt Sprint Natt Sprint Ej DM-klasser

H80 2,0 1,5 D80 2,0 1,5 Natt  Sprint
H75 2,5 1,5 D75 2,0 1,5 Inskoln - 1,0
H70 3,0 1,5 D70 2,5 1,5 Ul - 1,0
H65 3,5 2,0 D65 2,5 1,5 u2 - 1,5
H60 4,0 2,0 D60 3,0 2,0 OM 1- latt 2,0 1,5
H55 5,0 2,5 D55 3,0 2,0 OM 2- latt - 2,0
H50 5,5 2,5 D50 3,5 2,0 OM 4 - medel 4,0 2,0
H45 5,5 2,5 D45 3,5 2,0 OM 5 - medel - 2,5
H40 6,0 3,0 D40 4,0 2,5 OM 7- svar 2,5 2,0
H35 7,0 3,0 D35 4,5 2,5 OM 8-svar 5,0 3,0
H21 12,0 3,5 D21 7,0 3,0
H20 9,0 3,0 D20 5,5 2,5
H18 7,0 3,0 D18 5,0 2,5
H16 5,0 2,5 D16 4,0 2,5
H14 4,0 2,0 D14 3,5 2,0
H12 2,5 1,5 D12 2,5 1,5
H10 2,0 1,5 D10 2,0 1,5
DM-klasser Ej DM i inskolning, U-klasser eller Oppen Motion
Delning m m Delning och sammanslagning av klasser enligt SOFTs regler.
Anmalan Via Eventor senast mandag 29/8 23:59. Vid anmalan godkanns att namnet

laggs ut pa Internet.
Anm.avgifter Anmalningsavgifter for elitklasser HD 17- 100 kr, HD —16 60 kr. Alla avgifter

faktureras i efterhand. Detta galler aven hyrbrickor.
Efteranmalan Mot 50% forhojd avgift via Eventor senast onsdag 31/8. Lottning for hela tavlingen

gors efter detta. Anmalan pa tavlingsdagen (begransat antal) senast 1 tim fore

forsta start mot 100% forhojd avgift.

Direktanmalan Oppna motionsklasser (OM), U-klasser och Inskolning pa tavlingscentrum.



Stamplingssystem Sportident. Eget bricknummer maste anges i anmalan, annars tilldelas hyrbricka,
som debiters med 30:-. Ej aterlamnad bricka debiteras klubben med 330:-.

Startlista, PM och
resultatlista Publiceras pa Avesta OK:s hemsida www.avestaok.se
Startlista ldggs ut torsdag formiddag.

Samling Avesta Motorstadion Brovallen, Vagvisning fran Rv 70 mellan Avesta-Sala
Ca 12 km S Avesta.

Parkering P& anvisad plats. Avgift 20:-. Gangavstand: Parkering-TC max 300 m.
Start, natt Forsta start 20.30. Valfri starttid (brickstart) foér 6ppna motionsklasser (OM)
20.30-21.30.

Avstand: Tavlingscentrum — start max 500 m.

Start, sprint Forsta start 11.00. Valfri starttid (brickstart) for Inskolning, U-klasser,
O6ppna motionsklasser (OM) 11.00-11.30.
Avstand: Tavlingscentrum — start max 500 m.

Karta, natt Langheden revidering 2011, 2,5 m ekvidistans. Skala 1:7 500 fér HD 70-,
1:10 000 for ovriga. Digitaltryck.

Karta, sprint Motorstadion 2011, 2,5 m ekvidistans. Skala 1:4000. Digitaltryck.
Terrangbeskrivn Terrang: Tallhed med rikligt stignat. Sprint, delvis pA motorstadionomradet.
Kupering: Svag till mattlig kupering.
Framkomlighet: | huvudsak lattframkomlig terrang. Barrskog av
varierande alder med ett litet inslag av hyggen och ungskogsomraden,
till viss del med begrédnsad framkomlighet.
Miniknat (sprint) | anslutning till TC.
Forsaljning Sedvanlig kioskforsaljning.
Dusch Varmdusch i anslutning till TC.

Tavlingsregler SOFT:s

Priser DM-plakett till segraren i samtliga DM-klasser. Priser i ungdomsklasser och
HD 18-21. Inga priser i dvriga klasser.

LogiZhusvagn Fragor angaende logi eller uppstallning av husvagn till tavlingsledningen.
Tavlingsledning  Tavlingsledare Erik Johansson 0226-566 46
Bitr tavl led Thomas Nyberg 0226-586 48

Banlaggare natt Lars-Ake Dickfors
Banlaggare sprint Lars Lundén och Magnus Lundin

Tavlingskontroll Inge Andersson, Rembo
Bankontroll Ola Andersson, Norberg
Presskontakt Thomas Nyberg 0226-586 48

OBS! DM-stafetten arrangeras pa sondagen vid Brunnsjoberget i Hedemora

Hjartligt valkomna till DM-helgen i Sédra Dalarnal!
Avesta OK



