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Vasterbottens 3-dagars 2019

Skelleftea OK, Langvikens OK och
Hokmarks IF Gnistan halsar valkomna till
Vasterbottens 3-dagars, 7 - 9 juni 2019
Lovanger / Bjuroklubb
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Fredag 7 juni: Sprint i Lévanger samhalle.
Lordag 8 juni: Langdistans Brattas, Bjurdklubb.
Séndag 9 juni: Medeldistans Brattas, Bjurcklubb.

For alla tre dagar géller

Kortklasser
| klasserna HD12 — HD16 kommer vi aven att erbjuda kortklasser pa lang- och
medeldistansetapperna (I6rdag och séndag). Se separat PM angaende detta.

Efteranmalan
Efteranmalan via Eventor senast onsdagen den 5:e juni mot 50% forhojd avgift.

Nummerlappar

Nummerlapp ska béras av |6pare i ungdoms-, elit- och utvecklingsklasserna samt
inskolning. Nummerlapparna finns vid respektive startplats. Observera att samma
nummerlapp ska anvandas alla tre dagarna.

Stampling
Sportldent. Hyrbricka tilldelas alla som inte har egen. Ej aterlamnad bricka
debiteras med en kostnad om 500 kr.

Priser

Priser till samtliga I6pare i ungdomsklasserna t.o.m. 16 ar, inskolning samt
utvecklingsklasserna som fullfoljer alla tre dagar. Hederpriser i elitklasserna efter
tre etapper. | 6vrigt inga priser.

Prisutdelning sker pa sondagen efter avslutad tavling.

Oppna banor

Det finns mdjlighet att valja bland sex 6ppna banor varje dag.

Anmalan sker vid Arenan. Fri start mellan 17.45 — 19.15 pa fredagen och
10.45 — 12.30 pa lérdag och s6ndag.

Miniknat
Arrangeras pa Arenan samtliga dagar. Start mellan 17.00 — 17.45 pa fredagen och
mellan 10.00 — 10.45 dvriga dagar.

Resultat och Livelox
Resultat distribueras via Eventor.
Banor publiceras efter respektive etapp pa Livelox.
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Servering
Enklare servering vid Arenan.

Lansmatch
Helgens tavlingar galler aven som lansmatch mellan Norr- och Vasterbotten i
klasserna H/D 10 — 20.

Husbilar, vagnar och talt
Det finns mojlighet till uppstalining av husbilar, husvagnar och talt i Brattas.
Omradet ar tillgangligt fran fredag kvall och ligger i anslutning till parkeringen.

Badhuset i Lévanger haller 6ppet

Lovangers badhus haller 6ppet pa fredag. Exklusivt och fritt intrade for alla
deltagare. Bara nagra meter fran malfallan. Sa passa pa att ta ett dopp efter
avslutad tavling. Oppet mellan 17 — 21.

Lovangers Kyrkstad
Lovangers kyrkstad erbjuder olika logialternativ.
Telefon 0913 — 102 03 eller www.lovangerkyrkstad.se

Att se och gora

Passa pa att besoka gardsloppisen i Brattas. | direkt anslutning till Arenan.

Vi rekommenderar aven ett besok till Bjurdklubbs fyrplats. Caféet dar ar 6ppet
l6rdag och sondag, 12 — 16.

Tavlingsorganisation

Tavlingsledare: Thomas Norstrém 070-257 1270
Ola Mannberg 070 -388988 0
Banlaggare: Hakan Lundmark 070-698 61 30
Martin Lundmark 072 -53174 33
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http://www.lovangerkyrkstad.se/

Fredagen den 7:e juni. Sprint i Lovanger samhalle.

Samling och trafik

Samling vid Lovangers skola i Lévanger. Svang av fran E4 mot Lovanger centrum vid
OK/Q8. Folj darefter vagvisning fran COOP i centrala Lovanger. Parkera pa anvisade
platser. Max 200 m gangavstand fran parkering till Arenan.

Forsta start
Forsta start sker kl. 18.00. Efteranmalda startar fore 18.00.

Karta och Terréng

Terrangen bestar av tatort, kyrkstad och ett kuperat skogsomrade. Asfaltlopning endast i
begransad omfattning. En otydlig stig &r snitslad med vit snitsel. Aven ett raserat,
passerbart, stangsel ar snitslat. Var forsiktiga.

Kartan ar ritad med sprintnorm 2018/19. Ekvidistans 5 m.
Kartskala 1:4 000 i klasserna H/D 10 — 40, inskolning samt utvecklingsklasser.
Kartskala 1:3 000 foér HD/45 och aldre samt i de 6ppna klasserna.

Kartritare ar Hakan Lundmark.

Startplats
En gemensam startplats for samtliga klasser i direkt anslutning till Arenan.

Kartbyte/varvning
For klasserna H21E, D21E, H20E och H18E.

Dusch och omkladning
Inomhus i badhuset.

Toaletter
Inomhus i badhuset.
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Lordagen den 8:e juni. Langdistans Brattas, Bjurdklubb.

Sondagen den 9:e juni. Medeldistans Brattas, Bjuroklubb.

Samling och trafik

Samling vid Brattas, Bjuroklubb. Vagvisning langs vag 764, ca 8 km fran Uttersjobacken i
riktning mot Bjuroklubb. 500 m gangavstand fran parkering till Arenan. Vagarbeten pagar
langs vag 764, sa kor forsiktigt.

Forsta start
Forsta start sker kl. 11.00 bada dagarna. Efteranmalda startar fore 11.00.

Karta och terréang

Kartan ar ritad 2014, reviderad 2019. Ekvidistans 2,5 m. Ett antal nya hyggen ar svarlépta
och har redovisats med gront raster. Drivningsvagar pa de nya hyggena &r inte redovisade.
Elitklassernas inledning under lordagen gar aven pa den aldre Bjuroklubbskartan.

Martin Lundmark ar kartritare for bada kartorna.

Kartskala 1:10 000 i klasserna D/H10 — 40, inskolningsklass och utvecklingsklasser.
Kartskala 1:7 500 i D/H45 och &ldre samt i de 6ppna klasserna.

Terrangen bestar av kustnara, mestadels mattligt kuperad terrang med detaljrika berg och
detaljfattigare mellanomraden. Ungdomsbanorna gar i omrade med ledstanger.

Snitsling
F6r H/D10, H/D12 och U2 &r en del av banan snitslad pa lérdagen. Vit snitsel.

Startplatser

Startplats 1, lI6rdag: Samtliga elitklasser, H21 Kort och H35.

3 000 m landsvag. Falj snitsel markt "Norra”.
Startplats 2, l6rdag: Ovriga klasser. 1 300 m stig.

R6d/Vit snitsel.
Startplats 1, séndag: Samtliga klasser. 1 700 m stig.

Ro6d/Vit snitsel:
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Kartbyte
Endast I6rdag for samtliga elitklasser.

Vatskekontroller
Endast |6rdag for de langre banorna.

Dusch och omkladning
Utomhus i omedelbar narhet till Arenan.
Var forsiktig med vattnet — da racker det at alla.

Toaletter

En toalettvagn finns pa Arenan. Planera era besok da det kan uppsta ko.
OBS! Inga toaletter pa vag till start.
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