
 

 

 

PM 

Skogsfemman 4 tisdagen 11/6 

Samling: Östersund Arena vägvisning från rondellen Litsvägen, Lövlunda  

Parkering: N om Östersund Arena 

Anmälan: 1730 - 1930. Målet stänger 2100 

Kostnad: Vuxna 60 kr, Ungdom tom 16 år)30 kr  

 Hyra SI-pinne 30 kr, Plastficka 10kr (ta med egen om du har!) 

 

Betalning: Jämna kontanter eller Swish till 070-662 98 22. 

 

Start: Avstånd TC-Start 120 m, Orange/vit snitsel 

 

Skala: 1:7500 utom ÖM9 som är 1:10000 

 

Klasser: Alla banor/klasser kan springas med eller utan tidtagning. ÖM4 och ÖM12 är 

Challengebanor: lite längre men enklare orientering 

 

Klass Banlängd Svårighetsgrad 
U1, 
Inskolning 

2,1 km Grön 

ÖM1 2,3 Vit 
ÖM3 3,0 Gul 
ÖM4 5,0 Gul 
ÖM5 3,5 Orange 
ÖM7 3,2 Blå-Violett 
ÖM8 5,2 Blå 
ÖM9 7,9 Blå 
ÖM12 7,0 Orange 

   

OBS Bandyplanen får ej beträdas! 
 

 

Fältjägarnas IF hälsar alla varmt välkomna! 


