PM VOL-6
Norrvikssand, Björkön


Vägvisning: Skärm vid vägen i Björkön, därefter grusväg till Norrvikssand. Vit snitsel fram till tävlingsplatsen.

Parkering: Längs grusvägen men ej på densamma. Det finns gått om fickor att köra in på. 

Start: Första start klockan 10.00. Startstämpling.

Avstånd till start: 300 m

Banor
	Långa banan	3000 m
	Korta banan	1800 m
	Promenad		2100 m (Start vid målplatsen)

Kartskala	1:7500

Tävlingen finns i Livelox

Terräng: Skogsterräng med ett fåtal stigar. Det finns körstigar från avverkningar som inte är utmärkta på kartan
Vissa stigavsnitt på framförallt promenadbanan är otydliga i terrängen. Dessa avsnitt är snitslade med vit snitsel	

[bookmark: _GoBack]Bad: Bad i havet (Frivilligt)

Välkomna

Åke och Anna-Britt, 
Gunnar och Jan-Erik







