P =

Medeldistansbanldgning &dr for mig i forsta hand orienteringsteknik.

En blandning av korta och lidngre strickor, riktningsdndringar och variation. Vagvalsproblem ska
finnas dven pa korta strackor.

Det ér darfor ett noje att vara Golden Weekends banldggare i ar.

Golden Weekend inbjuder till en orienteringsteknisk utmaning for alla deltagare, unga som ildre.
Den bista kartldsningen i det relativt kompakta omradet gar att na utan transportstriackor, dven for
de allra dldsta deltagarna.

Ett sammanhingade stignit, bestaende av till storsta delen vandringsleder finns som stod for
ungdomsbanorna.

Gul och orange niva bjuds pa varierade svarigheter inom ramen for riktlinjerna.

Anpassning av 16ptempot kommer att ge utdelning.

Den kompakta arenan ligger mellan tva gardar i den idylliska byn Sdbytorp, som grénsar till
naturreservatet Sibybergen.

Lordagens tidvling avgors till storsta delen pa naturreservatets hillar och sluttningar, dér
framkomligheten &r god eller mycket god. Omradet domineras av sma hdojder, sénkor och branter.
Sankmarker saknas hér néstan helt

Sondagens tdvling inleds med ett till ytan storre, detaljerat hojdparti, med en brant sluttning. Alla
banor utom de kortaste ungdomsbanorna drar fram hir.

De lidngre banorna avslutas 1 naturreservatet.

Framkomligheten #r god férutom pa en del mindre gallringsytor.

Vid starten dag 2 finns en offersten, Kaststenen.

Enligt sdignen maste de som vill passera den att ligga en kvist 6ver densamma, allt for att blidka
trollet som bor i berget.

Jag har inte sett trollet d&n, men sa har jag ju ocksa alltid lagt en kvist varje gang jag passerat.

Om ni startar utan att offra en kvist - skyll inte pa mig om det gar daligt pa tdvlingen, ni har blivit
varnade.

Arne Higg, banldggare.



