
Göteborg-Majorna OK bjuder in till 

GOFs Sommarserie Etapp 2 
Medeldistans med inslag av Mikro-OL 

Samling 
Gräsyta bredvid Axgatan 32. GPS 57.658724, 11.979259 

Kollektivtrafik 
Närmsta busshållplats är Vetekornsgatan, ca 800 m gångväg. Denna hållplats trafikeras av 
linjerna 753 och 86 från Heden. För tider se Västtrafik 

Parkering 
Allmänna parkeringsplatser i området, till exempel vid Pedagogen Park, ca 1 km från 
Arenan.  

Anmälan 
Via Eventor senast tisdag 2/7 18.00 
40 kr 17år och uppåt, övriga 20kr. Faktureras i efterhand till SOFT-anslutna föreningar. 
Klubblösa betalar via swish eller kontant. 

Direktanmälan 
Begränsad möjlighet på plats fram till 18:00 i mån av karttillgång. 50% förhöjd avgift, dvs 60 
kr. Avgiften faktureras klubbarna i efterhand. Klubblösa, eller löpare från ej SOFT-anslutna 
föreningar betalar på plats med Swish eller kontant. 

Banor 
Svart 4,6 km 
Röd 3,3 km 
Gul 2,5 km 
 
Gul bana är en typisk medeldistansbana. 
 
Röd bana inleds med s.k. Mikro-OL, ett tekniskt intensivt kontrollplockningsparti på 
uppförstorad karta i skala 1:2500. Därefter följer vanlig medeldistansbana. 



 
Svart bana inleds och avslutas med s.k. Mikro-OL, tekniskt intensiva 
kontrollplockningspartier på uppförstorad karta. Den första delen är i skala 1:2500 och den 
sista i 1:3000. Däremellan är det vanlig medeldistansbana. 
 
Definitioner finns tryckta på kartan samt finns lösa vid start. 

Terräng 
Detaljrik blandad skog med flera sammanhängande höjdpartier och branter, främst i N/S 
riktning. Sankmarker förekommer i normal omfattning. Området är i stora delar mycket 
stigrikt. Måttlig till stark kupering. Mestadels god framkomlighet. 

Karta 
Utsnitt från Änggårdsbergen, 1:10 000, delvis reviderad 2019. 
Det förekommer en del nya stigar i terrängen som inte finns med på kartan. 

Stämplingssystem 
Sportident. Vid start och mål samt en del kontroller ute på banorna. 

Start 
Fri start mellan 17:30 och 18:30. Glöm ej att startstämpla! 
900 m till start 

 

Service 
Ingen toalett eller dusch erbjuds 



Upplysningar 
Viktor Runnby, 0708738484, viktor.runnby@gmail.com 
 
 
 
 
 


