
Inbjudan till Långs DM och Stafett DM 2019 
 
WIK har nöjet att bjuda in till orienteringstävlingar Pagla området i Boden 17 och 18 
Augusti. 
  
Tävlingstyp, Lördag 17/8 Distriktsmästerskap Lång. Söndag 18/8 Distriktsmästerskap Stafett 
samt publiktävling.  
 
Starttider, Första start för tävlingsklasser är lördag kl 12.00 och söndag kl 10.00. Starttider för 
inskolning, U-klasser, Challenge och ÖM banor sker lördag kl 11:30 till 13:00 och söndag kl 
10:30 till 11:30. 
 
Arena, Pagla Skidstadion Boden. Öppnar lördag kl 11:00 och söndag kl 09:00.  
 
Klassindelning Lördag: H/D 80, H/D 75, H/D 70, H/D 65, H/D 60, H/D 55, H/D 50, H/D 45, 
H/D 40, H/D 35, H/D 21, H/D 20, H/D 18, H/D 16, H/D 16 Kort, H/D 14, H/D 14 Kort, H/D 12, 
H/D 12 Kort, H/D 10. U1-2, Inskolning, ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7, ÖM8. och Challenge 7,5 
Arrangören förbehåller sig rätten att slå samman klasser om deltagarantalet är två stycken eller 
färre. 
 
Klassindelning Söndag Stafett: Alla stafett klasser med två löpare (2 eller 4 sträckor) Antal 
sträckor meddelas i PM. 
H/D 10-12, H/D 13-16, H/D 17-, H/D 75 (minst 35 år), H/D 95 (minst 35 år), H/D 115 (minst 35 
år), H/D 135 (minst 35år). 
Öppen motions klass: U1-2, Inskolning. ÖM1, ÖM3, ÖM5 
 
Skuggning, Tillåten i U-, Inskolnings- samt i ÖM 1 enligt gällande regler.  
 
Ordinarie anmälan, Ordinarie anmälningstid till Tisdag 13 Augusti i 1:a hand via Eventor. 2:a 
hand på e-post till vittjarvsik@gmail.com. Ingen efteranmälan. 
 
Direktanmälan, Möjlig till ÖM, Challenge, U- och Inskolningsklasserna. Om kartor i dessa 
klasser tar slut så är föranmälda garanterad plats i tävlingen.  
 
Anmälningsavgifter Lång DM, Vuxna 150kr/dag, ungdom 75kr/dag. För U-klasser, inskolning, 
Challenge och ÖM-klasser, ungdom 75 kr/dag och vuxen 150kr/dag. Svenska orienteringsklubbar 
faktureras. För utländska klubbar avläggs startavgiften kontant på TC. 
Anmälningsavgifter stafett, DM Vuxen 300kr/lag, Ungdom 150kr/lag. 
 
Logi Hänvisas exempelvis till Bodens Camping för stug- och husvagnsboende och Bodens 
Vandrarhem vid järnvägsstationen.  
 
Parkering Vid TC.  
 
Stämplingssystem Sportident, om inte eget bricknummer anges i samband med anmälan tilldelas 
hyrbricka á 30 kr. Ej returnerade brickor debiteras med 500 kr.  
 
Miniknat Ingen miniknat! 
 
Omklädning/dusch Service byggnad i anslutning till TC.  
 
Toalett I anslutning till TC. 



 
Servering Ja, enklare servering SWISH eller kontant betalning. 
  
Karta Pagla, ny ritad 2018-2019 
 
Skala Långdistans 1:15 000 i klasserna D/H18-21, 1:10 000 i D/H10-16, D/H35-40, 
inskolningsklass, utvecklingsklasser, 1:7 500 i D/H45 och äldre, samt i öppen klass 1-8.  
Stafett 1:10 000 i klasserna H/D 10-12, H/D 13-16, H/D 17-, H/D 75. Inskolning och U-klasser 
1:7500 H/D 95, H/D 115, H/D 135 samt i öppen klass 1-5. 
 
Terrängtyp Skogsterrängen med inslag och varierande framkomlighet. Inslag av stenbunden 
mark som kan verka hindrande på framkomlighet. Kupering måttlig till stark.  
 
Startlista Publiceras i Eventor senast 16 Augusti.  
Priser Plaketter till medaljörer enligt NOF:s regler, övrigt pris i ungdomsklasserna. Pris 
inskolning och U1, U2 vid målgång.  
 
Tävlingsledare Mattias Lundgren Tel: 0706006397.  
Banläggare Lena Lundsten, Bitr Björn Lundsten  
Bankontrollant Peter Westin 
Tävlingskontrollant Kjell Sandström  
 
VÄLKOMNA! 


