
 

Njurunda OK bjuder in till Sommarserie 4 

Essvik 

Torsdag den 4 juli 2019 
 

Samling:  På Essviksvallen. Åk till Kvissleby, korsa Ljungan och ta vänster efter 

Harabergsbron. Parkering vid fotbollsplan.  

Anmälan:  På Eventor senast 26 juni kl 23.00 eller direkt på plats.  

Avgift 60 kr för vuxna och 30 kr för barn vid föranmälan.  
Avgift 80 kr för vuxna 40 kr för barn vid direktanmälan på plats. 

Stämpel SportIdent (lånepinnar finns)  

metod: 

Banor:  Bana 1 vit/nybörjare 1,7 km  

Bana 2 gul 2,7 km  

Bana 3 röd 3,7 km  

Bana 4 blå/svart 5,7 km  

Karta:  Skala 1:10 000 för alla banor, Kodangivelse endast tryckt på kartan  

Start:  Fri start mellan 18.00 och 19.00  

Kontakt: Maria Castenborg 070-241 42 44 
 Patrick Castenborg 070-321 79 09 

 

Välkommen önskar Njurunda OK 

Maria och Patrick 


