
Inbjudan till provlöpning  

av banor för etapp 5 O-ringen 2020 

Onsdag 21 augusti 2019 

 

Parkering och samling: Plantskolan, Uppsala 

Anmälan: På Eventor senast måndag 19 augusti. Välj en bana med 

lämplig längd och svårighetsgrad. Välj om möjligt en bana där inga 

eller få redan anmält sig.  

Du kan välja på följande banor: 

H20 Elit    10,6 km svart 

D21 Elit  11,9 km svart 

D21 Lång  8,7 km svart 

H45  6,6 km svart 

H50 6,1 km svart 

H18 6,4 km svart 

D40 Kort  4,5 km svart 

D70 Kort  2,7 km blå 

H70 Kort  3,1 km blå 

D80  2,6 km blå 

H15  5,7 km violett 

D21 Motion  4,9 km röd 

H21 Motion  5,8 km röd 

H60 Motion 3,7 km orange 

D80 Motion  2,3 km orange 

D14  4,2 km orange 

D12  3,2 km gul 

H10  2,5 km vit 



Start: Mellan kl 17.30-20.00. Målet stänger kl 21.  

Du kommer att få ett formulär som vi vill att du fyller i efter att du 

kommit i mål, där du lämnar ev synpunkter på banan. Vi vill få alla 

synpunkter, det underlättar arbetet för oss banläggare! Det går även 

bra att kontakta oss på mail i efterhand. 

Kontaktpersoner och banläggare: 

Jenny Westerbergh, 070-5921524, jenny.westerbergh@telia.com 

Olof Eriksson, 070-3517533, oler89@outlook.com 

 

Tack för att du provlöper! 
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