
  Uppdat 181206 

KramforsAlliansen och Lugnviks IF bjuder in till 

Dm Sprint 

Ångermanland 

8 sept 2019 

Klasser Klasindelning och banlängder enligt Svenska 

orienteringsförbundets regler. Sammanslagning av klasser sker vid 

få anmälda i tävlingsklasser 

 

Tävlingsklasser med DM-status:  

H/D10, H/D12, H/D14, H/D16, H/D18, H/D20, H/D21, H/D35, 

H/D45, H/D55, H/D65, H/D70, H/D75, H/D80 

 

Inskolning & Utvecklingsklasser: 

Inskolning (ingen tidtagning, skuggare/medföljare tillåten) 

U1, U2 (skuggare/medföljare tillåten) 

Öppna motionsklasser: 

ÖM1, ÖM4, ÖM7 

 

Stämplingssystem Sportident för samtliga klasser. Ange bricknummer vid anmälan, 

Sportidentpinne finns att hyra 30 kr/st/dag. Ej återlämnad pinne 

debiteras med 600 kr. 

 

Anmälan Samtliga klasser via Eventor senast söndag 1 sept kl 23.59.  

Inskolnings- och och Öppna motionsklasser även anmälan på plats 

vid arenan från kl. 10.00-11.30 

Anmälningsavgift 80 kr för barn/ungdom upp till 16 år, 130 kr för 

övriga, faktureras klubbvis. 

 

Efteranmälan Via Eventor senast onsdag 5 sept kl 23.59 mot 50% förhöjd avgift 

 

Samling TC vid Kramfors IP, centralt i Kramfors. 

 

Parkeringar Enligt hänvisning, 20 kr, kontant eller swish. 

 

Tävlingsklädsel Enligt Svenska orienteringsförbundets tävlingsregler för sprint. 

Tävlingen går i stads- och parkmiljö, undvik om möjligt 

metalldubbade skor för att minska slitage på gräsytor 

. 

Start Första ordinarie start kl 11.00 Efteranmälda lottas in i ordinarie 

startlista. 

 



Uppdat 181206 

Inskolningsklasser och öppna motionsklasser har fri starttid 

10.45-12.00 

Karta Ny sprintkarta ritad 2019 av Hans-Åke Öström 

Kartskala 1:4000 för H21. 1:3000 för övriga klasser.
Ekvidistans 2,5m 

Terrängbeskrivning Klassiskt småstadscentrum även med inslag av park- och kuperat 

skogsområde. 

Omklädning/dusch Vid Kramfors IP, OBS ! Inga skor inomhus 

Barnaktivitet Knatteaktiviteter i anslutning till arenan 

Servering Ja, i anslutning till arenan 

Priser Medaljer/plaketter enligt ÅOF:s bestämmelser. 

Alla barn och ungdomar får dessutom pris 

. 

Tävlingsledare Agnetha Fredriksson, bitr tävlingsledare Alf Wiberg 

Tävlingskontrollant Per-Anders Westin ÅOF 

Bankontrollant Göran Hällström 

Banläggare Hans-Åke Öström 

Efter DM genomförs en sprintstafett (2-manna ) med första 

start kl 13.00 se separat inbjudan 

VÄLKOMMEN till ett höstfint KRAMFORS 


