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Samling vid badplatsen Komötets parkering. Vägvisning från vägen mellan Åda (väg 218) och 
Stensund. 

Start mellan kl. 18 - 19. Två startplatser finns. En för Bana 1 och 2, och en för Bana 3 och 4. 

Sportidentstämpling används, SI-brickor finns att låna. 

Karta Pilskogen. Skala 1:10000 för Bana 1, skala 1:7500 för övriga. 5 m ekvidistans. 

Banor: 

Bana 1 Svart, 5,8 km 

Bana 2 Blå, 3,9 km 

Bana 3 Orange, 2,6 km 

Bana 4 Gul, 2,0 km 

Bad (långgrund sandbotten) finns vid målplatsen.  

 

Välkomna! 

Anders Runander 

070-568 3295 

 

 

 
 


