
Strängnäs-Malmby OL 
bjuder in OK Grip, Åkers IF, SNO, OK Klemmingen till 

Ungdomscup #2 2019, Torsdag 5 september 

Typ av tävling  Stafett, 2 sträckor. U1 och U2 ogafflade, U3/U4 gafflad  

Lag U1 och U2 kan ha fler än en deltagare per sträcka och lag, men bara ett 

namn per sträcka anges vid anmälan. U3/U4 består bara av 2 deltagare 

per lag. 

Anmälan Via Eventor senast söndag den 1 september. Ange klass, två 

lagdeltagares namn och två SI-nummer. För klassen U3-U4 ska det även 

anges i vilken ordning sträckorna ska springas, d v s U3-sträckan eller 

U4-sträckan först, därigenom ’gafflingen’. U4-sträckan är automatiskt 

sträcka 1, om inget anges vid anmälan. Sekretariatet kan upplysa om 

turordning vid förfrågan. Fåtal direktanmälningar på tävlingsdagen i 

anslutning till arenan, före kl. 17.45.  

Anm.avgift  Gratis 

Resultat  Resultaten kommer att publiceras på Eventor. 

Stämplingssystem SportIdent. En bricka per deltagare. Egna brickor medtages i möjligaste 

mån. Ett fåtal finns till hands för utlåning vid behov. 

Karta  Tingstuhöjden, Strängnäs. Skala 1:7500. Ekvidistans 3-5 m. 

Terrängbeskrivning Måttligt kuperat område, rikligt med stigar. Framkomligheten är god. 

Klass & banlängd ca U1 1,6 km (Grön) U2 2,4 km (Vit) U3 / U4 3 km / 4 km (Gul - Orange) 

Samling  Samling och arena vid SMOL-gården, Vasavallen Strängnäs 

Parkering  I anslutning till SMOL-gården. 

Start  Start kl 18.15. 

Omkl. & dusch Omklädning och dusch i SMOL-gården 

Servering  Vatten efter målgång. Enklare servering på arenan 

Upplysningar  Hampus Nyholm, hampus@svedang.se   

Övrigt Deltagarna måste vara medvetna om och införstådda på att resultatet 

med namn och tider kommer att läggas upp på internet, samt att de kan 

komma med på bild som eventuellt publiceras på internet.  

VARMT VÄLKOMNA! 


