
Östersunds OK 

inbjuder till Dagserien 2 

Tisdagen den 20/8 2019 

Samling: 

TC vid Hjärpnäset, vid Singsjöns NV ände. Vägvisning från vägen mellan 

Brynje och Singsjön.   https://kartor.eniro.se/m/m0qGB    

Parkering: I anslutning till arenan på anvisad plats. 

Anmälan:  

Via Eventor senast 19/8 eller på plats. 

Vuxna 60 kr, Ungdom 30 kr  

ÖOK ungdom/junior gratis 

Swish 123 172 12 08 eller kontant betalning med jämna pengar 

Start:  

Fri starttid mellan 17:30-19:00 

Målet stänger 20.30. 

Start med startstämpling vid arenan. 

Stämplingssystem:  

Sportident, pinnar finns att hyra för 30 kr (ÖOK ungdom gratis) 

Terräng: Måttligt kuperad, stigfattig fin terräng med varierande 

framkomlighet. 

Banor:  

Inskolning grön  1,8 km 

ÖM 1 vit 2,1 km  
ÖM 3 gul 2,3 km  
ÖM 5 orange 3,1 km  
ÖM 7 violett/blå 3,5 km  
ÖM 8 violett/svart 5,6 km  
 

Servering: Singsjöns byalag ordnar med enklare servering hemma hos 

Jonas  
Toalett: Utedass i anslutning till arenan 
Dusch: Ingen dusch. Bad i Baksjön för de hugade.   
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