
 

 

Inbjudan NattDM 30:e augusti 2019 

 
Samling Bäsna idrottsplats. Parkera först på anvisad plats, sedan 

promenad ca 300m till TC. 

Vägvisning från E 16 Mellstarondellen ca 4 km norr om Borlänge, följ 

sedan Bäsnavägen ca11 km. 

  

Bäsnahedarna är idealisk nattorienteringsterräng med ett omfattande 

stignät. Kuperat område med djupa dalar och gropar. En djup 

bäckravin går genom området, som är så gott som stenfritt. 

 

Tävlingen är deltävling i Dalarnas juniorcup. 

Tävlingen är också deltävling i Dalacupen för ungdomar som sponsras 

av Bagheera. 

 

Öppna klasser finns för de som ej deltar i DM klasserna. 

           Alla öppna klasser har banor  i skala 1:7500. 

Från HD45 och äldre gäller också skala 1:7500  

Övriga har skala 1:10000. 

           

 

    

 

 



Banlängder 
H10 2600 m. D10 2600 m. H12 3000 m. D12 3000 m. 

 

H14 3600 m. D14 3600 m. H16 4700 m. D16 4200 m. 

 

H18 6000 m. D18 5200 m. H20 7500 m. D20 6000 m. 

 

H21 9000 m. D21 7000m. H35 9000 m. D35 6000 m. 

 

H40 7500 m. D40 5200 m. H45 7200 m. D45 4700 m. 

 

H50 6200 m. D50 4200 m. H55 5200 m. D55 4200 m.  

 

H60 4700 m. D60 3700 m. H65 4700 m. D65 3700 m. 

 

H70 3700 m. D70 3300 m. H75 3700 m. D75 3300 m. 

 

H80 3300 m. D80 3300 m. 

 

Öppen 1 2600 m.  Öppen 3 3000 m. Öppen 5 3600 m.  

 

Öppen 7 3700 m. Öppen 8 5200 m. Öppen 9 7200 m. 

 

Välkomna till en härlig nattorientering i Bäsnaskogarna. 

 

Kvarnsvedens GOIF OK 

 

 

 


