
 

 

Ärla IF inbjuder till DM i medeldistansorientering lördagen 31 augusti 2019 

Tävlingen ingår som deltävling i Södermanlands OF:s poängtävlingar Juniorligan, Ledartröjan, UKM 

(ungdoms-klubbmatchen) och Raketen 

Samling: Vid Fågelbergs gård  

www.google.com/maps/dir/59.27975,16.6839927/Unnamed+Road,+635+19+Eskilstuna/@59.30281

91,16.6020388,13z/data=!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x 

Vägvisning från länsvägen Ärla-Hällberga 

Parkering: 0-300 meter till arenan. P-avgift 20 kronor. Betalas kontant eller via swish (nr anges i PM) 

Klasser:   

H85 D85 H80 D80 H16 D16 U1 ÖM1 

H75 D75  H70 D80 H14 D14 U2 ÖM3 

H65 D65  H60 D60 H12 D12 Inskolning ÖM5 

H55 D55  H50 D50 H10 D10 ÖM7 

H45 D45  H40 D40 ÖM8 

H35 D35  H21 D21  H18 D18 H20 D20 

H17-20K  

D17-20K D16 kort H16 kort D14 kort H14 kort D12 kortH12 kort 

Banlängder och svårighetsgrad i enlighet med SOFT:s tävlingsregler. 

Anmälan: Anmälan görs i Eventor senast söndag 25 augusti kl. 23.59 
Efteranmälan i Eventor senast onsdagen 28 august kl. 23.59 mot 50% högre avgift 

Anmälningsavgift 

Ungdomar upp till och med 16 år 80 kronor, övriga 150:- kr. Avgifterna faktureras klubbarna i 

efterhand. 

http://www.google.com/maps/dir/59.27975,16.6839927/Unnamed+Road,+635+19+Eskilstuna/@59.3028191,16.6020388,13z/data=!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x
http://www.google.com/maps/dir/59.27975,16.6839927/Unnamed+Road,+635+19+Eskilstuna/@59.3028191,16.6020388,13z/data=!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x


Öppna klasser Anmälan till öppna klasser görs via Eventor (se ovan) eller på arenan 10:30-12:00 på 

tävlingsdagen. Startavgift betalas via klubbräkning eller kontant på arenan eller via swish. Start 

mellan 11.00 och 12.30.  

Start 

Första ordinarie start kl. 11.00. Efteranmälda startar först i resp.klass. Avstånd till start är 200 meter. 

 

Stämplingssystem 

Sportident. Ange nummer på stämplingspinne vid anmälan. Pinnar finns att hyra på arenan, avgift 

30:- kr. Ej återlämnad hyrpinne debiteras med 500:- kr. 

Karta 

Utsnitt ur Lövsäterskogen reviderad 2019 av Roy Fransson. Ekvidistans 2,5m, Skala 1:7500 för HD 45 

och äldre. 

Skala 1:10000 för övriga. Alla ÖM-klasser har skala 1:7500 förutom ÖM8 som har 1:10000.  

Terrängbeskrivning 

Skogsmark med måttligt stig- och vägnät. Småkuperad detaljrik terräng. På höjderna god till mycket 

god framkomlighet. Vegetationen består av barr- och lövskog i varierande ålder. Områden med tät 

ungskog, röjda områden och hyggen kan förekomma. 

Start- och resultatlistor 

Startlistor och resultatlistor, PM och övrig information anslås i Eventor och på tävlingsarenan. 

Barnaktiviteter 

Vid arenan finns barnpassning och miniknat, avgift 20:- kr. 

Servering 

Välsorterad servering finns vid tävlingsarenan. Betalning via swish (nummer anges i PM och på 

skyltar) eller kontant. 

Dusch och toaletter 

Tempererad dusch utomhus vid arenan. Toaletter finns på arenan. 

Huvudfunktionärer 

Tävlingsledare: Johnny Fransson, 070-3474628, E-post: Johnny.Fransson@gmail.com 

Tävlingsjury: Utses av Södermanlands Orienteringsförbund och kommer finnas på PM.  

Biträdande tävlingsledare: Tommy Ljungkvist, 070-5570766 

mailto:Johnny.Fransson@gmail.com


Banläggare: Roy Fransson, 070-1471060 

Bankontrollant: Emil Andersson, 072-4486465 

Tävlingskontrollant: Tomas Knutsson, 070-6253876 

Upplysningar: Johnny Fransson, 070-3474628, E-post: Johnny.Fransson@gmail.com 

Sportförsäljning genom Letro Sport. 0220-30553. 

SOFT:s tävlingsregler gäller. Maxtid 2,5 h. 

 VÄLKOMNA ! 

 Ärla IF 

 

 

 

 


