
PM för Sidensjösprinten till Yngves Minne 
6 augusti 2019

Samling: Myre, ca 7 km från Sidensjö kyrka efter vägen Sidensjö-
Skorped.

Parkering: Avgift 20 kr, betala gärna med swish, 123 570 33 68 Sidensjö 
IK, ange Parkering. Avstånd till TC  (Arenan) 300 m.

Start: Första ordinarie start kl. 19:00. Gångväg till start för samtliga 
klasser 1 000 m, delvis efter trafikerad väg. Orange-vit snitsel.

Klasser: HD21, D20, HD16, HD14, HD12, HD 10, D 35, HD45, HD55, 
HD65, Inskolning, U1, U2, Öppen 2, Öppen 4, Öppen 7.

Öppna klasser, Öppen 2; 1 200 m, Öppen 4; 2 000 m, Öppen 7; 2 700 m. 
Inskolning, U-klasser: Anmälan vid TC senast 19:40, stämpelstart 19:00-

20:00.

Karta: Karta i skala 1:7 500 för klasseran HD 21, D 20, D 35, HD 45, 
H 55 och Öppen 7. För övriga klasser är skalan 1:5 000. 
Ekvidistansen är 5 m. Enklare revidering av kartan är 
genomförd 2019.

Elektronisk stämpling: Tävlingen genomförs med Sportident elektroniska 
stämplingsystem för samtliga deltagare. Anmäld deltagare utan 
angiven SI-pinne tilldelas hyrpinne, kostnad 30 kr. 
Ej återlämnad hyrpinne debiteras med 600 kr. 
Löparen ansvarar för att tömma och målstämpla SI-pinnen.

Avgifter: Ungdomar t.o.m. 16 år 60 kr, övriga 120 kr. För efteranmälda 
tillkommer 50 %.

Miniknat: Anmälan vid TC 18:15-18:45.

Service: Sjukvård och enklare fikaservering. Ingen dusch vid TC men det finns
möjlighet att duscha i Skidstugan i Stig, Sidensjö.

Tävlingsledare: Per Bengtsson, 070-543 80 80, per.w.bengtsson@ptj.se
Banläggare: Jörgen Edin, 070-691 21 07, jorgen.edin@telia.com
Bankontrollant: Lina Kjellqvist, lina.kjellqvist@gmail.com
Tävlingsadministration: David Kjellqvist, david.kjellqvist@gmail.com
Tävlingskontrollant: Per-Anders Westin, ÅOF

Tävlingsregler:               SOFT:s

Välkommen till Sidensjösprinten 2019, en kuperad skogssprint!
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