
Inbjudan till DM i orientering medel och ultralång   
 
Piteå IF OK inbjuder till DM medel 2019-08-24 samt DM ultralång 2019-08-25. 
 
Samling:  Lindbäcksstadion vid väg 373 ”Arvidsjaursvägen”, skärm vid Arvidsjaursvägen 
  
Första start: DM medel lördag 11.00, DM ultralång söndag 10.00. Avstånd till start båda dagarna 
 1700 meter. 
 
Klasser:  Klasser, banlängder och svårighetsgrad enligt SOFT:s rekommendationer.  Dock är 

söndagens banor i Inskolning och U1 (2,3 km) samt U2 (2,7 km) längre än gällande 
normer av praktiska skäl.               
 
Medeldistans lördag: HD10, HD12, HD12 kort, HD14, HD14 kort, HD16, HD16 kort, 
HD18, HD20, HD21, HD35, HD40, HD45, HD50, HD55, HD60, HD65, HD70, HD75, HD80, 
inskolning, U1, U2, Ö1, Ö3, Ö5, Ö7, och Ö9. 
OBS! Kortklasserna är ej DM-klasser! 
 
Ultralång söndag:  HD10, HD12, HD12 kort, HD14, HD14 kort, HD16, HD16 kort, HD18, 
HD20, HD21, HD35, HD40, HD45, HD50, HD55, HD60, HD65, HD70, HD75, HD80, 
inskolning, U1, U2, Ö1, Ö3, Ö5, Ö9 och Ö10. 
OBS! Endast klasserna 18 och uppåt gäller som DM-klasser i Ultralång! 
Arrangören förbehåller sig rätten att slå ihop klasser om det är färre än 2 anmälda vid 
den ordinarie anmälningstidens utgång. 

 
Information:  Om tävlingen, PM, start- och resultatlista, se Eventor eller vår hemsida, 

http://www.piteaifok.se/ 
 
Anmälan:  Ska vara oss tillhanda senast söndagen den 18 augusti, efteranmälan senast den 21 

augusti i första hand via Eventor, alt till pitea_if_ok@telia.com, tel 070-6431502.  
Genom anmälan godkänner du att start och resultatlistorna offentliggörs på vår  
hemsida och på Eventor.  
 

Anmälningsavgift:  75 kr för ungdomar upp till 16 år, övriga 150 kr. Efteranmälan mot 50 % förhöjd 
startavgift. Samtliga avgifter faktureras i efterhand. Hyrbricka 30 kr/tävling. 
Borttappad bricka debiteras med 400 kr.  

 
Stämplings-    Sportident. Ange bricknummer eller vid anmälan. Om inte bricknummer anges, tilldelas  
system:  hyrbricka. 
 
Direktanmälan:  Möjlig i öppna klasser, inskolning och U-klasser men du får gärna föranmäla dig 

även i   dessa klasser; det underlättar för oss arrangörer. 
  
Karta:  Vallsberget ritad 2014-2017, något reviderad 2018.  Kartskala Medel: HD 45 och äldre 

1:7500. Samtliga övriga klasser 1:10 000. 
Kartskala ultralångdistans 1:15 000 för klasserna HD 18-21.  HD  45 och äldre 1:7500. 
Övriga klasser 1:10 000 

 Eventuella ändringar av skalorna kommer i kommande PM. 



 
 

Terrängbeskrivning medel:  
Terrängtyp:  
Skogsmark med många bredare stigar som tillhör skidspåret samt ett antal hyggen.  
Kupering medel:  
Starkt kuperad terräng med ett stort höjdparti. Detaljrika sluttningar.  

Terrängbeskrivning ultralång: 

Stark kupering. området utgörs av 2 större berg och några mindre bergspartier. Sluttningarna är ofta 
detaljrika  
Framkomlighet  
God framkomlighet. Det som kan begränsa framkomligheten är igenväxande hyggen av varierande 
ålder men kanske mest flera blockrika och stenbundna områden.  
På söndag förekommer även lite mer sankmarker på de längre banorna.  

 

Ombyte  Toaletter och dusch inomhus. 
och dusch:        
  
Servering:  Enklare servering vid arenan. 
 
Miniknat,        Miniknat båda dagarna. Barnpassning om föranmälan av behov anmäls på mail 

Barnpassning:   piteaifok@gmail.com eller till tävlingsledaren i samband med anmälan. 
 
Priser:  Enkla priser till alla i ungdomsklasserna i båda tävlingarna. DM-plaketter enligt  
 normerna. 
 
Banläggare: Leif Eriksson, Jakob Lindehag 
 
Bankontrollant:  Karl-Erik Lindbäck 
 
Tävlingskontrollant: Håkan Myrlund 
 
Upplysningar: Tävlingsledare Irene Danielsson tel 070-5434226, sekretariatschef       
 Torbjörn Lundberg 070-6431502.  
   
                    
 

   VÄLKOMNA! 

 


