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Vannas OK inbjuder till Rallarsvangen 2019

Stennas den 1 september 2019
Distriktsmasterskap i Langdistans
Deltavling i Martinsons cup

Endast tavlande fran Vasterbottensklubbar tavlar om distriktsmasterskap samt poang i
Martinsonscup

NYRITAD KARTA HOSTEN
2018 AV PAR NOREN |
VANNAS KOMMUNS
HAFTIGASTE
NATURRESERVAT

Samling

Tavlingsarenan ar beldgen i Stennas. Vagvisning fran E12 mot Lycksele ca 2 kmfran Vannasby (se dven
Eventor). Parkering 20:-. Kontant betalning eller Swish (se nr och QR-kod nedan)

Start

Férsta ordinarie start for tavlingsklasser kl. 11.00. OM-klasser kan starta fran kl.10.30.
Miniknat vid TC fran 10.15. Ingen toalett vid start, endast vid TC.

Start 1 (HD16 och aldre, OM7, OM8 och OM9 ): Oster om E12 400 m sdder om TC ldngs E12.

Start 2 (Insk, U1, U2, HD14 och yngre, OM1, OM3, OM5): Vaster om E12 300 m séder om TC langs E12.
Gemensam gangvag till bada starterna langs E12 markt med orange/vit snitsel. Ga i dikeskanten INTE
pa vagen!

Klasser
DM-klasser: Enligt VOFs anvisningar. Klassindelning i Eventor.

Ovriga klasser: Inskolning, U1, U2, OM1, OM3, OM5, OM7, OM8, OMO9.
Banldangder enligt SOFT:s rekommendationer. Sammanslagning av klasser kan ske vid fa anmalda.

Miniknat — for dom yngsta med start 10.15

Karta

Starberget: Nyritad karta 2018 av Par Norén. 5 meters ekvidistans. Skala 1:10 000. 1:7 500 for
klasserna H/D 45 och uppat samt OM 7. Utskrift fr&n BL-Idrottsservice.


https://eventor.orientering.se/Standings/View/Series/715
https://eventor.orientering.se/Events/Show/17869
https://eventor.orientering.se/Events/Show/17869

Terrangbeskrivning
Ett av de finaste orienteringsomradena i narheten av Umea (tycker i alla fall kartritaren). Omradet for
Start 1 (HD16 och aldre), 6ster om E12, bestar av Starbergets naturreservat, ett berg med ca 150 m
stigning. Den vastra sluttningen bestar av en fantastisk fin gammal granskog och pa nagra stéllen branta
partier. Den 6stra sidan ar mycket brantare och bitvis stenig. Den s6dra delen ar sa brant att IKSU
klattring ar de enda som ska vara dar. Uppe pa berget bestar vaxtligheten av mycket fina skogskladda
hallmarker. Lds mer har. https://www.lansstyrelsen.se/vasterbotten/besok-och-upptack/naturreservat/
starrberget.html. Omradet for Start 2 (upp till HD14) bestar av terrdngen vaster om E12. For bada
omradena ar framkomligheten i terrangen mestadels god, med undantag for nagra aldre hyggen som ar
rejalt tata. Inne i reservatet forekommer dven nagra mindre omraden med vindfallen.
(Terrangbeskrivningen kommer att uppdateras med ytterligare detaljer)

Utbrutet mal

Klasserna HD16 och dldre samt OM 7, OM 8 och OM 9 malstdmplar dster om E12 ca 200 m fran TC.
Mycket viktigt att tdvlande med utflyttat mal foljer snitsling langs E12 tillbaka TC och dar stamplar ut

Kartvandning
Eventuellt for klasserna H21, D21 och H20. Definitivt besked i PM.

Anmalan

Ordinarie anmalan via Eventor senast sondag 25 augusti kl. 23.59. Efteranmalan mot 50% hogre avgift
senast torsdag 29 augusti kl. 23.59.

Anmalningsavgifter
Ungdom t.o.m. 16 &r 80: -, vuxen 140: - (géller dven fér OM-klasser).

Anmalningsavgifter faktureras klubbvis iefterhand.

Direktanmalan
For oppna motionsklasser, inskolningsklass, U1 och U2 vid TC.

Skuggning
Det ar tilldtet for alla deltagare i tavlingsklass dldre an DH14 att innan tavling skugga deltagare iklasserna
U1, U2 och Inskolning samt i OM-klasserna 1 och3.


https://www.lansstyrelsen.se/vasterbotten/besok-och-upptack/naturreservat/starrberget.html
https://eventor.orientering.se/Events/Show/17869

Stamplingssystem
Sportident (Ej touchfree). Ett visst antal Sl-pinnar finns att hyra vid TC for 25 kr.

Marka/Dusch/Toa

Traditionell marka, inklusive grillade hamburgare, dven vegburgare, med
kontant betalning eller SWISH (se nr och QR-kodnedan). Utomhusdusch och
Toa vid TC.

Tavlingsregler

SOFT:s tavlingsregler galler. Tavlande sker som alltid pa egenrisk
Huvudfunktiondrer

Tavlingsledare Gunnar Kalén (070-6111023, kalengunnar@gmail.com)
Banliggare Par Norén (070-637 32 12, par.noren@umu.se)
Sekretariat/Anmalan Jonas Fridman (070-678 4052, jonas.fridman@slu.se )

Hallmarkerna uppe pa toppen.


mailto:jonas.fridman@slu.se

SWISH: 123 100 01 99

Vannas OK

Swish. Betals enklare

Vannas OK onskar alla deltagare varmt valkomnal!





