
HSOK Sommarcup 2019
Banlängder och nivå

Bana Nivå Dalhem Rydebäck Pålsjö

Ungdom Vit  + ÖM1 Vit 1,24 km 1,18 km 1,2 km

Ungdom Gul + ÖM2 Gul 1.80 km 1,85 km 2,1 km

DH-Kort + ÖM3 Orange/Röd 1,71 km 2,94 km 3,1 km

D/H Medel + ÖM4 Blå 2,04 km 3,33 km 3,9 km

D/H Lång + ÖM5 Blå 2,78 km 4,44 km 5,5 km


