KramforsAlliansen och Lugnviks IF bjuder in till
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2-manna lag

8 sept 2019

Efter den individuella DM-tavlingen dér alla ar lagomt uppvarmda, passar det bra att i lag om
2 springa vidare i en stafett. Stafetten bestar av 4 strackor dar l6parna springer 2 strackor var.
Stafetten startar efter att alla kommit i mal i den individuella tavlingen och beraknas till ki

13.00

Vi hoppas att ni tycker idén &r rolig och att Kramfors stads gator och torg lockar till mera

’spring”.

Klasser HD 16, HD21, HD45
Mixade lag startar i H-klass

Stamplingssystem Sportident for samtliga klasser. Ange bricknummer vid anmélan,
Sportidentpinne finns att hyra 30 kr/st/dag

Start Kl 13.00
Gafflade banor

Anmélan Anmal antal lag i respektive klass, med en preliminar
laguppstallning. Senast fredag den 6 sept via mail till Magnus
Sjoberg magnus.sjoberg@mondigroup.com
Ev. Lagandringar meddelas senast pa tavlingsdagen kl 12.00 till
sekretariatet.

Anmélningsavgift HD16-100 kr/lag
Ovriga 150 kr/lag
Faktureras klubbarna i efterhand

Tavlingskladsel, karta, | Samma som tidigare DM inbjudan

terrdngbeskrivning,

omkladning, servering

Tavlingsledare Agnetha Fredriksson, Alf Wiberg

Banlaggare Hans-Ake Ostrom/Goéran Hallstrom

VALKOMMEN till ett hostfint KRAMFORS
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