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PARKERING/SAMLING 
Lockmoragården i Kungsör. Avstånd TA 0–500 m. P-avgift 20 kr betalas kontant eller via Swish 123 147 4709 ange “park”. Husbilar har 

egen infart och plats strax söder om ordinarie parkering. Se Eventor. 

 

ANMÄLAN TILL KLASS PÅ TÄVLINGSDAGEN 
Anmälan vid TA på tävlingsdagen på inlottade vakansplatser senast 1 timme före första start mot förhöjd avgift. 100 % för vuxna och 50 % 

för ungdom. (begränsat antal) Inga förhöjda avgifter på Inskolning och U-klasser. Sekretariatet väljer starttiden. 

 
DIREKTANMÄLAN 
Anmälan till öppna motionsklasser, U och Inskolning på TA på tävlingsdagen.  Avgift vuxna 150 kr, ungdom 80 kr.  Lördag: öppet mellan 

kl.   10.00-11.00.  Första start för öppna klasser kl. 10.30. Söndag: öppet mellan kl.  09.00-10.00.  Första start för öppna klasser kl. 09.30

  
STRUKNA KLASSER 
Lördag: D20, H20, D80, D85, D90, H90, DH16K, D14K, DH12K. Söndag: H12K, DH14K, DH20, D35, D80, D85, D90, H90.  

STÄMPELSYSTEM 
Sportident. Eget bricknummer anges vid anmälan. Saknas bricka tilldelas hyrbricka som debiteras med 30 kr/dag. Ej återlämnad hyrbricka 

debiteras med 525 kr. Om kontrollenhet är trasig stämplar ni i reservruta. 

 

TÖMNING AV SI-BRICKA 
Tömning av SI-bricka på väg till start. 

 

TOALETTER 
Vid Arenan och vid start 1 på lördag, ingen toa vid start 2. På söndag ingen toa vid starten.  

 

DUSCH 
Damer inomhus, herrar utomhus vid Arenan. 

 
START 
Lördag: Första start kl. 11.00.  

Start 1, 2000 m orange/vit snitsel, D14, H14, D16, H16, D18, H18, D20, H20, 

D21, H21, D35, H35, D40, H40, D45, H45, D50, H50, D55, H55, D60, H60, D65, H65, D70, H70, H75, H80, Ö5, Ö7, Ö8.  

Utbrutet mål i skogen. Efter målstämpling följer Ni snitsling till Arenan, ca 1200 m. På arenan går ni direkt till utläsning av brickan. 

Stämpla INTE på målstämpeln på arenan. OBS! Gäller ej klasserna D14+H14+Ö5 som har mål på arenan. Startstämpling för öppna klasser. 

Start 2, 700 m orange/blå snitsel. Inskolning, U1, U2, Ö1, D10, H10, D12, H12, D12K, H12K, D14K, H14K, D75, D80, D85, H85, H90, Ö3. Mål 

på arenan. Startstämpling gäller för öppna klasser samt för Inskolning, U1 och U2. 

Söndag: Första start kl. 10.00. Till start orange/vit snitsel 200 m, alla klasser. Startstämpling gäller för öppna klasser samt för 

Inskolning, U1 och U2. 

  



ÖVERDRAG 
Kan lämnas vid starten. Finns att upphämta vid Arenan. 

 
UTBRUTET MÅL 
Ni som har utbrutet mål på lördagen, detta gäller för Er: från målstämplingen är det svart/gul snitsel en kort bit. Därefter befinner Ni Er 

på snitslingen ”på väg till start”. Gå alltså samma väg, men mot Arenan istället. OBS! när du kommer till Arenan, glöm inte att stämpla 

ut där, och kom också ihåg att Ni ABSOLUT INTE får ”MÅLSTÄMPLA” på Arenan. 

STARTMETOD 
HD10-16 får kartan 1 minut före start. Övriga i startögonblicket. Öppna klasser har startstämpling. 

 

SKUGGNING OCH INFOGUBBAR 
Innan egen start är skuggning tillåten enbart i U1, U2, Inskolning och ÖM1. Kartor för skuggning finns i startfållan. Banor för Inskolning 

och U1 har glada och ledsna gubbar. 

 

PM. START-OCH RESULTATLISTOR 
Kommer att finnas på Eventor 15 augusti och på TA. I samband med anmälan medges publicering enligt TR 14.4.4. Resultat presenteras på 

TA och Eventor. Löpande preliminära resultat också på liveresultat.orintering.se. Tävlingarna läggs upp på Livelox. 

 

KARTA 
DH45 och äldre samt öppna klasser 1:7 500. Övriga klasser 1:10 000. Grundmaterial, gammal karta. Reviderad 2017 enligt nya normen 

ISOM 2017. OBS! Området är motionsområde med MTB banor vilket medför att det kan finnas stigar som inte är redovisade på kartan och 

på kartan redovisade som är otydliga i terrängen. Ekv. 2,5 m. Digital färgutskrift. Kartritare Stig Karlsson OK Tor. 

 

TERRÄNGBESKRIVNING 
Skogsmark med genomkorsande stigar. Närmast Arenan finns ett tätare stigsystem. Terrängen är mestadels måttligt kuperad. Detaljrika 

höjdpartier med mestadels god sikt och framkomlighet. Sluttningarna innehåller endast ett fåtal detaljer med i huvudsak raka höjdkurvor. 

Mellan höjdpartierna finns ett flertal områden med delvis begränsad framkomlighet som är redovisade på kartan. 

 

DEFINITIONER 
Skala 1:10 000 på kartan, 1:7 500 samt öppna banor, endast lösa. 

 

ÖVRIG SERVICE 
På Arenan finns sedvanligt sortiment av drycker, godis, frukt och övrigt. Sedvanliga hamburgare med tillbehör. Miniknat båda dagarna. 

Kaffet kostar 10 kr/mugg. Om deltagaren har egen mugg kostar kaffet 5 kr/mugg. 

 

SPORTFÖRSÄLJNING 
Letro Sport finns på TA. 

 

MINIKNAT 
Finns på lördag och söndag. Start lördag mellan kl. 10.30-12.00. Start söndag mellan kl. 09.30-11.00. 

 

HJÄRTSTARTARE OCH FÖRSTAHJÄLPEN 
Hjärtstartare och första hjälpen finns i Markan. 

  

HUSVAGNAR OCH HUSBILAR 
Absolut förbjudet att parkera och övernatta med husvagn/husbil på parkeringsplatser vid Arenan/Lockmora. Anledningen är 

parkeringsytorna vid Arenan är små och behövs på tävlingsdagarna. Husbilar har egen parkering och infart. Se Eventor. 

 

TÄVLINGSREGLER 
Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler gäller. 

 

Tävlingsledare: Alf Lindberg (tävlingsledning) 

Tävlingskontrollant: Kenneth Larsson (tävlingsledning) 

Banläggare: Leif Wadman (tävlingsledning) 

Bankontrollant: Marcus Eek 

Tävlingsjury: Lena Larsson Sala OK, Lena Jansson Arboga OK och Malena Ahlström Västerås SOK 


