
           OK Grip inbjuder till veteranorientering 
   Tisdagen den 8 oktober 

 

Samling/TC: IP Hammaren. Skärm och skylt i Mariefred efter vägen mot 
Stallarholmen 

Parkering: Invid TC. 

Start: Fri start från kl. 09.00 – 10.30. Till start ca 1400 m. vägar och 
gator. Töm i anslutning till starten. 

Terräng: Terrängen är en blandning av stadsnära skogsområden med en 
del vägar och stigar. Alla banor har en del bebyggelse att passera 
mot slutet. All tomtmark är naturligtvis förbjudet område. Några 
extra känsliga områden är rödstreckade.  

Karta:  Nyreviderad skogskarta med nya normen. Skala 1:7 500 med 5 
meters ekvidistans. Du lämnar plastfodral vid anmälan och får 
inplastad karta vid starten. 

Stämpelsystem: Sportident. Ett litet antal pinnar finns för utlåning. 500 kr för 
borttappad. 

Banor:   A           B          C             D E        

Banlängder:  4.660 m  3.980 m 3.150 m 2.350 m 1.730 m 

Kontrollbeskrivningar: Både lösa och på kartan. 

Ombyte: Varmdusch på idrottsplatsen. 

Fika: Fika eget medfört. 

Avgift: 40:- kontant eller till Swisch nr. 123 664 76 30 

Resultat: Veteransidan och Eventor /Livelox 

PM Kommer senare med mer detaljer. 

Ansvariga: Banläggning: Åke Eriksson Tel: 076-78 10 240 

 Bankontroll: Britt-Marie Eriksson 

Välkomna hälsar OK Grips Veteraner 


