sondagen den 25 augusti 2019

PM Sprint-DM

Tavlingen ingar som deltavling i

Sodermanlands OF:s Ledartréjan och Juniorligan

Arena

Kollektivtrafik

Parkering

Karta

Terrang

Start

Startmetod

Kontrolldefinition

Nummerlappar

Stamplingssystem

Forbjudet omrade

Arena vid Gokstensskolan i Torshalla, koordinater 59.417239,
16.475550. Vagvisning efter avtag fran E20 avfart 131, Trafikplats
Marielund.

Sérmlandstrafiken, linje 1 mot Torshalla till hallplats Gokstensgatan,
cirka 4 minuters promenad fran arenan.

Pa anvisad plats. Avstand till Arenan upp till 800 m. Avgift: 20 kr. Vi tar
emot betalning via Swish.

Kartan ar nyritad 2019 av Stig Karlsson enligt nya normen ISOM 2017.
Ekvidistans 2,5 m. Certifierad digital fargutskrift.

Kartskala 1:4000 i klasserna DH10-40

Kartskala 1:3000 i DH45 och &ldre samt i Inskolning, U-klasser och OM-
klasser

Stadsmiljo med vagar, gang- och cykelbanor samt inslag av park och
mindre skogspartier. Mattlig kupering. Biltrafik forekommer, iaktta
forsiktighet! Folj alltid arrangorens anvisningar och snitslar! Visa hansyn
till alla som ror sig i omradet.

Individuell start. Forsta ordinarie start kl 10:00. Efteranmalda startar
forst i respektive klass.

Avstand Arena till start ca 400 m, f6lj orange-vit snitsel. Uppvarmning
endast i direkt anslutning till startplatsen eller langst med snitsel till
start.

Toalett finns vid start. Inga toalettbestyr pa annan plats dn pa
toaletterna!

Inga 6verdragsklader vid start.

DH10-14 erhaller kartan en minut fére start. U-klasser, Inskolning och
Oppna klasser har startstimpling med fri starttid. Ovriga klasser
erhaller kartan i startégonblicket.

Sen start tillats upp till 15 minuter efter ordinarie starttid. Tid berdknas
fran den ordinarie starttiden.

Losa vid start och tryckta pa kartan.

For klasserna DH14, DH16, DH18, DH20 och DH21. Sjalvservering vid
start. Ta med sakerhetsnalar.

Sportident anvands i samtliga klasser. Avgift for att hyra
sportidentpinne ar 30 kr. Forlorad hyrpinne debiteras med 600 kr.

Markeras pa kartan enligt sprintnorm. Vid tveksamhet markeras
forbjudet omrade aven med bla-gul snitsel.
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Forsta hjilpen

Visa hansyn

Huvudfunktiondrer

Tavlingsjury

Masterskapsklasser: DH10-75
Strukna klasser: D80 och H80

Sammanslagna klasser: D35 => D21, D60 => D55 och D75 => D70.
Banlaggningen ar anpassad till klasserna D21, D55 respektive D70.

Ovriga klasser: Inskolning, U1, U2 och 6ppna motionsklasserna OM1,
OM2, OMS3.

Se startlista
Fri kladsel

Reglerna for sprintorientering galler, |ds dokumentet ”Sarskilda
sprintregler och karttecken” som finns pa Eventor.

Inskolning, U1, U2 och 6ppna motionsklasserna OM1, OM2, OM3.
Anmalan pa arenan mellan kl 09.00-11.00. Fri starttid mellan kl 10:00-
11:30 med startstampling.

Skuggning ér tillaten i Inskolning, U1 och U2 efter genomfort lopp i
masterskapsklass. Inga “glada/ledsna gubbar” pa inskolningsbanan.

Pa arenan och vid start. Inga toalettbestyr pa annan plats dn pa
toaletterna!

Anslas I6pande pa resultattavlan pa Arenan, samt pa Eventor efter
tavlingens slut. Liveresultat: liveresultat.orientering.se

Hederspriser i ungdomsklasser. DM-plaketter till de tre framsta i
klasserna DH10-DH21 och i 6vriga klasser endast till segraren.

Tider for prisutdelning anslas pa resultattavlan pa arenan.

Valsorterad marka, tempererad dusch inomhus i skola, miniknat och
barnpassning.

Finns vid arenan i anslutning till malvagnen.

Tavlingen avgors i stadsmiljo med folk, cyklister samt biltrafik. Visa
hansyn till allmédnheten samt folj sprintnormen, spring inte i rabatter
samt ta det lugnt runt hérn med skymd sikt! Se upp for bilar!

Tavlingsledare och upplysningar  Katarina Olsson, 070-948 9997
Bitradande tavlingsledare Arne Karlsson
Tavlingskontrollant Karl Zens

Banldggare Stig Karlsson

Bankontrollant UIf Svedestam, Eskilstuna OL

Anslas pa arenan.

Valkomna onskar OK Tor!




