
VINGÅKERS OK 
 PreO Lördag 24 augusti 2019 

PM    
  
Samling Vägvisning på väg 552 ca 6 km SO om Vingåker  
 Ca 0-500 m till Arenan. Ingen plats för husvagnar. 

  
Start Första ordinarie start kl. 13.00. Avstånd Arena – Start ca 350 m, 

orange/vit snitsel. Avstånd Arena – TK ca 150m, orange/vit 
snitsel. Pre-Elit börjar med tidskontroll efter köstartlista. Pre-A, 
Pre-B och Pre-C börjar med tidsstart efter startlista. Sportident 
används för tidtagning. 

 
Återbud Pre-Elit Återbud till Pre-Elit lämnas så snart som möjligt till 

tävlingsledaren, 070-6388985. Reservlista finns på Eventor. 
 
Tidskontroll  Skala 1:5000. Pre-Elit 6 skärmar och 3 uppgifter, Pre-A 6 skärmar 

och 2 uppgifter, Pre-B och Pre-C 3 skärmar och 1 uppgift. 
 
Banlängd och maxtid Pre-Elit 1200 m, maxtid 99 min +10 min för permobil och rullstol 
 Pre-A 1200 m, maxtid 108 min + 10 min för permobil och rullstol 
 Pre-B 1200 m, maxtid 96 min + 10 min för permobil och rullstol 
 Pre-C 1100 m, maxtid 78 min + 10 min för permobil och rullstol 
 Alla har ett avbrott på banan 400 m. Kom ihåg av Sport-

Identstämpla vid avbrottet. Pre-B och Pre-C har tidskontroll i 
avbrottet. 

 
Öppna klasser Öppna klasser för direktanmälan vid arenan erbjuds för Öppen 

Pre-A och Öppen Pre-B fram till 13.30. Starttid mellan 13-14.
     

Karta/ Terräng Utdrag ur kartan Myngen. PreO reviderad 2019. Skala 1:5000, 
ekvidistans 5 m. Förbjudet att passera avsnitslad väg.  
Svag kupering. Stigar och mindre grusvägar. Mestadels god sikt. 
Inslag av bergspartier med detaljer. 

   
Övrigt Servering med bland annat korv med bröd, toast, smörgås kaffe/the 

mm. Prisutdelning sker efter tävlingens slut vid arenan. 
Toalett/handikapptoalett finns på Arenan. Hyra av SI-pinne 20 kr. 

 
Banläggare Stig Gerdtman 
Bankontrollant Kent-Ove Bödecs 
Tävlingsledare Karin Bödecs, karin.bodecs@telia.com, 070-6388985 
Jury  Clara Jakobsson, Tidaholm SOK Sisu  
  Eva Björkman, OK Tyr 
  Roger Borg, Kungälvs OK  
 Upplysningar Karin Bödecs, karin.bodecs@telia.com, 070-6388985 
 
 

Välkomna önskar Vingåkers OK 


