PM FOR DM MEDEL OCH ULTRALANG 19-20.8 2019

Samling/Arena

Parkering

Dusch/toa

Start
Startplatser

I6rdag och
sbndag

Maxtid

Direktanmaélan

Nr-lappar

Stampelsystem

Karta

Kontroll-
beskrivningar:

Kartbyte

Vatska

Lindbacksstadion, Svensbyn vid vag 373 "Arvidsjaursvagen”, skarm vid
Arvidsjaursvagen vid infarten mot skidstadion

Vid infarten mot arenan, se skyltning

Inomhus vid cafeteriabyggnaden till héger om infartsvagen. Det finns
aven en toalett i vallahuset med direkt ingang utifran.

Forsta ordinarie start I6rdag kl. 11.00 och sondag kl 10.00

Samtliga klasser en startplats, avstand 1700 meter. Stig l6rdag och stig/lite
vag sondag. Ganska stor stigning bada dagarna; ga i god tid.
OBS!!! Inga toaletter vid startplatserna!

2,5 timmar medel, 4 timmar ultralang

for inskolnings-, U- och 6ppna klasser
Lordag: Anmalan vid arenan kl 10-11. Start kl 11-12
Sondag: Anmalan vid arenan kl 9-10. Start kl 10:15-11.

Lordag: HD10, HD12, HD14, HD16, D18, HD21. Sjalvservering
vid startplatsen...

Sondag: Samtliga deltagare i tavlingsklasserna HD10-HD80. Sjalvservering
vid startplatsen.

Sportident. Stampelstart och fri starttid for inskolnings-, U- och dppna klasser
bada dagarna. Tidsstart for 6vriga klasser I16rdag. Sondag: Gemensam start
enligt startlista for Ultralangklasserna, tidsstart for HD10-HD16

Vallsberget ritad 2014-2017, nagot reviderad 2018. Kartskala medel: HD45
och aldre 1:7500, samtliga 6vriga klasser 1:10000

Kartskala ultraldng: 1:15000 for klasserna HD18-21. HD45 och &ldre 1:7500.
Samtliga Ovriga klasser 1:10000

Pa I6rdagen saval tryckta pa kartan som losa for samtliga klasser.

Pa sondagen endast tryckta pa kartan for ultralangklasserna

Saval l6sa kontrollbeskrivningar som tryckta pa kartan for 6ppna klasser
och alla ungdomsklasser inklusive inskolning samt U1 och U2.

for samtliga DM-klasser i ultralang, dvs HD18- HD80

Finns vid kartbytet for samtliga DM-klasser i ultralang pa séndagen.



Terrangbeskrivning Medel: Skogsmark med manga bredare stigar som tillhér skidsparen
samt ett antal hyggen. Starkt kuperad terrang med ett stort héjdparti.
Detaljrika sluttningar.
Ultraldng: Stark kupering. Omradet utgors av 2 stérre berg och nagra mindre
bergspatrtier. Sluttningarna ar ofta detaljrika. God framkomlighet. Det som kan
begransa framkomligheten &r igenvaxande hyggen av varierande alder men
kanske mest flera blockrika och stenbundna omraden. Det forekommer aven
lite mer sankmarker pa séndagen pa de langre banorna.
Snitslade ledstanger finns tryckta pa tavlingskartorna. Snitslingen i skogen
bestar av vita tatt hangande plastband.
Gron bana (inskolning, U1) har nagra kontroller vid sidan av "ledstang” men
val synliga fran ledstang.

Miniknat Lordag kl 10-11, sondag kl 9-10. Start pa arenan

Barnpassning erbjudes ej eftersom ingen anmaélt behov av detta.

Servering Finns i enklare form vid arenan, kaffe, fika, varmkorv m.m.

Priser Loérdaq: Enkla priser till alla barn/ungdomar t.o.m HD 16. Prisutdelning

direkt vid malgang for U1, U2 och inskolning.

DM-plaketter enligt normerna i alla DM-klasser. Tre presentkort pa Intersport
lottas ut bland alla fran HD18 och uppat (aven dppenklasser). Endast
narvarande pa prisutdelningen kan fa utlottningspris.

Sondag: DM-plaketter enligt normerna. Enkla priser till alla barn/ungdomar
t.0.m. HD16. Ett utlottningspresentkort pa Intersport for HD18 och uppat.

TILLAGG FOR ULTRALANG

Samtliga DM-klasser i ultraldng har gemensam start och gafflade banor. Det &r av yttersta vikt att ni
kontrollerar att det star ratt namn/startnummer pa baksidan av er karta bade vid starten och vid den
karta som ni tar vid kartbytet!

Tavlingsledare Irene Danielsson 070-543 42 26
Sekretariatschef Torbjérn Lundberg 070-643 15 02
Banlaggare Leif Eriksson 076-822 35 98, Jakob Lindehag 073-813 19 91

Tavlingskontrollant Hakan Myrlund 070-568 71 07
Bankontrollant Karl-Erik Lindback 070-591 90 87

Tavlingsjury Maria Svanberg, OK Renen.
Richard Holmgren, Bergnasets AlK.
Clas-Goran Lund, Bodens BK OS
Reserv: Mats Luspa IFK Kiruna

VARMT VALKOMNA ONSKAR PITEA IF ORIENTERINGSKLUBB!



