
 

Inbjudan Kretsträning Södra skaraborgskretsen 3/9 2019 
Medeldistans 

Parkering/Parkering: Mullsjö SOK klubbstuga 

Vägvisning:   

• Norrifrån, från Falköping/Skövde sväng av vid norra infarten, kör ca 2km, sväng vänster mot 

Bosebygdsleden, följ vägvisning “Elljusspår”. Efter ca 1.4 km sväng vänster vid skyltning 

MSOK-stugan. Efter 600m ligger stugan på vänster sida 

• Från VIP-rondellen, kör in mot Mullsjö centrum. I cirkulation efter ca 1.4km kör ut tredje 

avfarten (vänster om Ingo-mack). Efter ca 500m sväng höger upp mot Bosebygdsleden, följ 

vägvisning “Elljusspår”. Efter ca 1.4 km sväng vänster vid skyltning MSOK-stugan. Efter 600m 

ligger stugan på vänster sida 

•  Från Habo, sväng höger vid skylt mot Havsstenshult. Efter ca 1.3 km följ vägen i en höger 

sväng. MSOK-stugan ligger på höger sida efter ca 400m. 

Banor 

o Vit bana, 2.1km  

o Gul bana, 2.6 km 

o Kort blå, 3.6 km 

o Mellan Röd, 4.4km 

o Lång blå. 6.2km  

På den långa banan finns det upp till 25 kontroller så kontrollera att era SI-pinnar 

klarar detta. 

Anmälan: Senast söndagen den 1/9 23:59 via Eventor. Efteranmälan på plats i mån av kartor  

Kostnad: 20kr för ungdomar och 40kr för vuxna , faktureras i efterhand. 

Stämplingssystem SportIdent  

Start Fri start och startstämpling. Start mellan 17:30 och 18:30 

Karta: Mullsjö-Furusjö 

Skala 1:7500, 5m ekvidistans  

Terräng Barrskog med god framkomlighet 

Dusch och toalett:  Mullsjö SOK klubbstuga. Ingen toalett vid start 

Service: Fikaförsäljning i klubbstugan 

Tävlingsledare: Patrick Ericson 

Banläggare: Thomas Sjöholm 

Kontakt: Patrick Ericson, patrick.ericson@hotmail.com 070-886 25 50 
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