SPRINTEN

ORIENTERINGSSPRINTCUP

Med 4 deltavlingar i Sundsvallsomradet

Koviands IF, Njurunda OK
Selanger SOK och Timra SOK

INBJUDAN 11 sep

4 SPRINTEN DELTAVLING NR 4 2019

Timra SOK

KLASSER Langd Svarighet

Oppen 1 Mixad 1000 meter Enkel
Oppen 2 Mixad 1300 meter Enkel
Oppen 3 Herr 1900 meter Normal
Oppen 3 Dam 1900 meter Normal
Oppen 4 Herr 2300 meter Normal
Oppen 4 Dam 2300 meter Normal
Oppen 5 Herr 2900 meter Normal
Oppen 5 Dam 2900 meter Normal

AVGIFT STAMPLING

Ungdom —16ar 25kr Sport Ident. Hyrbrickor a 20 kr finns

Juniorer/vuxna 17- 50 kr
Klubbanslutna faktureras



ANMALAN
Garna via Eventor senast mandag 9 september sa slipper du koa.
Eller sa kan du anmala dig pa plats fran kl 17.30 tavlingsdagen.

Plats: Timra centrum, Vagvisning fran E4 Vardshusrondellen. Avfart 232.

Start Klockan 18-19. Avstand ca 100 m fran parkeringen.

Parkering FOlj anvisningar for parkering.

Karta Skala 1:4000, ekv. 5 m. OBS enligt sprintnorm.
Kontrollbeskrivningar bade I6sa och pa kartan.
Nyritad sprintkarta 2019

Terrang  Tatbebyggt omrade med asfalterade véagar och gangvagar, tomtmark
(gron) far ej betradas.

Priser Ett lottat pris i Klasserna 1 och 2 delas ut vid varje deltavling.

Slutpriser efter sista deltavlingen:
Klass_3-5:
Ett pris till basta dam och basta herre i dessa tre klasser.
Klass1-2:
Tre priser i vardera klass.

Lank till Serie fér sammanrakning av totalresultat finns pa Eventor for
varje deltavling.

OBS
Slutpriserna efter sista deltavlingen delas ut vid Midalvastafetten som
anordnas av Selanger SOK den 6/10 pa Skoénviksberget.

Tank pa  Att det ar mycket viktigt att du respekterar reglerna nar vi gastar olika
bostadsomraden. Reflexvast ar inte fel nar vi springer dar det finns
biltrafik. Gallande trafikregler galler nar du springer pa allmanna gator
och vagar.

Las garna 'Sprintregler’
Som finns pa Eventor under respektive deltavling

Valkomna halsar Timra SOK
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