
 

 

PM för Lång-DM 
Söndagen den 1 september 2019 

 

 
 

Karta: Databas ”Deje” nyproduktion 2018-2019. Skala 1:15 000 För DH 18 – 
21. 1:7 500 för HD45 och äldre samt öppna klasser. 1:10 000 övriga 
klasser Ekvidistans 5 m. Digital färgutskrift. Enligt ISOM2017 

  
- Lokalt tecken Svart ring: Kolbotten 
  Stora kolbottnar (med stor diameter) är redovisade skalenligt 
 
- "Diffusa sankmarker" med mindre yta än vad kartnormen anger finns 
redovisade på kartan. 
 
- Två otydliga stigar är vitsnitslade och en av dem är också markerad 
med violett färg på kartan. Berör främst klasserna Inskolning, HD10, 
HD12, U1, U2, ÖM1, men övriga banor kan komma i kontakt med 

stigarna. 
 

  
Terrängbeskrivning: Området har mestadels god framkomlighet, och korsas av 

Klarälvsbanan och några mindre körvägar. Kortare banor svag till 

måttlig kupering i öppen terräng med några stigar. Längre banor 

därtill måttlig till stark kupering där några områden med 

grönområden och hyggen förekommer. Några sluttningar har 

sönderskuren terräng och hög detaljrikedom. 
  
Kontrollbeskrivning: Tryckta på kartan och lösa vid starten. 
  
Strukna klasser D70 slås ihop med D75 

H80, D85, D80 och D20 stryks. 
  
Skjutbana En skjutbana finns i området som berör några av de längre 

banorna. Skjutning är avlyst så det är tillåtet att passera denna. 

  
Start: Första ordinarie start 11.00. 700 meter till start orange/vit snitsel. Inga 

toaletter vid starten. Överdrag kan lämnas vid starten. Vägen till start går 
efter trafikerad väg. Var försiktiga och gå efter kanten. 

  
Skuggning: Skuggning får inte ske före eget lopp i DM klass 
  
Nummerlappar Bäres av HD21, HD16 och HD14. Fås vid starten. Ta med egna 

säkerhetsnålar. 
  
Direktanmälan: Kan ske i HD10, Inskolning, U-klasser och öppna klasser. Öppna klasser 

får starta mellan 10.30-12.00 
  
Samling: Forsnäs, vägvisning från väg 62 i Deje samt vägen mellan Deje-Molkom 

på Dejefors. 
  
Parkering: I anslutning till Arenan. Avgift 20 kr. 
  
Miniknat: Anmälan och start mellan 10.00 och 10.45. Avgift: 20 kr. 



  
Priser: Medaljer till de tre första i DM-klasser. Lottade priser i ÖM-klasser. 
  
Service: Barnpassning, sjukvård, toaletter och dusch på Arenan 
  
Försäljning Hamburgare, korv, kaffe, dricka och godis 
  
Huvudfunktionärer: Tävlingsledare: 

 
Per Boman 
Tore Zetterberg 

070-329 34 66 
070-245 38 73 

   
Banläggare: Anders Eriksson 070-312 94 04 
   
Tävlingssekreterare 
 

Torbjörn Magnusson 
Birgitta Dahlström 

073-056 49 10 
070-658 98 30 

   
Bankontrollant: Anders Olsson 070-318 21 87 
   
Tävlingskontrollant: Sören Johansson, VOF 070-695 89 76 
 

  
 Tävlingsjury:                Ylva Olm Kils OK 

                                    Colin McIntyre OK Tyr 
                                    Per-Martin Svärd IK Vikings OK 
 

  
  
 

Välkommen !  


