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Distriktsmdsterskap i Ladngdistans for Goteborg
sondagen den 1 september 2019

Arena

K&hog gards marker i Kdhog, Partille

Vagvisning frén E20 Jonseredsmotet, ddrifrén ca 1 km till parkering

Ak gdrna kollektivt - Buss 519 fran Partille station till KAhdgs Gard, dérifrdn ca 600 m géngvdg. Restid 5
minuter med avgdng var 30 minut (8.17,8.47,9.17, 0 s V)

Parkering
Parkering pd& K&dhoég Gards marker. Parkering - arena ca 500 m. Avgift 20 kr.

Sammanslagna och strukna klasser
D85 ar struken p g a inga anmalda

Banldngder
Se startlista p& Arenan eller Eventor.

Oppna banor och direktanmdlan
Till inskolningsklass, U1, U2 och Oppna motionsklasser kan anmdlan ske pd tévlingsdagen mellan 9:00 - 11:00.

Avgift: Ungdom t.o.m. 16 ar: 80 kr Vuxna: 145 kr. Vi fakturerar klubbanslutna svenska I6pare. Ovriga
betalar helst med Swish alternativt kontant med jdmna pengar pd plats.

Klasser, banldngder och svarighetsgrad:

Inskolning 1,6 km arén OM5 3,6 km orange
Ul 2,3km  grén OMé 59km réd

U2 2,6 km vit OM7 3.3km bl&
OM1 2,6 km  vit OM8 4,6 km svart
OM3 28km  gul OM9 7.9 km svart

Skuggning tilldten i Inskolning, U1, U2 samt OM1. Ungdom som har varit skugga fér inte i efterhand springa i
tavlingsklass.

Starttid
Anslagen pd& Arenan, vid start samt p& Eventor.

Start

Avsténd fill start ca 800 meter, orange-vit snitsel. Vagen till start &r mestadels uppfér och en kortare bit av
strackan gdr pad stig, i 6vrigt grus och asfalt. Forsta ordinarie start, klockan 10:00. Efteranmalda startar fore.
Inskolning, U- och OM-klasser har fri starttid 9:45 — 11:30.

OBS! Ingen toalett eller dverdrag vid start.

Overdragsklader
Overdragskldder fransportereras frén starten till arenan.
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Stamplingssystem
Sportldent. Hyrbricka filldelas de som ej anmalt vid anmdalan. Hyra 30 kr. Vid férlust faktureras 400 kr.

Tom och Check
T6m och Check av Sl-pinne finns vid start.

Kontroller
Vid kontrollen finns sk&rm, Sl-enhet och stiftkldmma. Vid utebliven ljud- eller ljussignal st&mplar du i kartan
samt rapporterar det i sekretariatet vid malgdang.

Kontrolldefinition
Tryckt pd kartan samt 16sa vid start.

Vdatska
Vatska erbjuds pd de Idngre banorna (vid berdknad segrartid >50 min).

Terrangbeskrivning

Mestadels vildmarksbetonad terrdng med inslag av 6ppen tallskog. Gronomrédden och hyggen férekommer
i liten omfattning. Kuperingen ér méttlig och framkomligheten &r mestadels god. Négra kraftiga sluttningar
férekommer.

Som vanligt i Géteborg s& har pd sensommaren har grds, ormbunkar och annan undervegetation vuxit fill
sig vilket p&verkar I16pbarheten ndgot och stigarna blir bitvis lite otydligare.

Karta
Utskriven av Kartsam pd certifierad skrivare, pd vattentdligt papper (Teslin). Inga plastfickor.

Kartan bestdr av utdrag ur Kartdatabas Aspen. Grundmaterial frén 2006, reviderad 2012 och mindre
revisioner ddrefter. Vastra delen - Nyritad infér 10-mila 2017, delvis reviderad 2019.
Skala: 1:15 000 i klasserna D/H18-21

1:10 000 i D/H10-16, D/H35-40, inskolningsklass och utvecklingsklasser, samt OM9

1:7 500 i D/H45 och &ldre, samt i dppna klasser férutom OM9

| omrddet ndrmast start och mal, dér banor fér de yngre gér, har nagra stigar stédsnitslats med hdngande
vit snitsel fér att géra dem tydligare.

For de allra yngsta finns det en kortare tillverkad stig ned pd dngen vid mél som i terrdngen &r markerad
med heldragen vit snitsel, p& marken eller &ttt h&ngande vit snitsel. P& alla kartor &r den stigen markerad
med streckad linje i banpatrycksférgen magenta.

P& kartan forekommer ett stérre omrdde med hésthagar. Hagarna dr omgdrdade och uppdelade med
staket i form av ldngsgdende sndren. Det dr tillatet att passera hagar och staket om inte annat ér markerat
pd kartan. Hastar kan vara ute i ndgon enstaka hage, men dr dé samlade till endast den hagen. Vanligen
var forsiktig sé& att inte staketen skadas och anmdl om ni ser ndgot som &r skadat.

For att fortydliga tv@ mdjliga passager for 16parna har dessa platser markerats pd kartan med karttecken for
passeringspunkt. Det gdller en nybyggd spdng éver en bdck samt en passage mellan vég och en hage.
Observera att det inte dr ett krav att passera just dar.
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Vilt
Rapportera uppmdarksammat vilt vid malgéng. | omrddet kan bland annat vildsvin férekomma.

Forbjudna omraden
Vanligen respektera forbjudna omrdden. Foérbjudna omrédden dr markerade pd kartan, men inte i
terr&dngen.

Malgang, bruten tavling, maxtid

Efter m&lgdng ska alla checka ur taviingssystemet (IGsa ut Sl-brickan i sekretariatet) oavsett fullfoljt lopp eller
inte. Maxtid 2,5 timmar. Om denna tid &r pd vag att dverskridas ska Idparen direkt ta sig mot mdlet och
stdmpla ut. Kontroller plockas in 2,5 timmar efter sista startande.

Priser och prisutdelning

DM-plaketter och hederspris i DM-klasser: Tan — 3an i klasserna DH10 f o m DH21, samt till segrare i klasserna
DH35 t o m DH85. Hederspriser fill de tre férsta i kortklasser DH12K f o m DH16K.

Prisutdelning halls i takt med att klasser blir klara.

Resultat och Livelox

Folj gdrna tavlingen via live-resultat, liveresultat.orientering.se

Fom kI 12.00 ligger tavlingen pd Livelox. Dela gérna med dig av din rutt.

Resultatlista publiceras arenan och pd& eventor.orientering.se. | och med anmdlan godkdnner den
startande att start- och resultatlista publiceras pd Internet.

Miniknat
Start 9:30 — 11:30, i anslutning till Arenan. Kostnad 20 kr

Toaletter
Toaletter finns endast vid Arenan.

Dusch
Varmdusch utomhus | direkt anslutning fill arenan.

Ovrig Service
Servering, Barnpassning, Forsta hjalpen, Sportférsalining (SM Sport)

Kontakter
Tavlingsledare Séren Sturesson 0736 59 1205 soren.sturesson@telia.com
Banl&dggare Claes Hagstrand
Jonas Axelsson
Bankontrollant Krister Strand OK Landehof
Tavlingskontrollant Bengt Kvarnstrom OK Landehof
Sammankallande Tavlingsjury: Anders Larsson (Tolereds AIK)

Lycka fill i skogen!
onskar Lerums SOK
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