
UPPLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND  
 

Motionsorientering i Uppland 

Välkommen till OK Linnés närtävling i Stadsskogen! 
 

Samling: Klockan 18 i OK Linnés klubbgård. 
 
Start mellan kl 18:00 och 19:00, ca 500 m till start. Sekretariatet stänger kl 
20.30 
 
Anmälan via Eventor senast tisdag den 3 september eller på plats på torsdag. 
Karta: Stadsskogen 1:7500. 
 
Tävlingsområde: Stadsnära stigrikt, 25-manna förberedande terräng.  
 
Sportident: Små skärmar med hängande sportident. Ange sportidentnummer 
vid anmälan. Finns lånebrickor. 
 
Avgift: Kostnad 50 kr från 17 år. Ingen avgift för ungdomar upp till 16 år. 
Linnélöpare springer gratis. Betalning via swish 070-6113954 (eller kontant) 
 
Banor:  

 Öppen 3 Gul (lätt) ca 3 km 

 Öppen 5 Orange (medelsvår) 3,5 km  

 Öppen 7 Blå (svår) 4 km  

 Öppen 8 Blå (svår) 6 km  
 
Banläggare: Stefan Lund 
 
Tävlingsledare: Lena Nilsson 
 
Kom och träna tillsammans i Stadsskogen! 


